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ای کی ان یں 
جیب ناک میں جا کر مجے خا لآ 


٭٭.٭۴.. رکا سں' 


اں 70-,پ'گء" 
ماک کیوں نہ ہر باریی کے وشفایا ب ع لیو ںکااحوا لککھاجاۓ اوردہٹھی لو ںک رد مریٹش 
قمیرے ہول اور باقی یں ول مشامیر بیومیو ھی اور نان دوستوں اھ 17 ما زکپااور 
اہۓ جے کےم رلیضو ںکااحوا لکولیا 7ک رح کی ای اف نے اپا 
نص یں ڈالا۔ اس انظار ٹش جار برں یت گلئے۔ اب ای سے (یاد ہکیا انا دکرتا او رکیا 
درخواست' سون گآ کرماتی کے 90م ریو ںکا۱حوا لگکوایا۔ 

گے بتھا تھاکہ پہلا حصأفسیالی امرائ ش کا ہوگا۔ دوسا ۰ھ و 
امرائض اوریپچلراسیط رح بی سلسلہ چظار ےگا مر اپنے پیارے راج ولا رے ساتیوں سے مابوں 
ہوارش نے مرییضو ںی رورادو ںکا تا راگھواا اور چ سا ۓآ گنی اشن کا کی 
اشاعت می اتی تا خی رہوگہگی ےک اب لوگ ا سکتابکا نام نےکر جھے چڑانے گے ہیں۔ جک 
تنلیمکرنے می ںکوئی اکن سک نلیا اٹپھیمی اھ کی بجی اے ہونا جا ہے ھا انی 
ان یکنا ب کاخ اکرمیرے ذ ئن یں تھان رک یاکیا جا ۔ 

'یکلےقيولز ی"'' اہ تام م ریو ںکااحوا لک کا ارادہ ہےسواگی ایك ۱ 
نا نکوتا ہؤں ےگ کیا جا ۓگا۔ ابسوال أُ ھا ےکا یکتاب نی ليکیو ںکقی لا مجر پہ یہ 
۶ ےک ہکا بکی اشاع ت بھی شاو کی طرح ہوئی ے۔ ایک دلدکوی رہپ جائۓ ا 
ای رپ کان وق و شک ولب لیلد کی ای دای 
یس شا عریی کا شوق ڈنو چون نے یی کاب جاحواد کی اکیا اور 
کاب تکروالی۔ شا وت سے پیل بھا عالطا رجا اکتتان کے یھ مصوروں مل گار 
ہوتے میں کی غزملفغ ین وا زہوا دز رع نال ا خو ا تکی ۔ نون نن کات 


لے سممجبمسپھھمتتررسس سسجت ٦‏ 


وے--100شفایابیاںں -۔۔ _۔: أآقمی جح 
نشی زور خی متیاری قرار دبونگیت ”کاب پھیش کیل ہولی ےکابت اکچ یکر یں ۔ا ن کا' 
مخورہ ما نلیا اور بچھردن مین سال اوز اب تو دہائیا ںگز 0-11 ۷أ۸۵۸3ءه0ء0)09 
شماع ری ہکا : 7 نی 
۶97۵۹ “و۹0 0 ہسے۔ میں 
قرب کسلئآ نے دانے من سےگزا یش کاکرا ہو کا ایک ری مہات عامل 
کر یں اور ہاتی ط ربنقوں ےکم ازکم واقفیت ضرورہوثی جاۓۓ ۔ ْ 
سسلاسیی ہیوت ےکہ دو ا ےکو علا یئ 0/08 علاہت جو رواے 
(بیٹریامیڈیکا) شن ال ہولی ہ ددر ہچ ٹریی (علا یی سکہاں اد رکسے عیان ہوئی ہے۔ ای 
طر را نے کی ضرورت یں ر ےکیا۔ ْ 
ان م بیو ںکااحوال بے ہو ۓےلقر با ہرطر یقہ سے دواعلتی ہوئی نظ رآ ۓےگی سک واکر 
وق کی یش سیب میازم اور انی عاما کی اد پر ددادیے 
اوہ کیک ہے۔ 
"ور تا تس ۱ 
ہمایاںت بین نام ڈ اک رمضمان ہش رای ڈاکٹجرنو از ڈاکٹرا تما زی ڈاکٹرارمش مین ڈاکٹسمائرہ 
ڈاک یصو ڈ اک مالین المف رق رٹ ڈاکٹش اکا اورڈ اک خیاءا صطفی کے ہیں۔ 


سج ںہ 
و۸0( 1 جراروروڑ- ”تن ابدال 
روں: 057-2522371 ۱ ۱ : 


×زوڑ) 50+0 :ز1 


امفرمل نرشوز رھ جن تسود یسوط 
0 پت یی 
نس9 5:4 2 جا اروا سی ٰ 


0شفاباساں 


کیس نصبر(1) : 


ایک 35 سال نانون“ یر روڈ ران خوا بآ تے تھے ۔خواب می دوکا لے پت ا کا 
گلاد ان ےکیلے ا سکی طرف بد ھت ےجس سےا کی ینوٹ ای نی اورخوف کے با عث 
ود ٹین نی تا ہے دو ی لیف پھر سے سد از اتا کی کی 
آواز بن ہو جا یھی ہوٹٹف تو ےگ رآ وازنہیں تی .اک اعلو نوک ڈاکٹرنے مج ےکانکس 
رزگ کروایا۔ اس بھی پھ بن کیل چلامحترزمہ سے سوالات ےو پت چچلاک لا می 
بڑھاتے ہو اچ اتک یو ں تا ےک سار طالبات ا کی رف متوجہمہیں او رکھورردی ہیں پھر 
ارس مکی ہیں 0 ھ-و۸,/ وازبئزہوعالی ے۔ 


ردزاای: 

وین ےج کرس ار می تا ہونے کک سےک فا اوری کی یں 
ہوی کی ۔ بھی شید بیارکی نٹ کی واللد ین ڈگ یت مد ہیں- 

الیف۔اے کے بد ال کی شمادگی ہو کی ۔شمادکی دا نے دن با رات دای جاتے ہہ ئے الن 
کی کارایک صرغ رن گکیکار ےک راگئی ننس سے اس کے شوہ رکا اتال گیا ۔ ارات سسرال 
کیا ای مرجوم ش9 ہرکا مک ک نیس د ھن د گیا نول اورڈائ نک ہاگمیا۔ چند بن سال 
یکو میک کی ۔ اس کے بعد سےصرغ چچیزوں سے تو فآ نے لگا قوف انتابڑھا 1 
ا ںکاکرے سے لن محال ہوگیا۔ دوسال کے فیاقی علاع سے برمتلشخم ھگیا۔ بپڑھائی کا 
سلملہدوپاروشروج ہوا۔ لی ۔اےاورامح) امے میں بوزلیشن لی اوکپترارھرنی بوڈی ہا تی 
تی مکی بہت فعال رکن اورعید ارچ ال کا تال اپ شون دورہوگیا ۔ جہاں ہونل 
2ئ ارچ ہے سے ید دای کی الو چک اج مور 


وکے-100شٹایابیاس٢.ت ٢-‏ سو وق ےےخ 
تھا یرت حا لکوئی فاند سو یس ہوا۔ ایک ڈاکٹر نے اسےفری: مم دی بس سے اس ک ےکم 
یش لگا جا رکیکیاہٹ رب ےگگی۔ 
0 
رن ار ال پا پک ای خی 
پا نز یل ہونے اور برداش تک نے پراورموجودہعلامات پر یل نے مو جود٤علا‏ ما تکواجبیت دکی 
اور ٣.٢.۲‏ نی )۲۰۵۲ ,٢٣٠ا ٣۲٥٢١٠, ۲۲٥۱۲٥٠٢٢‏ عاامے ٭ ت نی 
زیو نظ رآ ن ےکی بیاد یہ ا سے پا نا11۷ دگی۔ ۱ 
پا نجیر ت انگ زطوربرمفیدغا بت ہہوئی اورلقر یتما علا مات دودن می نتم ہولنگیں ۔ ایک 
0ر 0 و یی 
اکب کت من و ۴ لیک ہوکئی زنیکن نی علامات دو بارہ اب ہوککیں ان اس 
مر علامات یل دوشرت ن۰ی لیذ تن طط ریقوں بفورکیاگیا۔(1) اننظار۔ (2) پلا ٹکو 
دجراا۔ (3)د ہا یتبدٹی۔ 
اصولا بج انی ین ین نے ما اہج بکک بج بک بیاد >ددارے 
گرا س تہ سے مم ربیضکی جان نجچڑرال یگ لیف ہوی ر ےکی ۔ نیٹ رم میور 200 دئیگئی دو 
2 7 ا ۔ یلا 1۷ ٦د‏ ہر کی 
یلیگ اخ ہوٹی را کی شاد یار جست نک را ا لکاححت یا کی 
ٰ 0 ۱ 
ابعوال می ےک اسے پلاٹھناکیوں دیگئی نی میور کے بع ریس ‪8ة0-15+/)/ 
یا مال اور ڈنی ملیف ادل بد لا ایاددادائ س۔اور پا ٹناال علامت 
موم تر ین ادویات پیل ے ایک ے۔ 


2 سمونشسابابں .تی وف × 0_ 
کیس نمبر (2): 


سم ریخ کود یھٹیس اس کےگھ رگیا۔ ا نکی عھر0 7سا گی ایگ ماد پا پردنیادماغہا 
سے ہے شر ٹیٹھے ہو تھے کی سوا ل کیا جوا کی وی ےہر پا مات منٹ کے بعد 
ہڑہڑاتے تھے۔ ٰ ٰ 
ان کے بے نے بنا یا۔'” دنا سے (قعلقن ہیں اسی ط رع ٹینٹھے ری ہی بج بھی ان 
لوگوں ے پا تم کر نے مگ ہیںپ نہیں مرے ہو ۓ عرص ہیت کا ہے اس دشر ےکنا ےکہ 
تغل میس بے ہیں اوران مرے ہو ۓ لوگکوں سے ایے با ٹن لک تے ہیں جی دہ ان کے 
سا جیتے ہوں'“۔ 

ارح ات راک 20+ 0۸ 
ار ہیں یں پک ربٹھایا جات ے۔ 

7۵0 کے یں ایک وف ای کے دا رج نکش کی ا ار 
ای ہے۔دلوار بر ےکر خو گوس کے م لکمرائو ںکا آ ا 
جاےبی وپ ہکرت دو انا ےل نکی کیج 

جوا ضرور بکا؟ بھی ہیں ۵.0 
یا کی مین (8680 6.7) گی رٹ سادا یھ 7 
ڈاکروں نے ای لا علاقراردےد یھ ١‏ ُ 


0 "00 نز تا 
گہیں۔ نی جون سب ے ش ا دی بج ددسری نمایوں 


ا ا 


ا )7(۵ , وق ٭ پر کرو ورہن رت 


و تی یا 000-0 خسن 
ان علامات کے پپی نظ لف اسٹراموشم رس یس ےکوی یوار یگ ظگ 
میس قش ڈنیں ھی نے ا سس 200س ءی۔ 


پت 

رواخ لی یی شا وا کے ے نے اکرش ےے اپ دونوں ہا تھ گے رر جھے 
ہوۓ ہیں سمل ہن ر ہے او رتا ےکا سے سااس سے می دقتہ وی ہے۔ بیس نے یں 
* اننظارکا مشو ود یا او کیا ہار علامات برق ار ہیں یاان یش شر تآ جال بیلاڈ ون دے 
وی۔ ۱ 
ہوں ۓ الا رکیاچندکفٹوں میں شر تنم ہولفی۔ ند ودن کے اعدم یٹس کے بے 
نے بت جو میس فو نکیا ےآ نبا ان سح ٹیپ داد ہوا۔ دالد صاحبِ قوتے 
ھا۔ "نمی ںکہاں ہہوں؟ “میں ن نکیا خودسوی کر چتانھیں۔انہوں ن ےہا ھن نکی تا 
ارے ی7 دارے۔ اپب ٹل ال نوا پ کے پا لان چاتا ول نے ای 
کیک پٹ کرو واوریھی خیش ہوئے۔ مرلیش کے ہے نے تا کرمیس نے کی ںکہاکہ پل ہگھم 
لے ہیں ۔ کیک روڈ کریس بی می نے روڈ پا کیا أنمہوں نے ڈ ا ہوم ےکیا۔'' 7 
شا در دای طر فآ گئ ہو۔ یس ننڑ یکیطرف اہ ہے ین کہا 1 ف4 سن اجدال 
جاجیں گے و راصی ہو یئ . یں لو وگ وانمیں رک اور جھ ماہ کے بعدان شی نا ئل 
برواشتجٹسی خوایشش پیداہوئی۔ ضےظو رک ای اتال لےآیا بہت خر کر نے کے 

او جوف ہعیش اوراا کی روداد جھےآ نج گی یاد ے۔ 


_َ۔ 


کیس نمبر(۵ : 


بیو جوا نکلینک مم ںآ یا تو کا جے ہو ۓ رود ہاتھا ملس کیٹ باد بار نیک ہی بات 

دہرار ہاھ اگ وو یے اگل نان ےکہجوادی گے نیس ےی وت ہو ےہاک را سعر ا فڑٹش 
تار یکوئی بیدوی کر پا گا 0.ي رام ٹاو ےسب کی ے چائ لی 

برٹل ہے 0گ کپ ہو نے برا کے جایا۔ 

لی سکپیٹرا ٹر ہیں ایک معقائیکارخائے می ںکام کر پانہوں گھزٹ والدہ اور 
تچھوے بھالگی کے سا جح رجا ہوان۔ شادگی شدہ ہوں اور ایک یکا اپ ہہوں۔ تیوک ایک 
اف سے مطذردر ہے۔ ایت ےکہا انی یہاں:شاد کر پی ہے ماموں ذ ایی یل نے ہا نکر 
0 ل معذدد لک ھی کم تھا زوش ہے خرف اش ڑرتی ہے۔ اپد؛ڈرا اف موک بجی 1 

او رمیا تھی | نس نے رونا رو ارد یا او رکا می لگا 71 0 لا ش تی ںکیس ڈرا 
ار 'ارقم ق ایی رورے ہو یی میں بای ہو جا ےکی آ رام سے بیٹھواور 
ےسب پیشمیل ے تا" وہ یچ ال ان گجنوادیں گے۔ جیوکی زان کر پگی ای 
ہے وء1تے نیں اور یپاک نان ےگگوا وی می کیوںن؟' و کت ہیں جج خصہ بہت 
1 ے۔ ایا لے دودفع ہو چکا ے۔ وووقع میں ا ان اب ا وکسلئ ٤‏ دافل ربچ ہوں۔وہ سے 
کوگی دواد ئۓ ہیں ا رے ٴشًارتا×ں درو زگ ایکڑا ک1 ۱ کرکچتا ہے باز دسر ھے 
کرد افلیا ںکھولو۔ جس دن ایا یگرسسکوںن و وروا کی مقدارگم کرو ۓے یں اوراک یاوے 
ہدرکھ ری دتے ہیں '۔ 

کنا خص ہآ جا ےآ پ؟ 

بہت زیاد ہو ڑ پچھوڑگرجاہوں؟ 

کیامار پیٹگ؟ 


نہیں ۵ئ0 مد عو سس چا 
ں٠‏ ایی الع ا ماوؤلٰ9و وہ لیس با ت کی کر نے دتے وٹ سا یسر سار راگ ے۔ 
کرےمیی اسییلہوں تو ا ہرکنڈڑیی سو لبتی نی ہے۔ بای ائی بلا دع ہیں '۔ 

موی حاطمہ سے یگ کا :2 اہول نے اپنیاعت ی سے رکھا۔ عی رک یکوئی بات مان نہیں 
عالیٰ۔اب وہ رن ا اائی ہے“ ۔اوسردتی رون یلپانا۔ 


گنی 

ا موا ےک تو شک لکہیں تھا خی ےکا د بنا ضضے میں و ڑ پھو کر ضے یس چنا چلا نا 
بن کی ہونے مرکاننا' کے ےو گی کے نا رض و ےش نر ار کلف 
اخائی سیر ما کے سوا ےکیاد یا جا سک تھا٢‏ 

الاقی سیکیر ماکے بارے مم موب کيا جات ےک ا لک کا لیف غفصہد ہے سے ہ+ونی ہیں 
اس ۓ بیتاش ارتا ےکا کا ع ربیخ غصہ برداش تک لیت ہے ۔گھو با کہا جاتا ےک ہاخائی أ 
چیے یا کے م ریش سکوڈاٹف پ ڈے ایی گار جات کاسا مزا وو دو ےکھرے میں چا کردوتا 
کلام ےاورٹنخ اوقات بے و بھی ہو جا تا ہے ۔ ۱ 

الج ےلان بیراخائی سک ا کا تقرع] 1 خی درجہ ہوتا ہے۔آ خرکی سے پیل 
در ۓ میں مرلیش فی می ں اڑج گگامیان ‏ جاا در ز چوک رتا ہے ۔ 

مالک ال نان کا وف ےو و چون وورفم ڑے کل نرانے بھییا اکا و گتیاً۔ ۶۳ ہے 
توف بس خوقنس ا اوز ىا کش ی۴ تن علاصت ہو نے کے پاو چررا: ھم مامت 07 ینہ 


یے شد کی یسپ بت ایام مر ے کوک اکیت عاٹیںی 71 


رودار: 


۔ ری دنبدآ نے اک ایا ر- ارد جو تھے و نآ با ا بہت خوش وش تھا ل9 
ری یامہٹ۔سکوان ا ہار پروجردگی ای میں نے ا 


پآ 


٠‏ تم مردہو یڑ ھھے کے ہو_ برس رو زگارہو-ا ای گناہ لیت ہو۔ بوکی ناراش جوکر ص7۸ 
ےو یدک رآ رامم سے س چا ےکا شکایت سے اورم ا ےکس اور حدکک 3ورک کت ہو 

وواۓ والع ئن کےس اتور چناج گی ہے شما کی سے پیل ایک کول مس بڑھال یی 
وہس بڑھاناجا :نی ےی ن کھا۔ 

او کیا چا با مج نے چا 

میں سال می سیر دسکتا ہیں“ ا سکاجواب تھا۔ یس نے مود نے دن ےکہا۔ 
گال س۸ نل رن ضرورگی سے ور یم نر کچ ربڑچاگے۔ 

میں کیاکروں''؟ 

بی دنو بد روں شزرو 

بش نے جواپ:یا۔ 

۱ سدقت اۓللی روایں و یگی۔ 

چدرودن لے ہداس نے تا کرمی نے مسا ل فو نکر کےکھا۔' ا سے یی اکب کر دہ 
واں] ہاۓ ور ث مین دان کے بعد ےط لا ادےدوں اگاٗ'۔ پر رکیاہوا؟ :و ے کو تھا۔ 

می رے سس رای شمام مر ۓگھر؟ ق٤‏ او ےگ ےک ریس نتم لوگو ںکواہ کے نام بر سب 
رما کرد یاے۔ چنفول می ولادت متو یح ہےزچگی کے بعد جب چا ہوا نے تا۔ 

نے اے پلاسیہو (٥ا۶۱۵۴۵)‏ دےگ رمق دیا۔ 

اک بن کے بعد نے با پیدا ہن ےکی خجردی۔ مصوف ہیوئی سے بھی لآ ئئ تھے 
اورک تغل ےے۔ 

رون بعد دوہارہ تن ے سے کے ساتھآ ۓے اور ایا کہ بچوئی ےکا نام ان سابق مکی 
کے نام مررکھنا 7 نت سے۔ جومرے لئ یل قبو یس سل۔ ا 

ٹیس نے یدارک اگ علاءات ےپ ناس 60" نغوراكت دگی او رسس کو 
مشورودی اک قناز رخ نام تہ دکھا جائۓے۔ یس نے عرگی کو چایا کیپ کے سس کے کے کے 


رہ۔۲ وی نعل و 
مس سی تی رین مڑی۔ 

ٹدۓے ہفنتگر راتھ ا ک راس ے دوہارہ راب گیا اور بتایا لہ ال 2 سے 
چوتڑوں پکا نے رگ کے پچوڑ ےئک لآ ہیں۔ بیٹھنا عحال ہے پوڑوں پرد با نے سے 
ان یں سے شون نل1 جا ہے انا کنا مزا سب معلوم ہوا۔ 

و او کے انار کے باوجود چھوڑ ےبمی خودی فآ تے اودبھی خنک ہونے گتے اب 
پر اتی زا مک کیک چیا ےک یکو شی کی کان سیت ھس ی۔ ایم د ہرایگ ہس سے شرت 
ہوگی ۔ پچھوڑے بہت ریا دہ بے گے چررو دن میں شید تنم ہوئ یتر معاملہبچھرو ہیں اک کیا 
ماں'" سس دہرانے سے لے تھا چچددودلنعز براننظار کے بعدا ےلگ پاسلف-×6 شی دی 
گئیاہنس نے ایک ماو یس عجل دکوصا فکردیا۔ ال کے بھد ےم ربیأ بت مند ے۔ 


کیسں تسبر (4۵) : . 


ال لڑ کےکوکوٹ اڈو ہے لا یا گیا تھا عم رق پچ درو سای - بر پر پا بگرد اتھاچ ۱ 
خاقو نفظ رآ ۓ اس سے لیت جاسا تھا ا سے چو للا تھا۔ اپپنے پر ےاجا رد تھا ۔چوٹی 
مک نکویھی مار پاکی بوگر اکرأو یر لیٹ جا جا تھا۔ ایک ملک ککرنین یکنا تھا لس نحرکت میس 
ر تھا اپ پن راگ رای نے کک مایا ہاھ. ان اسکول یس پڑھاق تی ناس نے جایا 
اس کے میا ںکوج کات ہے۔ پل دفو سکع کا میلی د ژ نبھی جو ےم پا چے ہیں 
میاں :وی یش تھزار تا ےم ٹیش سکوکھرے می بندرکھشا ڑا ے۔ 


ا عحالے ٹل رو رواؤل ںی سے الا بکمرنا تھیا۔ ایک انماس اور دوس ری 


اٹ موم 80 زم مرش ہے مم 7 ور اور پ پاپ 
جا ش تشد دکاریی نون اور انا کارڈ مکی رف اشمار ہکرت یں و مہ 
گایاں تل اورسوجودوعلامات بردداد نٹ ےکوتر یگ دگی۔ کس پاب اش ترکات اتوس 
0 لیٹف جانا او شی تملکرنا اسٹرام ونم کی طرف نے جاتا ہے۔ پوس اس پیا تک 
وت می 6 پر پا بک تا ے اور ان عاد لوج بکوڈی اڈ دوا رر رس وس اس 
رک تق ے جن یہاں معالہ و زا سا لف ہے۔ بیہ جب او چپاں لا حم 
اہ ئےاے ھی یی زی یس خی ش کیو نمیم یا“ امیس درےدکگی۔ 

٢‏ میںٹمو]دوا کی چارتورا میں ایک ہی دن می ںکھلا ذ جا ہوں او ربچ رام نظ رآرتاہوں- 


روراز: 


ٰ ای جج سے ایک ماو کے بد9 رو رازبل ہوا با إ ے وف بارہ(ا یا گیا تھا. ۔داود ا یکااں 
ك۵ 75ا ب اک نے کرو خی ںکافی عدکک چوڑ کی ہیں او اس تیر پیا بکزنتز لکل 
ا چو دڑے۔ سے سادہ پیا دک لان ا لے ہی ون ا کی والعدہ پچ کی اور و علامات 
ا نا ارہد کی شنکای کی۔ پنوعلامات ےا 29 ہے۔دوا کی وشاحت یں کر 
پارہیی.سواسٹرا موی می ایر می دو ہرادکیگئی اس کے بغدان یی نے رین ہوا 
ٰ اب ان کی ہد می اتے رت ہیودا پک ہے ۱ 

یہاں ای گنت قای ل نغور ےک ہام ےی پوصرف د کیکھااور ال سے یسپ نھا۔ 
ییوں؟اہس کرد می جب ٹوٹ جاجا تا سک جائی ہوگی عبات ای ا ای 


٦ ٠ 


ا 


ایی ضرے جب وا نظ ری وق خوا وا یسا لکر ٹوو ھا :ایس جا ۔ 


کیسں تمبرز(5) : 


میرے ریئش ایک مولویی صاحب تھے اورا نکو بہت سےخوف لاتق ےن می یی 
خوفکم اورانجانے خوف زیادہ تے۔ مل اند یر ےکا خوف چورو ںکا خوف شی سے چان ےکا 
فرث سارں ےڈ رسگرم علاتے سے نی ر کے ےش ار می بھی قما مکھڑکیاں اور 
دروازے بن دک کے ایک پیل اود راتل س رہانے روکر سو تے تھے ۔گھرسے اہر را سا شور 
بہوئے بپ چا ×- تے اور پپوریی رات ڈ ری وجہ سے سوکیل سکتے جے۔غصہ بانج ےہ سے بے 
قا بویا نف نے ش وشن اتی تقار یل وج سے بہت پور جھے۔ 

ضر ہ بہت تراب ۔کھا ٢‏ اھکیس ہوتا ا ان نھوڑ اھوڑ اور فو 0-۔- ہے پ 
بٹی او تل ہنی۔ ۱ 

: چان بب تی خربت میگ را بدر ےکیاعلیم اود ما حول سو نے پ ہاگ 

شاریشرہ-سا خپاولا و۔جوالی بمرکھای بب تآ 1 ینا اک ول نے تپ د کا تا 
تھا :ا بگھ ان کھرے داع نظ رآ تے ہی سکیا نکھا سی یا فازکیس بہوتا ۔کھانے می کوک پت مشئل 
سے لچنآ تی ےکی پچ کاذا یں یں ہر 'ازدواٹی ذزندگی نا آ سورو_ 

ہا علابا تک یگ مار ے۔ یس نے خودتی اتد روک لیاورنہ پودادفتر ین جاتا۔ نہیں 
نے زہن ہنا لیا تھا۔ ضوع رید علا ما نیس لپیچگیں۔ وہ ان ےکو ہے ین جھےممر یں نے ین 
یں لات چا جن ۔اند گر ےکاخوف اورمو تک خوپفنکراٹراموته تب کی۔ 

اٹ رامویہی۔ ا من 
ہہتری اور رخوف میس کی بای ےمان اب پیش نکی کایت ہی ہے ۔کھانے کے بعد 


:- یچک 
ِ -۔سے۔۔۴7٣‏ ڑاھشستے۔۔۔-۔۔ 


۱ تسود راو را کات 


اصو(امعالگگزر باتھا۔عطابات میں شدرت ہوری) گا۔ یکلہ دای کے دورے ‏ ڑ نا توف 


۱ سے بٹو کی او رگہرٹی علاست ہے میس سے ھا کوک اور جات جو بتانے سے ر9 کی ب۔ 


نہوں ن کہ اک خقصہ بہت آ جا ے شی نیس رتا خوا بک ںآ تے مت کاذ الہ کے اور 
کھانے کے بعد پیٹ پچول جا جا ےکھا نٹ ےکا عط رو ںآ تا۔ 

یش ن کہا مولوٹی صاحب عزاتة یھگ یئن ںآ ربا کیونک ہآ پ جو بنا نا ات ہیں سے 
نے می ںاچکچاہ ٹیس کر ہے ہیں ان معا کیل ہز با تکا جا نناض رودگی ہے۔ 

''اصل مین جو رج بہت اٹ گنی ہیں جنسی خوائش بہت زیادہ ہے '۔آ فرکارأنہوں 
ے با ید یا-ابعحاط بہت آ سان گیا تھا !ہی جنوان او شی نون ملا ھیا۔ ۱ 

یس پلا ٹیا سی ائحم شی د یھی ۔ تھے دو ما گے بعد جرا اگیا۔ ا ب کک راوئی چین ھی 
چان لور ے۔ 3 


اک کے مارےلو ان گھ رورار رے۔! سے کاینک میں دو دی اچ کر لالۓ تھے۔ 
شال بدحعالشد یرنقاہت باتمشکل ےکر یا تھا۔ ا کے بھاکی نے بتایا: 

”یل یہ الک لنھیک تھا ہمارکی ایک خال لا ہورادرد دس ری لنلدان شی ر تی ہیں لنعدان دای 
مالءگی دہ بٹیاں ہیں ۔ یک بھیکی نی لاہو رش الہ کے جی سے اور دوسرکی نکی شما دی 
ادرے ۳ 7 سی 7 بیوگی غما دی ے فثہ ےپ لی مہا ںآ 2 گی ۔دولوں ایک دوع۔ پا 
پا تے نی ہوئی او رشان شازکی کے بحدشن ماک دویہاں ری تین ماوی خٹ یکر . 
گئے۔ برا کیا یکین ےکہاکمدد٤‏ این ماں باپ سے سضنن لندن جا نات اتی ہے بھالی ن بھی 
و2 ےکی درخوا ست دی اورو ہہ لۓ دو لقن جح 4 


-100 شفانانساں- ۱ 
دہاں چا کی بیوئی نے ججی کا مکیا۔ چنددنوں کے دس نے طلاق یکا مطال کرد یا 
او گیا اگ رو طلاقی ہین رے الو ووحراات 8 0 ,0)0 او نآ ات 
یا ہکےہ رحال اس نے طلاقی لے لاوز بھائی الچ سآ گیا ٦‏ 

وائپ یآ نے کے بد سے ای گ رجات ے ہروثنت روا رجتاے۔ مال دانع سے سے 
وہاں چاتا او وہیں دوتا شر ور عکروچا ےک یہاں چم یٹ اکر تے تھے بیہاں بی ےک بی پیا 
رج اہن نگھرانے نے امیس ذو ہاں ردنا شرد کرد ینا ےکی بیہاں پھرگھو ےآ اکر تے 
تھے کھاہ پاچ گیا ہے نیک ںآکی۔ مسب لیگ مخت زان ہیں ۔ یی یع ری نہ 
جائے۔ا انآ پکیا جات ہیں؟ جس نے ع ریئش سے کو مچھا۔ ا اواب تھا جس می ران 
ےنا یا ج'۔ 


گے 

ہا ں بھی مری نے صرف ایک با تکی ہے۔ یس می راعضی جے ملنا جا نے ۔ نر ھائی یھ 
نآ وک تاروت نقا بت دعکرعلامات یں لن میہاں دواعلاما گی جیا سیب پردگیا 
جائۓ کی..حبب ےش می 8 کائی چا می شادی می نا کاٹ یک ہیی صن دا کر ہےکہ 
ا ںکارونا مو نابرق راررے۔ اگ راخراِ کا راس نہہوتاتذا کی ات اورخراب ہو جالی۔ 

اس طرح کے مات می نعھوپ کنیا پا یرم میوزدٹی جاٹی سے ۔فری یہ ایا جانا ےکم 
کنیٹ یم لو تاز ہاور میرم میور میس بت پرانا ہوغ سے۔ ال سکم سے ئے پا نرانے 
ة7 وت رس 
شرت سو کر وا یبر تک ہوا اذ ا ےنا ز چم تی شارکیا پان ےگااوز رئش 
مرکو لیا اور ا سے دوصد مہ اتی شدت سے پاش آ تا یاائس نے خوولچھا لااو ا سے 
7 نم ھارکیا جا ےگا۔ : 

سم نیش سکس نین دک یکواں دکی اج یھی ۔ ال کے او جو دا کایعالتھا۔ 

میا زم وو رکاوٹ سے جو شفا 01 اس پا اس میں رما مدازگ یکر سے۔ پور 


ہچ ت-ج تت۳ سے ٹپ دق صرطان وس وھ ا ے اور 
١‏ جسائی توف یا فی مہ یں سطر ح میا مکو دو دکر نے کے گے را میا زم روا 0 7 
عا۳ؤوں کے مطا ای دوادی عالی ت یطرنب دوااك مل ا کی سے۔ چوک حبب دور کے اخ رو ہام 
ینک ےکی ای لئ مکی سکو لے اکنیٹیاسی ای چا ورای اورددسرے دن یم مور 
یا۔امم گی جارخ دای اورتیسرےدن سے ال 8ا ل30 1 ایک خر اروزایچد یل ی۔ 


رورار: 

ض ان پچررودائ کے بحددوہا رہ اھر ۶ تحت پا ب تھا کی وإام ۶۳ ہودیں یی کٹ 
کھانا چنا نین موک پر پرںک گان 1۳7 رہرصوف ایل ازرشادگی / ن ےکا سم کی سے ضس بے 
گے وص مممولی یزور لکی شکا: تیشی ‏ موصو فکوکالی ڈاس 60 د ےک رج د یاگمیا۔ ایک 
ماو ات پچ ئۓ ۔ ا ںصرف شوروو ایا ا ےدوا یضرورتگیں ےگھر ى می اورقونل دواد 


کیس سسبر(7) : 


اس میٹ انی ش کے پا ایک گائوں ےتھا ر32 ال ۔ خی رشادکی شد۔ ال 
نے بے ہیی ادرڈ ٹیک نکی شکا ی تکی مم مآ غرائی نکھڑوں کے اعت بھائی اود دشر گت دای 
ہو گے ہیں تن لوگوں سے جھھراہواو ہی نبت گی ۔ ایل کی سے پیارتھا۔ سو بیع یق محبت 
و ا ا ہر کی ۔اوگوں ےڈ رلاما ے۔اوکوں سے ملنا جن ترک 
گردباےاور ان اور چویں...... : 


ات 
ا لتقم ری روداد ٹیش صرف دو باج ن کا مکی ہیں پ کا ئیائشس اور کات کن ری 
علا مت ےگر ریش نکی طرح بھی مہم عمامصت کک یں زس سے۔مس بات ٭؟ کول 


سے شسویوشسسشجہوجہجہ:ہج:--- 


و سی 2 یا یں کے 
ا بکیا کیا جاۓے؟ کاب یمشکی اورھم لیک سے نیٹرم میور۔ ا سے میرم میور (۷ ک آخھ 


روراز: 


ھا ون موصصوف پچج ر1 دم کوک فرقی ہس ا ٹلا کبر (ہتاء۳۱۹) در ےکر 
رواںگرد گیا پگ ایک بے کے بعد ے۔کوئی فرقی یں پا نیٹرم میو رک یآ ریس ہین 
نہ کے بعد ایک خوراک۔ ہ تین کہ کے بد ایک خوراک اوراتظا۔ پا دان کے بعد 
ریفس نے پچ رآ کے" کوکی فر ٹیس ماد ہرایا۔۔ اس دفعہ اسے در یی بددم 30 ایک خو راک 
روزانہ کے اب سے دی ائی۔سحرف دودان کے بتدم ریش ےآ آرعلامات دوبارەتانا خروں 
کمردمیی ۔کچچلی علامات می بی اضافرکیا۔” ھی لکسمارہنتا ہوین.۔ با کر ت ےکر تے کیو 
جاحا ہوا ںک کیابا تکرد با تھا۔ ہڑ ھت ہو ۓ کول جا ہو ںیک کیا ڑھد پاتھا۔ درو داع ےت 
گا راظلام ہور پاہے۔ جس کے بھکٹرورکی ہو چالی ہے۔ پیا پا بکی نالی می کن ہونی ےاور 
ہف 7 ) ہے۔ پیٹ می دا یں انب ناف ےڈا یچ وردہوتا ے۔ نھائدالی روداد 
بچھ ہیں ےک ری خالہ اگل ہیں مشت کہ خاندان بی رتا ہوں۔ ہردقت ول ول گی ربتی 
ہے۔خیالات بب تآ تے ہیں خواب بہت آ 1ت ہیں ویو ںکی وجہ سے ین کی ںآ کی۔ یم جا 
ۓے تنا ےکی نآ گ لاک رق ی بکر دکی ہے۔ مہ احسائ :مک میں مہم ہوتاے اخصا یا 
دی ے۔ گر ون یں و ای .ار ےلیم 200 کی چا رخوراکییں دی انیس 
یک تاو حا لکزدراعطاب وااننس شے خیالا ت نہتا تے ہیں او رٹم یں ایی لن ہوئی ہے 
ےرت یآ گ جلا اکر یا کے پا لاتا ہے بی گ جللد بر با توعد ول" سی ہوئی ہے اکس دوا 
کے دوون ہداس ن ےآ کہ بنا اک ہآ بج می ںآ پوپ بتانا عابتا ہو ںک میم ااص٥ل‏ مستلد بی ےک 
میں قوتے ٹیہ لک یکی ےک گر سےا ہیں اور اک رک کر رسادنٴب×٭ ہے گلزاروج 
ہو ںک کت ںکو چاہؤں سگھ رجا موائن یا ش مآ چان تی ھا ال مل تفسیالی عرلیٹٹی ا 


ای 

گا بات تو یہ ےکا بکک پھ ص۹رف ٹا کٹ نخیاں مارر سے ہیں۔ مریش کا ج را کا 
اقں ے :کال ر سے ہیں اور ڈیٹی مربیضوں میں اپیے بات شن نیس ہے۔ فی م ریف کی ال 
ہوئی علاما ت قاع اختہارکیس بوخ ںآ خر بات نے لو باب تکردیاہ کہ ینم ٹوٹ کا ہے۔ 
اورا ماش وا یکا م٠‏ لی ے پاکم اکم دو ہر یشخصی کا میں ے ضردر ہے۔ ہاں فو سی د ہے 
کے لج کہا جا ملسا ےک یمن حدتک ال ںکاعلاخٹکیک ہور ہا ہے ۔کیوں او رک ے؟ 

اکا لآ .اس با کی دمیلل ےک اس اندر سے ہت رک یکا ایا سس جود بآ ور شہدہ 
دوبارہدآ جا۔ دوصرے یک دواو یکا ات ہوا ہےکد اپنے بارے میس جتانے لگا ہے بی با شی 
نے یی ےی کی پچلکم ا کم ا سکیس تو ہورجیا ہے۔ 

روراد: 


بس برا رادوتھ کیا تھا نا ریا جا اننس ین دن کے بعداس نے دھماکک۲ردیادہ 
ی ٹف کل گلا ساٹ گی الیاایک بےترحیب پچٹا ہوا کا قد اودائس ع پاچ براکموں 
32 2 ہوئی علامات۔ سے اورعر: نیت مرلیش کے الفاط ہہ نل سے بجارسے ہیں۔(1) 
مردانکئرورئ یکا ےد ہدنا۔(2) مخد ےکا جلنااورشورا ک الم شدکرنا_(3) ھک گنی کی 
رہنااور بفارکی طر ح گرم رہنا۔ (4) لت مدکی می بھی عضو انس کاگ رم ر ہنا اذ رسکڑا ہوا پڑا 
رہنا۔(5) تی پانؤں او رآ گھو کا بے عدجلنا۔ (8) پیٹ ٹم ناف کےدا اف کزان 
اورزنسول ہونا۔(8) رات پہیۃا زا جاورروزاغنیر کیگا۔ نل لیر ےکک پاتارا۔ 

نوا لکی و سے مہ نار یاں چیدا میں ۔تفصیذ عرش ہیں ۔ 

زا کی شد برخوائش کے پاو ہل شک رنا۔ میتی خوا ئن کاپ نکر نا اورکئی دف راہ لت 
ہوشماریآ جا اورتطرےا نانرورع ہوجان۔اورخوا یکا پیراہونااورشحم می کر مال کا ڑھنااور 


وا کا بر گر ہونا۔ او رشحم میس ماکا کا سا سوکھا بر ہون او رعور تکا خیا لآ تے تی گی 
من یک کشت سےا خراخ ہونا۔ اوردلی گ 2 7 پڑھ یا نااورجلدگی 7ر لَٰ گر ٢‏ گرم ر ہنا اور 
24 گن شی ہردتت سار ےنس رکا جلنا۔ دوب میس جانے سے بے عداضاف می ٤مک‏ +1 
ہواورخوزعاُعلر با و- 

سوتے بیس ہشیر یکا کثرت نے ہوا شی ری رات جا گن کک الیٹ گی اور( عضو 
غصس) کاگری ہونا اور الا مکٹزت سے ہونا۔ بت می نان یا ا روہ امام ہونا۔ اور تھی 
یلج پھر ت ےکس ماس مو لی سا زور گنت رکھان یآ جانے ےش یکا اخ راع جانا۔ 

ہروقت ہوالی خُیالا ت ا زیر ہنا او رتس دگی گے دوران' 7 زحضراكص )کا گرم 
رہتا'اوزقطر ےآ خحیوں اور پا ب‫ 1 نال یکنا اور اکا اکا درد ہونا۔خوابپ او ر٢٣‏ یکا 
پڑسنا ہے در اصلام خر پٍ درد کے سساجھھ ہوا اور بببہت نک ورک یسوی ہو -۔ مار جار جا ب کا 
2015.7 منٹ کے بعد پنشا بکاآ :اور ایک دفعہ پاب کے سا بح ھخو نک آ نا۔ 

یس رفیہ جج مل معمو لی یبھی شبوالی خوائشل پیدراہونے پیم یکا اشرارع رو جو جانا 
اورڑ گے مدآ نااورپارہا رخیالآ نااودکی نا رخ ہوا اوردلی اھ دک نکابڑ طجانا- 

اب کے سم تح الام وت اورسما رگی رات خوا بکا آ نا اورٰشع دقع تقواب کے دو ران 
پآ جانا اوٹٹھ دفوخواب کے اغیزیھی پینآ جانا۔ بے کے بعد ہے عدکن ور یھو ںکرنا۔ 
۶ ورگیگسوں ہو اور ردب یکنا اور ار ے ضمرا تگال راو رک ورہوپچانا اورشنلرٹی" بن مل یس 
ٹڑھتا اور ہا 67 تیں سے کے ووران بھی قطرو ںکا اش راج ہونا اور( حقسو ناس )کا 
سکثر جا اورکنا و پیراہونا۔ اورئی دع مر ابیں, کین ےکی لنط رو ںکاز دو مقدارشآ پا س اور 
اہن شکااوریھی بر ھے جا نگ رٹل یکر او رجش ذ بن کے سا تجھرعور تکود کین رخوا ہش کا 
بہڑہنااو دک یکا اتر اح ؛< جانا 

گر ےکک ا ن۰ل کے ات یھ جنکیالل تاور پا ہنی دو درخ 1ل 7 

معد ےکی خرالی رہنا سے 1 بھی جہویا کا نے کے ور اکور ہو جانا اور 


ہویا۔ا 


ا ک ام نکر:اوردل جز یو ساپ جا ناو رسکی ہواو جو ککا الک دنا ا 


1ھ ۱ 23 


کی میس دا ا دوں اورشٹانے کے مظام برجلر سن ہونا۔ بی ےک رگی سے بل 
را ہداو رن سا ام یںآر جی ےکرک ےس ٦‏ ای یلگ ری ہو۔سا تح بی چا و رگ" جُلي ورداور 
بے مرک ر مکشی۔میسے چٹھےآ 00 1 لت 

اٹل ترکرن ےھ ےتک اس دودان تس اوشہواٹی شال تکابڑھنااو رض مکی نکا ۳" 
روخ جانا لور ےم می لآ گ کی ہواورخون الد ہوا ہل کے دورازع نذا تکوروزانہ 
پیدا اور بعد یں دی یکنا اکر ا ھوںرپیزا او ریو کا نے یدجلزا وو و ںاھی جلنا- 

ز ان کا جانا یعس چ سک یتک ری ہو اورآ گھدوں میںچھی ہے کر اک سو ہوا اور 
اباز ا لک لکن ز با نکا لک ہوجان لے رن میں بے حدقوکاوٹ جو جانا اور نے رن 
ہے اکوئ یککام وی روکر نے ےھ یھ کا بے صدجلنا .نز با کا جلنا او رآ کون می ںا نکااضاذ 


ہوجائ تقیکاوٹ سےبھی ہے عدتکلیف ہوئی سےاور ور ے می بھی مکی شرو مو لی ہے سے 


قمام بددنع کے سا تج مد بجی بل را ہ۔ 

مین دک ٦‏ انل اب ہو جاا۔ مین مین جا رچارد تک ۴ اردان میں درہہونا جھوڑ ى 
یی سو درد ہوا ابردا مل( سن )ارب ہں کے پچ ائے 1 مر یآ وا یآ 
اور برو تنسو بونا۔ ا میں ددجا رکرو ںآ یی بعال 78ھ ل۔ 

پر ریچ ٭7ارت100 ےو مد ہنا یی ےمم 0۰ فارسا ہوگیاہو۔ 7 2 طرٴ 
گر پاش چوہیں کن رہتی ے اتد ہی ہاتھ پانؤں اور سکحیس جن شرو مہو انی ہیں اور ےکی 


كَ جا نکھی روم ہو جال ی ہے اوزخورا ک مع میں ہوئی گکردوں او رما نے کے متقام بھی لن 


رو ہوجای ہے۔ 


21 3 100 ا ا غارس 00 و ا بی سیب اے۔وشانتی 
ش یی ہے ام وس یق ے لی عم رلقطی با ساس جو تی مام ایند زکیاگاہےاوزم نی ارم کی 
بیا کن ؤن ہی کدد گیا ہے- ٤‏ 1 


١‏ کروی ران الام و ے7 وی 7 7۳۴و ےاورمعدہ کا 
بچھوززد ا ے اور اض کرجا اوزائ کے بیس اورخوابن پدراہولی یا ےشمد نکی ہگر 
ہو شیارکی یس آ کی اوزحم میس موس بڑخنا رذ +وجانی ے۔ تی ےکم ۶2 مدرخو نکھول رما ک 
اورسا تھ بی خون بل ر ماے۔ا 21 بدا ی خوائش گے ورای تیوں اور ماب 1 ۓِ 
عدم٥نیا‏ دا ہو جا جا ے۔اوز ماکا اد دسا ہوا ے۔اودرائ نل وہ۸ واڑ کی 
بڑہناش روح م+وحالی ہیں۔ 

اوررا ٹکو تۓ یس +وشیارل' سی اا6 کت سی کر یل ےاوردمار یں ضر 
طز کی ا س٦‏ شر درم ہوجای یں جو زی یش اور را یی یی الم ہوا ہے ونے سے 
پیلے۔ اگ رکوکی بات ذ جن میس دال 0 ساریارات ایطررً و رای سے اورکنرولکمیں 
با او ر یر ما ُل ر 7 ے۔اورئی دقع وو سے پبیرا بی نے یں 2 2 سے پر جج 
چا ل اورخودی الرلوں۔ 

شید یھ نس اورخو اش کے دو ران ا طر ںاھ چلما ےک بی خو ن کا قط و جا ے بج جاتا 
نے کیو اٹل نے ویک نے عد بد عائی تو 

لیف جو ہی بپارگیا کے س ات پیداہدئی باورعضیان می زیادہ ہوئی لع د ریگ یکھانے 
ے اور شا 7 پوڑ ےکھھانے سے من کا ا دو ماو تک اییار ہا یے مہ میس ز گی لکما 
ہوں رز کاڈ ائیکڑ والکتا تھا. انس کے بعد جوں ہو ںگی بذاگوشت مخن ا عصما کے والی 
شیا یڑ ے الخ کھی ی سکی ہوئی ماگرم اشیاءنشلا برا عراٹھا کھاا ربا نذ عالیف بڑھتی 
اچغ چان اشیاء سے کلیف ہوئی ہے۔ براٹھموٹگوشت ھن نذا مال دای 

1 ٹس نا کی بھی تر گرم سے تھے تصان تی ےاو رم ۲ ھرارت اور نل ہیں اسًا نرل 
ے۔ا اپ شس ؟ ارتا ہے۔ 

اضلام ہوا اورالام کے دودان دل دوما کرک پیم کر اون :۸ ٌ7 

کین کگھلنے کے بح رکیفیت :ول اس طرخ ہو جاما ےکہ بہت بھا رک نقصا لن ہوگیا ہو اوردل 


گیکبراہٹ بڑھ ای ے اورسماتھ بی ٹراپ نآ جا جا ے پظاہ رض را اوران در سےگرم ہوا 
ا ے بہت پین جاری ہو چاتا ے اود مار کے انور واڑ اور" او گی ہی یں۔سارادن 
۱ دا ×٭ے کے کرو ہی تا سے اود ماخ شید پا اور ٣ى‏ بڑھ جا ی کے۔ عنہات اور 
۱ فیا تکا گرا2 نج یکوئی فی لکرس و یک مد جائؤں او رکدھ نے جائؤل مل فصلہ بی 
رک ںی 2۷ھ" اورمارادن ےد کو لی ے ای کجلہ ے۴33 6 رف یں باچدر: 
من تک ےلم و اور ار دوس کی طرف لن کی سوج پل سے اور ام ھکر چنا رو کر 
دنا ہوں۔ ای ط رع سماراد نگزد جا جا سے اورسکوا نکی ںآ جا اورد ماغأ یش طرح طر ع کی باقیں 
مرا ؤکرکی ہیں جح دفعہ بے عد جن بای ہذ جات بہوں۔اورشن دفعہ بے عدض بھی1 جا جا سے 
اور گے رن سے قاصمرہو جا جا ہوں۔ 
علامات کے اس ڈعی ری سکیا کیا بک ے؟ یبرغم کیو یرم میٹ۔ تاننرک الیڑ۔ 
ورک ایی لغم ان ککارڈ میم تو بہت ىی مایاں ہیں۔ 
کشم اورپ پارڈ ئا دی جاجگی ہیں اور ُنہوں ن ےکوئی امس تبد بی پیدانمی ںکی۔ یں 
جرڑرۓ یں۔ 
ٹیو ریم : ورگ" از رد سردئی اور بفارانل بد لکرجون' بی ہو 6۷ گا یا 
می را تکو بقا رپ را ت کو یچ پا مرگ اضلام لق( سک ہے مس 07 ۷۷۴ 
ہے )اپ کی ایک یف اریں تل( مادئی کےافرجماغ )اور سب ے بڑ رتا حای۔. ُ 
کیو سم میٹ : جنیات اور نیا تکا گرا کیو پرم می ٹکو ال ہے اھ جیا نکیا نکنل 
۱ چاسکما سیکا ج رع ہے ےکی سے ریس ٹو فا ہے۔ 
ورک الیسڈ: اس دداکارنگ سب سےامایاں ےی جنون 010 
خیا لآ تے ہیی خارنع ہو راہ مل عور تکود کھت ای میا ار مگری اگ ری گگربی جن برا 
با آندرے شد ید ہفا رسس شید یدگ رم مگرفھم مامی پر باریس بہوتاب قےنی اود مال تہ عالی۔ 


ا مار 7 اث 30 طاتت مس دی ۔30 
طاقت می سکیوں؟ رف جن دن کا ڈیم لی ہے سواگمر ا تے پگاٹ نا بی ےکم 
9 و 0ت0 
جیا ئۓ اور لد یکنا جاۓ ے ۱ 

رودار: 

ریش نک ورکن الین کھا اک گیا رای مھرےآ نے سے گیل چیا ہداخھا اور با 0 
وکاڈ از یڑ ے ود ۓ تھے۔ شش نے سو جا ایک اورکانغ.۔ یآ رن بی ایک میطریا میڈ رکال لایا 
سے یگ راس دف کان چو نے تھے ۔ یں گیا پڑ لی ۔ 

تروع نے پا بج پا 5ں کو ےد پیٹ ا۔ 

1- عرداتگ در ییاہونا_ 
ئ۔ تقد ۓکا نا اورخو را ک عم نگ رنا۔ 
3۔ مرکو 1 72 رب رم زہنا۔ 
4 تبرق 100 ےانہدہا۔ 
5 مض یا کاسگراہوارہنا۔ 
حخف نر دکی می سپ یکو فالخ سکاب دک رح ہنا۔ 
7 اھ اس ا ؤآ مو نکا کنا نے دا 
8پ یس نات یئ انیس نا گر ما اوز نجس وین ×ونااوررا تل بعد ینآ نا۔ 
ضا ما کھت کے سای ہوتااورخواہُ کا شی بنا ۔ 
.7-2 
0۔ یو ںاور پیشا ای نال یں از کا اذا ا بکی ٹل ہی خراش کی۔ 
1۔ شبزاقی شیازتبااز ہا ابو شیارگی ناش لی خیال کے مات دماح یس شور 
پڑھا_رزہ و مر یی اوران کے بد پیا پکی بالی 
اورزٹمیوں می سنا شاب کے دو رن خی ری کااتراع۔ 


ت 


مریوں ع ات 
1 باہ رن مکا بے م تار ہناادرندر یے حرش سس ہونا۔اپناباز وی اگ حم سے گئ ےو وہ 
بھی ےدک سو ہوتا ہے۔ 
2ہ جح تی کے دورا بھی جک نکابڑھ جانا۔ ور ےکا لج کنا اور پیا کی شداقت ہو:ا۔ 
ے۔ اٹلا مک یکرت شروخ ہو جانا ر ہے اتھخوا پوکو ا اک بڑھ 


۳ کت 
ت۳ت 


جانا۔ 
٢‏ ی اق تھب زا ار شا الات رر دا تفہ 
1 
١‏ گناو نین رکا الیل خاخب ہوجانا۔ : 
۱ اور چُھوں کی یل یکا جانا اور بے عدکترو دی +وجانا۔ 


د اٹ ی نکی کفکامڑھجانا: 
٦‏ ۱ ای بھارکرنا 0 
1 بہت ز یادظقصآ ا 
بہت زی د ی1 
1 نے پک ے دودرا نشی ڈ جن میس ط رح ط رم کے ضیا لاوز جا حح لآ یی 
روزانخواہو ںکاآ نااود جا گے کے بح یچ رخیال اور مک شروح و جانا اورکنٹرول تہہونا_۔ 
۵ - - ء۳ نوں ےد امش رک اضاذ+وا۔ 
زماگی علا گر وانے ج پیر زوا و ںکوٹھوڑ ہۓ کے بعد فلا ما کا بڑھیا۔ خواجکل اور 
تس کا سو طجانا- 


وت 
اورا حا مکی بےع دکٹر ت و٤-‏ 


او رکڑ ت کے بعد حد ےا کا سپ و و جا۔ 
دار٣‏ ٹیس ضو قد باروالی رگ میں دددش رد ہو جانا اودد مارح کا کھنا۔ 
ا ٹف اور ڈپنیتنکاوٹ ےکی اتا +شرو ہوجانا۔ 


ا با را از ورصعرف اس علامت پر ےکشد بجی خواپنل کے پاوجود ہوشیار یکل 
آ تی اورم و فیا دالن کے زم علاع دہ گے جیا مورے لئ انمشماف تھا۔ میں نے 
و چھاکرمیرے ہار بار یو ھی پر پ نے مہ بات پس کیو ںی الیم ریش نے راک نے 
0 ياد ایی ر ما میبرا نار مل ین ےکوتھا ری ےے ضس وخ اکر ے0 دبی ہوح۔م“حقول متس 
گرا تو !سے علاق گ گیا س9 ھ انعلومات چچھانا با متقول 7ے ےنکر ے اگا 

ناش موی تکالو لا آرواےآ ڑے۔ 
اب رادم ےکا خزاویڑ تج یں 

1 گرم یز شا پچمنائی ہو ماکون بھی ہو۔ پہیں کے دای جانبگم مان روغ ہوجاٹی ہے۔ 
رس سوزش اورگر مان کی وہ سے تقد پا 5ں اورآ تھی لزا ش روغ ہو ای ہیں اور جدن 
0 ار یر کم ہو جات ہیاس سوزش او رکا ا٠‏ کی وج ے احلا مکا ۳ۃ 27 
ب جات ہے۔ 

2 سی کے بعدذ جن اورول می بای خُوا سی 9 2 اما 
کک وی یرے' کی صن کو یا جا ضف سوزن او 820 بعد چیداہوٹی ےے۔ال 
ہے بھی اصنلا کا مل جرد +جااے۔ “ 

الام کے بعد ہی بن یکا اخراع روح ہوجاتا ہے جس سکیا وج سےکبھی خوا اور کا 
٠ل‏ می تی ہو جا جا ے اود ما کاکنٹرول کی ر ہتا۔ 

3۔ !ان علا ما کی وجہ سے ظا مم ہے حدکنرورہوچاتا ے۔ او رپھوک ہ7 7 اور جن 

یھی بل حدکی ہدعانی ےاورواج دراو روکس ب٭ مال ین۔ اور 0227 ہے 


ے-۔-۷ا0ا شفایابیار 2222ی 1 ے ُ 
حددرض ور ہو جات سے-اوریا یس بھی 007 1 بڑھ تما ے_ 
4 ہوا خوایش اک ذ جن میں1 بھی جا ےق ہوشیار یکا لن ہو اح ےک سکڑ نا او گرم 
۱ ہو ناش وج ہو چا ےا پچ 7 وج ےکی بدلۓ بے حدگرم جو جا جاے۔ 

۳ ی مکی وہ ےکھی انا بے حعدکٹرودی و جائی ہےاودساس لے سے مچھائی 0 


یں شش یش بے مد درد وت ے۔ 
ان علاما تکی وہ سس ریا ےگھوڑا وی ہوکر گر یڑا ہوں۔ 
ریا ف رما میی۔ 


گر 
یل ٹل نے سوب نلیا تھاادر کا ارد ہک لیا اکا بکسما اض رک ر نا ےاوداجےکوکی دو یں 
دی ۔اررا گی الف ا کیاتنے وک مات گی ڑل اک نر 0 2 ہرائی ہس إ ے:وا 
کی جا صر ف لاد اودکھ یچ دیا۔ 
۱ روراو: 
کی سے اگھے ین دہ پھر گیا اورمیرا سرکھان رد کرد یا جع ال کے پا ںکوئی کاخذ 
آ نجیں تھا۔ مج نے شک کیک ہآ بیکوئی قیاصت نامنیس لایا۔ ال نے بل لی جوٹڑ یف ست 
گفوائی .رسب پدائی باقوں ٹیل ایک ہچ کا اضا کر دیاگگر اس ایک اضانے نے بج یگھرا کے 
رکددیا۔ٹش نے سو جا ا کی شنفا کا وق تآ گیا سے۔ ا کا مان ہو گا اس علامت 00 . 
بھی لے کی اکن میں ری ےاورم نشی تلع ے بہت آ گے سے۔ ہیل رضے 
لے۔ا گیا کھا: 
' یی نوا اش بہت ہولی ہے۔ نا قائل برداشت اوراس کےسا تق ے؟ نے کت 
وی ںگھ نی بی ما گی بجی اس س ےگ دے یا ٹس یھ ہو ںو دجن می بل پھر 
رعی ہو تطرےآ نے مگتے ہیں میرک ایک بھی شون سا لکی ہے۔ ابی ک وس یھن ےبھی 


ا وا ںا ا کسی 
جو نی کی روا ہوئی ے ٠۶‏ ائیڈروفوشنغم جس ون جْں ہت ي دوا تس ہیں۔ اسٹراموںم_ 
اوس اس۔ بیلاڈدنا ڈو ںیم وغیردر 

گر یہاں جوحالت ے وہ پائیڑ روفغ می جات سے ع ریش اسٹراموم۔ چیلاڈونا اور 
اتوس 02 گی رح قٹرداور جار کس ے۔-* س خیان اورفطرے۔ نی ای فو ںییم اور 
حریات دمچو نے بڑ ےکی بھی ہو انی رولو ٹنم ا سے پائیڈ وشن مکی نیک بتزارطاقت مس جار 
تر 7و 02 


روراؤ: 


ان کے جددن بعدمری وذبارہآ اود ایا کہا دواسے پا دن افا قد انکر پھر 
نیف ہورجی ے۔دوا سی طاقت می دہراد گنی اس کے بند بیع ریئش لیے وفوں سے 
رو ہار اور مرووتوں زس نضنان برای علامات مل ے!إ ےا نپ مدان 
ے۔ سب چچھوئیآ ہو کا ہے ۔ ایا نے شاو یکم کی مے اورخوش وخرم وگ اڈ 
کوک یم ریش پھتارجتاے۔ 


کیس تنصہر (ۃ) : 


رع ریخ سٹو یی شاہراو یا او یریک ہل کا لیک تھا۔ اس نے جاا: 
بے پان مین جان ےلات پا بکی نکی جن ہوقی ہے جو تاب : 


آڑے بڑھ عالی ہے۔ روف چیپ مارح ول ری ے۔ فیدر پھیپ درد وامظار کے وشت 


8 ا ہے لے 2ا غن ال 

ٰ جس ات عو اک ے نشین نے ججذاٹ دا بی یھ علوم ے ھ سو زاک 
"اور .... :نے عوا لگن ہونے سے پل تی ایی تے جوا د ہے دا می 

ْ عوراوں سے ہو ے۔ ٹیا سی سے ہواےاوز چھی؟''۔ 

الک کار وت را نگ ھا یہاںجھی بہت دواؤو ل کا سوا چا سکیا ے۔ میڈڑعورجنم ۔تھوچا۔ 
نی سلف۔ پٹ ہلیم یکیو ھوا۔ کو بلیا شفھرس ں اورسلشیا کےعلا و بھی 0211 ۱ 

ٴ پڑھورم 0-,- .9 0 ۵ ا 

یس دیا۔ ران سو الگ اس زا ککاز ہزور ئے یس طاہولوے پاکمال دواے۔ 

/ ٰ تھو جا کا ریش اس طرح ہر بات فو رأ اورپ پککیش بنا ا. پگ معلو بات بچھ اکر یا حلط 

معلوجات مم جانا ارآ پکوفلط مج بر اتا ےاو رع معلومات د ےک ریپ بر یعس جھاما 

سے دوس اتخوجاد یا فکنے کےلوان ےق الک لزیک ور پاہوتا ےگ رکھلا م ریس شھرت بد دائشٹ 

نی سک رم او زاکک عارج چو کر پ یگ فکوڑ اہوتا ے۔سوزاک می لکھو اد نے سے میں نے ار 

ٰ اشراج بڑھج ہ لھا ے اور و رتحال ۶" یش کوڈراہ تی سے۔ سوج وسوزاک می ںکھو امیر اس ڑا 
ھ2 ب گی این بوئی۔ 

نی مسلف دانح 20؛ سی وت ےت وز می نے این ہے شر ہو نے نین شی 

۱ رحمال مایا ں تین علامات پر اے ذٹیگئی ایک نف کے بعد ا نے اک تما علامات 

۱ یس نایا ںگ1ا لٛے۔ کی 

نیس11 پک جا اتا و ںکز پپیکننئین ہھکنا۔ لیف بہت پائی ہاو رب 

ْ پر ہوکردو روشدت سے ہو جایاککرکی ے'۔ 

ٰ اگکرسوزا کی حعاللت مین ہیوگی سے جا ح کیا اور بار با کیا جا نے فو ا ےگل سو اک ہو 

جا٢‏ ےا یے میس دولو ںو کیٹھے دداکھای جا ورا گ١‏ رتحپظاق رن ےدون 

ایک دوس ےو چا رکز ےر یچ ہیں مین نے جقا بدیا۔ ْ 


”وٹ یکویی می نے وا یس دب ےکوئی دن خی ںگ رح“ 
یس نے سوا !سے لاو وڈ یم دی جا یا فکورک ائیڈ لا وڈ میم کا عرایش سکھیاٹ 
اٹک مان پنیا ےگگرشمادٹی ہوتذ اتی ہیوک کے سا نے خصاۓ پر خنفت لو رک الیڈنو پل ٹیا 
کی ط رع ہوتا گن ۔ الک جا لیا لیے ہیں براک پالی'' موا ےک وضاحت 
یبس نے چا 
کیا اٹ ویوی کے سانئ ا فا ریس بوتا؟' اس تن ےکھا ی بہت یکہاٹی ہے۔۔مت 
یس ھی نےسو چا یق امتانوں دال ق گنا گر یا ا بہت شردری ہے بد ش7 
کن سکبوت ب نکر پھر ےاُڑ جا ےگا حومیس ن ےکہا۔' اب معا ےکی وضاحت بہت ضرہری 
ےو ہاں ے رون ا ککبائیہولڈٛے۔؟ پ بھی یئ : 
۶ رطق ٹل ے سے افغافتاانع بد دی گے کے دوراان یی روک پاکتا نآ گئے۔ 
تقر یا پوراقیلہ یہا ںآ گیا۔ می پیداتة کان می ہوا تھا رجیم پاکستان می عامس لگا۔ 
پھرعز تھا مکیلنے مع چل مگیادہاں چامعہالاز ہرہش داخلی لگیاتھا۔وہاں پڑ ھت ہہوئۓ دوسمال 
ہوۓ تھے کرگھروالوں نے مطالیتج رد حکرف اکیفو رادائی لآ جا تہاری ادگ ن٤‏ ے۔ 
یش وائی لک مگیا اور رشن داروں می شادی ہوگئی ۔ شمادی بہت دعوم دھام سے وکی۔ 
س اگ را تکو بے پچ کیک یکنوارکی نی ھی کھ؟ اس ان ھیرے میس تی رچلا یا تھا۔نٹانے 
پر لگا۔ می نے !سے کھت یکہا۔'تمہارے ای نے یتم سے شیا دک کر نے سے کیا تھا۔ 
ا ںکارن کش پدکیا پچ میں نے مہ جات پل لی اود و جھ پچھشرد کردگیا۔آ خر ےک ریب وہ 
مان ۴س 7 می بتادیااورسب مھ ما ن۷رمعائی مالک لی۔ ۱ 
۶5پ 
یش نے ا سکوق وی سک ہاج ہو گی یس نے اس کے با پکوبلا یا اور براددٹیٰ کے بجھ 
اورلوگو ںکو بااک رب لگیا- 
7گ 


۱ شفابابیاں. لت 
ال می رر ے سا تھ دعوکا بہوانو یل تک نہ جماجا۔ جھ گے ووالوں لئے میب ری ادگ با تکیا۔ 
لک کے با پکیا ا تاد فیصلرکردیا۔ 
اچھا۔ یل جیا ۔؟ پ نے لی کے دالدکوشھادئی کیل جو یی د سے ےآ پ نے ال نکا 
مطالکیا؟ ہا سے جرگ اورس لے بلا یا جا ے؟ 
ھی ک2 جہن کیا فیصلدگیا؟ 
جھ گے نے لو فیسلہ تا ال ںکو ہیوگی نہ مکھ وین بنا میا نگ ستس, اھر 
آ ھی کا کا کیل کول 
چا 
و یی نے ال نک جات مان ی''۔ 
'اباریی لہاںے؟“ 
' یں ۔کہیں پاکی ہو اگھ ری ۔ یس نے را اشک نی دیکھی کیا 
آ پٹرکیس تایآ پ اسےطلاقی د ےر ہتے؟' 
فی ۔اییا یسے وکا ے؟ ا سط رح فدہ اک زا یکن سے شاو یک رمق 
ا پآ پکوکیاعتزاض ے؟'' 
”لو کیا کے یکنا غیرت ہے بجھےان دوفو ںو لکرناع جا“ 
کی ں٭'؛ 
”ی۸اگ ددات ے '۔ 
ای ےش یبا گنا ےکا رتھا۔ میں نے س چا 
انا کارڈگم کے ریس او یت میں رتے ہیں اوراذ یت د یے ہیں۔ اھےانا کار ڈگ کی ۔ 
ای پپارخوراکی دک او رصرف ہکیا۔ 
گا پل معلوم ے فصمت ضر فکور تی یں ہولی ۔ دای ہوی ے۔آپ 
آ کل جن جن خوانمین سےمستفیدہور سے ہیں کیا وکنوارکی ہولی ہیں '۔ 


ایک بغنے کے بعدم بیس ن ےآ کراطلاح دی۔ 
می کی طیعت بب تتراب سے ۔ 
ھائی .آ پکاسوز اک تذ دنا کاکوئی ڈاک ھی ک می سک را۔ وت کے سے روز 

/ پکاواسملہ پٹ جا سے .کوک یک یکر ے؟' لیس ےایا۔ 

ا ے ابد کان اج ا ا 0 رواں_۔ ہب 
پٛےکچوڑروں پر ے اور ھی ہیں۔ 

2 کیا : 
ا ںا ۓکوئی با ت مکی ںآ نی :پت ایس کرت رج ہیں اور میں ببہت 
مو راورتوجہ سےالن گی تی سنوں تھی سےاصل میں یس شا دیی کے بودوابچں جامع الا ز ہر 
چ کی اگروہں بھو سے پڑھائی ای گیا بج باد نیس رتا تھا راس بی کک کی ببت 
.. ازیت شی رتا تھا۔ پچ ںی لآ ما تھا 

کوئی فی کر جو فو راکر لے ہیں؟ یا وی رت ہیں؟" 

”سو چہوں برای ا سی یھ جا اہوں :صلی بین می ا نکی سن ےا پ 
کوانجراز یں سے_ بج ےکنا حدم ہوا تھا۔ اس کے بد می را یا -/یکام ضٰلش 6ا'' 0 

اب یہاں انا کارڈ ٠‏ مم کے یٹ فاس اظرآ 7 ء2 
لہ مادو “نو کا نے خاش ضائع ہن کسی حدک پیٹ یکیفیت الین فا کی طرف اشارہکر رجا 
سے نک ریش نے انکر ن ےکافیصہکیا۔ 

اک نے کے بعیراں نے آ کر پف لق دی علاما تا یس بار سے انا کارڑئم 
یداگ فی ۔ارادو ھا ادا نکی ڈنیا علامات بی گآ ےراس کے حا دسوزاک 
کاطا قکیاجاۓ ۔ تن دن کے بعد ال نے کرجا بے بہ تکردربی سے اورکوئی میں 
ٹس ا ںکٹرورییکا پک میں ۔ اب اسے الیسٹ فاس 30 کیا لن ور یس کن 1 

ےا او ہر لاج بک ان 


۱ ۲ ون ا وین ایی 
آگیاکیا؟ اک نے با یا نیش نے پچ بچھا۔ اس ایک محر یا دآیا۔ 
۱ پک ا وو رھ 


کیس نمبر (9) : 


ال می کا نام سن ہے تخب ۹992ء یل ٹس نے ایک ؟ دک دیکھا جو جن پرانے 

7 8 ول اورٹو نے بیو نے جووں یں سا راولع ‌روڈ ت7 رہ تھا۔ اوک ںکھا اراس جاۓے 
چلا د کوک یکھان کطا دبتا۔ ایک دن یس نے سو جا۔ ا کا علائ عکرن جا ۔ لوگوں سے 
آ لہ ھا۔ بیکون ہے۔؟انبوں نے بتایا مال ہے۔ کیا ےکہا اھکیس ے۔ رام سے ام یں 
" کرنا چاہتا۔ بی ایک عقائیکارنانے می کامک رھ ۔ابکام سے بپھ اما سے مف تکھا نا لا 
کون کم چا تا ے؟ خی یتم اتی اجس۔ 
میک ئے اسےد کک/ر کیہ ھا کم کام :کیو ں گی ںکر تےۓ؟ 
اکیانے جاب دیا۔ٹل چارہوں- 
کیا ہواے؟ 
بے گی ہہوئی سے وس جتاہوں یکل ممارادن ڈیشمے مس ینار اہو ںا کٹ یگ ہوک 
۱ ہے امس دکتاے۔ نیڈ سآ لی۔ 

نے سوجا۔ یہ پاگل فونکیں ہے۔ اسےسلفرد تی جا نے کان با تم کر تےکر تے انس 
نے سنا رو غکردیا۔ بے تھا شی بلاوجہ ب4 رخا لآ اکم گی کیل ہے و لیک بی میس 
ہے۔.و ا سے نیو برکویٹی مکیوں ندیی۔ 

مم نے اسےکھا۔آ وشعکیں جا پلاتے ہیں اود جاۓ یس 0 ک و ریم کے 
ہمت لادیا۔ 


7 گیا۔اورا و 1 پ ےل بے ند بر پا 

ا کا کہناتھا النغر ے نک سےکھوڑ کی دور جا کر تماو تم اضمال ہوا یترب ہی 
ایل ورشت ہے۔ ا کے ےکی نے ایک اد کی ری ہوکگیا دہ اس جار ال > لیٹااور× 
می انس دق تکوئی وس ہےکاوقت تھا یخرب کے وقت ا سے لوکوں نے بنگایاکھ تا کھاک ر9 سو 
گیا _اوردصر ےدل گیارہ کے چا گا اورچا ا کگگر یز ےا س شکاجی تر نآ یا۔ 

جیئ نے اے جال مار روا میس نشکیس ہہوںا_ اور سا تھی ا ےگ اگوہ اچا عل۔ 
ورس تآررے۔ اس تا ایک جا مکی دکا نشی _ یس اسے پل رک اھر یےگیا۔ تام نے اے 
ھت یکھا۔ گنیس تا نے سو کان ٹا ۔ ا سے زاگی ہوک ے۔ 
یس تن کہا اب ال کیا سا زا وی ہے۔ الا اس کے پا کاواوداے انسان اد بت 
ککام میں خودکرلو ںگا۔ 

اہوں ,7یئ کےا حور سے انسمالن بآ مدکیاادرٹش ےآ سے سن رکھطا 71 ون نا۔ 

دک دان کے بعنداس ے ؟ کر تا کید وگائوں چلاگی تھا اور رخ او لآ یا سے اوروہ کہ 
پپھانھا مد ینا عابتا ے۔ 

'ج؟۔ 0 

مل مم قہارے لئے ایک مرف لتاق ''ھفی۔ ہا ںگاؤں می ذراستی 
لی جاتی ہے مع گرقمارے پا تو پیے یی ہیں1 

0 وروی پلڑ لوگ رقا بیس ؟ کی ۔ بنا رتھا نا کٹرد رہ گیا ہوں۔ 

“نم یخرے سے ما ا پر ہاتھا بک نگ مرے ‏ تح د تھے جا کا ا پک رگیا۔' 

''ارم!غدھا! ل7ی ٭ٗچرے' ان ا ہن ےل مین انز ےل 

ی۔ائ میا ایک خر ا ککلارگی۔ 

اگےدنآ مگمرائیے ایا کہا دو اسے ا سے شید یہ ہار ہ وکیا سے ٹیس نے بہت دفعہ ایا 
ہوتے ددکیکھا ہےس-وحب جچاآپ اکسا دکولیاںد ے٤‏ لِیا۔ 


: ا نر ا ا ای 


ہے۔ د مجر چو ہدک یکا کا مکرتا۔ بس کے لے میں جو دریی ا سےکھاا اورسو نے کل جار پل 


لاۓا گا۔ 


جب اسے ائ سط رح رج ہر کائی عرص کیا یں ےس جااےا ی7۸ ٤ے‏ 
شبات دلا قَّ جائے ۔ سو اے ایک ڈاع کے ھا دی لم یا۔ا نمی دی 2 ای اورا ے ایک 


۱ لے کے و مگ کے بعد را یاگیا۔ 


سن نا ۲ردو ری خ رو کروی ے۔اب' .72 جات بعفف رتا ے 


ٰ ھی ا ںکاکیانے شی تی کا سذ یکا اکا ےکہ ود چوکی سے میا ان :یا 
یرک یکا ےکی سکہ کھت ۔ 


ایک دوست اپ جار ورس کے ہے ےکوس تھ لا کے نے ا تح لی فی ۔را ۳ 


١‏ رج سے کت نو برا ٹ ےکر بیٹہ جا توااوررو نے لا مال کرجا کی جلا ری ہو نے بردہ 


کت 7.2114 ےسا تم دکھیاو۔ 

نام رق نمو لی سا متلہ ےگراان صاح بکوح وف جانا ہو تھا س چند دنت انہوں نے 
حفقت پررل ٹل ١ے‏ بزداش تک انکر رمتلہدانع کس سے باہ رہ گیا کہ یہ ببہت دم تک 
کھیلار تا تھا اورد وم ۱ انھکیس بات تھے۔ا اد نوک ادد یہ چون 7 07 7 ا 
نہیں جاتت تے۔ 

درا تکواٹھ جاۓ او رکھیلناشروخ اردے۔ علامص ت لو مییی جم گر وقتف جرے 
ای 027 ) کی متبکردہ کینٹ ری ری ای ہن میں بیفلائم تی لگی۔+ می 
ے انل کے ین ےکر ئے۔ ہے توالی ۔کھیانا چا سے اوران عیبر سے سے ڈ7 ۔ ال کیا ہنا یر اسے 


امٹرامو م30 سی ایک خر رہن ۶ ین سو 
اور رذ دروداع روااوردگی ا گے إھر اے“ ھی لیف :ری بل 


سے 32 سال مربیج ماش بین زرلہ ٹس سے تھا۔ ال نے بچا کہ میس نکی می کا مک رتا 
تھا۔ با ماشہ ہے ززلہآ ات یس پنڈ کر تھا۔ شا اکی دن مار ردان ہوگیا۔ بت شکل 
سے دوسرے دن پي مر اگھ تا ہو چکاھا۔ مل نے لوگیں کے ساد کر کو نکواپے 
: عز نزو ںکو ڑکا ل ےک یکوشش ش رو کر دگی. .اس دوراانع یھ شا ےکیا بی گیا یجس نے ای 
یآ وازٹی چ تن کرعلاوت شرو غکردئی۔ پھر کر ردنا رو غکردیا ۔ائل کے بت 
بے مان سکیا ہوا اوکوں نے بتایکرانہوں نے یھ باند ود یاتھاکرشش نے وہاں بھاگنا چنا 
اور چلا ناش رو حخحکردیاتھا۔ 

پچھرایک جاعت کے راہ نا آیا ہاں چھےنذسالی علا ج کی داش لکردیگیا۔ 
علارح کے باو جو جھے مدکی ںآ 37ھ رخ تک میں پی۔ لی ااوقت ٹ ےددا می ںکھارہا 
ؤال ے .۔ نے جج زوا رکال ذہآ انا کی خیندکی کولیاں بھی گر دا لیے کے پاوجوددوس نے 
اص رخھا اس نے جح میں نب سیلڑئی ہوک یعھی۔ اس نے بتا یا مب اکا ر ہا ہوں اور 
دا نف ٹھتار تاہیں۔ 

عاتی علا کے دوران ا ےی بل )2٥7(‏ یئ لئ تھے۔اسل سے رف 
بی ہوا ےک انس نے بھ اکنا" رو اور حاد کر مچوڑ ویامکر نین پچ رگ یی ںآ گی مرلیخ کی 
۱ آ ون میں وت غکافتال پل ہوۓ تھے۔ دای 1 ورکھاً- 

جم نےصصرف دوعلامات پگودگیا۔ 


سب مرضص۔توف ورہشتِ 


ڈئی علابت : ۔ می جن جو ئظرآ تا۔ 

مرززد :۔ گان قیش ۔ستلاہٹ۔کانوں میس ؟ واز یی ینآ لوک نآ ل 
ا کا ہو تہ ہونا ۔کترورگی بولنا۔ ان سب علاما تک جم نےنظ ادا رک اک گر ان عطامات پدگیا 
کی عطا بات نےکام نکیا را تھسوم شی ایک ایک علامتکااضافہکرتے جامیں گے اور 
دیکھیں مک ددامی سکیاجچد یآ لی ے۔ 
جس ملیف لکو لے دن کا رکی فک نکی ا اور دبرے دن اما ۔ائ مکی جار 


وراکییں و ینئیں۔ 


روزاؤ: 
مرنیش تچدروذن کے بعد ریس جیرا نکگ الا کی ضمارگی علامات تاب ہی 
او - ےب رفٹْیحھ یگولیاں ا ای ا گ4 کا کہا یا نے سی و لس کی 
کی تھی تکی نجرد ےد تت ہیں۔ 


کیس نمبر(12) : 


پ5 ے ایک دوس تک گی 71 رورار رے۔ ان گی ادالد ہکا العملچر لاح ےلھک 

ہوا تھا کچ 1ھ یمر لیکو تۓے شیںشد بر درد+وا ش[ے ولا ڈو ا ی۔ا یم اوراپینا ای۔ا جج 
ال بد لگردۓے ےک 2 شس1 رام 1 گمیاتھا.ح ای یر اوح بببت اما دتھا- گی 31 

۔ والم بب ت جو خراع ورل سی _ شکا رکا شون کک فکا ول رادہ۔ ئا“ ا ہو نے 
کے پاوجود ا ما عدگی ےکرک ٹکھا تھا ینس دا نکرکٹ ن ہلا یرگن نےکر شکارکھتاتھااو را چھا 
نان با زتھا۔اسے اک پنھو ںکادرد ہو جات تھا۔ ٹ ےگموبا رطالس ما مس پل ےآ دامآ جاتا 
تھا۔ ان دددہگی ضر 4 جاۓ لو بیڑھورٹم سےکویک ہد جایا 4 ے۔ ک کی والمد ہین ےھ 


و ات ۓے رام تھا اور رت مل ری کنل جس 
کے دردگوآ اگ اور یلا ڈونادیۓ ےآ دا مآ یا اور زی لکےعز ےکی مان 0ء ۓ 
سے نی 07 

ننس ہچ کی روداد ان ہورگ سے ودای پیر انی ہوئ یع یکاء 0 
ے 37 اکمردیا۔ ڈ او پڑوں می ایک کو خواءکر نآ نے تھے سا یرک لک رما لیکو کے اور 
۷نوف پابرسے گن ےکر ےاورو میں شید ہو گئے ۔ 

اقےبا ا پک ادفات کے مین ماویعد جا دا ہوئی۔ ران کے دن بعد انال 
ےا یور ن0 نان تا ا َْ ھن بے پر ول گا رت ہے۔دن :و یادات ‌ 
دودنھ جتی سولی اورروٹی ہے“ ۳ روۓے میں دودچ بج وقت ٦‏ سو وشت را وووتڑ رس 
ے۔ بات تام وقت ا ل کاچ تی ککردرونے می صرف ہوتاہے۔ 
٘ یس نے جوی سی مک یکبندیا رئی تل ے بھلا۔ سب جک رکتاب میں ائ کال مو جود ہے 

07 ا ا ے200 یش میقم رےد یکئی۔ 

زوماروَ ریا یس ککاجواب میک نے بہت اعماد سے بید یا کیا لکی اف رود ت ,یں پڑ ےگا۔ 

ایک تل کے بعر چپ انہوں ےتا کرصورت عال جو ںکگاووں ےل یی نر کیا 
کر یں ےآ خ رھک ہوجا ےت گی لوف ری ایم مد ےدک اب چییاروں ئے کی 
دن انا رکیانگر ذ را ھی فرقینڑیں پڑا۔ سو چناپ گیا ہکیا کیا جائے ۔ باپ ہراجا ٹیب ولگ 
تھا۔ مال دس ےگام لض ےسا یں یھچا میڈ ھورم۔ 2 ریلم یس ےکا ں۔ 

کافس کدومیاا اور نا بھی1 ز بای اعکتیجھیں ابر ان مکی طر فک بھی دصیا نیا ستگر 
ا سک یکوئی تقمد یقی علام تی یکر فا پچ مار یی دی لکاۓ رکتا ہے بک یکویومیاا 
اورنا کی مر ع ما نایا مجھطا انی پٹ ۔ 

لیر یافاس ن بھی تی دی دکھا اق یش نے سو ام رادواڈھو نےکاعلر دیق اط ےکوی 
بو ٹکٹ ی سمل ہورجی سے جھوٹڈڑئی دایکتاف پپپلوئوں پرفو کیا ایک انوکھا خی لآ کہ پک کی ىہ 


مم ->--100 شفایابیاں ۱ نظ کے ٭ 
1 ا 2 .ارات 7 .یمان کے بیں 
رای اکنیٹیا کن دک خجائے ۔ اگنیٹیا سی۔ائ مس د کٹ اود کی شواک ت ےکا م دکھایا 
تدوبار لیف ہونے پہ إ سے لیے وآفوں سے د ہرا گیا اور ایوں ہی پگ اگل ور بیححت یاب ہو 
ا مایپ ائں 7 وا کے سمات-د اختزا فکیا کہ اس بر ف گان 
"( ۴۲086 می اش نی سکرری شی _ 


کیس شصسبر (ذ1) : 


ایک صاحب؟ ئے اور تا ا گرا نکی گی بے ہویش ہے مرن کیافصیل و نے پہ بت کہ 
چاردن پا پگ یکو بفار ہوا تھا۔ ایک مق کی پتتال سے ا سے دواولوائی ۔ باریس ہور ا 
تھا۔ نچ رآیک ماب راع اض اطفا لکودکھایا۔ الس نے دوادکی اوردواد ٹنۓے سے گی دا کو نے بش 
ہئی۔ دوبارواے چا ملا پیل کورکھیا اس نے میا ےگ رگ یکو ہی نی ں1 .کا لی 
جب پگ یک بے ہوش ہد تین دن ہو گے تھ اسے .تی ۔اد۔الیف ہن تنالی نے جایامگمیا۔ 
دہال بہت سے نیٹ ہو ئۓ صصرف ایک خرالی کا پت چلاکنہ گی کے تو می ری 2 
مممول ےکم ےانہوں نے ا ےگوکزکی ول اگادی۔ اور اتی رت مر 
کہ لگادما۔ 
ول تح ہونے سے بسلے جا شش مآ فی ۔ ہم بہت وش ہد ےھ رآ کن آکر گی 
ٰ - نے ہو ہوکئی۔آ 20 ے ۶۴ نے دومن ڈ 1 او ںکودلھایاے بین اکوہیں 10 دما۔ 
ل ۱ ا تع ات ما ایک بج ےکا وخشت تھا۔ 21 


گزپزز 


یبرودادکن کے بے سب سے بل میکالی ذہنوں چک آ کی اس بکی طرح کاھ 


ے-100 شفایابیا: سح 
کرت ہیں خی لیب سے اک رکوئی اس نین دن ے ہویش ر ےگا اور چھےکھائے نے 
گت یس کےخوان مر شی ع حمکرنہیں ہوگی. بھی بے وی کے پل ثۂکھانے پت سے 
روم ری نس لگ ان کےخون می شک رکم 0 7 
کا مہ سے اص ں رای اپگواور ے۔ چیہ میمش نے ایے ہت سے مرلیٹش ےکی :. رک ہو 
تھے۔ اس سے بج ےکرئی رییالی نیس ہوگی۔ چنا نیش نے پور ے اعتماد ےکچاکہ اگ ْ 
اآک کن میس ہیں سآ جا گی ین ا کے ہویش میں؟ تے یآ پ بجھد ےل یں 
یہن کہا اک صاحب۔ نذا کی می بہت پ نلیا ھا نےگہا۔آپ ‏ 
سی پ یں ےاے ہر ارن ےکی دداضردرت سے با ادکاگا۔ جار سے ْ 
سے گی نے ہیس ہے۔ می دواسے با دد۱ب رو+وچا ےگا اور ھی وس میں1 جاے 7 ہو ' 
0 رز ہو ا اس وقت ذ راص کرت ہوگا۔ اس چو نکیا الش کا نام نےکردوا 
رس جوہوگاد مھا جا گا- 

بقاررۓ سے ے2 زین 9 0 
(وں1٥۵۱3)‏ کی اودتایاگیا کر ہر چدروسنٹ کے برای تطر داز بان پ کا د۔ 


۱ززاز : 


رسے_ ہے 


از یج کی کے داد نےآ کر چا زی خوراک سے بجاو ہو نآ گیا ھانابادہ | 
خیش ےبھیل ری ہے۔ اس ےکھان بص یکھایا ےم جم بہت بر ان ہیں۔ اے ۴" 
00 ۹ فا رم کیا سے نا سے ہنی گے وورا تا سے بای از 

عف سکیا یو میناتے سی تار یذ ابی ددار ین اکٹ کے بعد 3 دہ 
ٹین رعش با رأت ما گا دور)ےے بن شا موا لیے بای جفا رگ و ہ وکیا ےر ے0 
7 _ امنظا رر ےکا ور ور ا گیا۔ ٠‏ : 

1 سے ایشا٣۱‏ 9 نے تفیفسا ہوک کیا ا دہ جارس تر ماتھا مم ےا سے دہ با رو کال 


و ول ہلا دئی ہے“ کیاوودو رپپ یں وو یی تی ےکہانئی ابی ا وگیا۔ 


۔- حقسس__< سسفست سو سسسھل ے 


کیس تمبر (14) :_ 


روغرا جن رر ے ما نے ہیےلنکیں۔ ایک نماقون ےے دوس ری کیٹ 1 و 
الیے جاا۔ ۱ 
لے رمضمان ین ایشا فز انی ہوگتی نع ایی شرے او ات ےن ےج 
ہیں ڈگ کیاکی جن میرے دائیں ا ون کےہؤجے میں ول ہوکئی سے بیو ں ٹیک ہا کاو شھے 


: سکوئی ری نما سی ےا سے بھل ہاو ںکااگٹھااک گیا رد ےر ال لآ یاور 


وی اگ گیا رٹاتک اوروہاں سے پیٹ ا فتک اک گیا اب بے لگا کی راآ خی دت 
آگیاے۔ |" ا 

شش نے زورزورے رون چخنااور چلاناشرو خکرد یا نے اپنے ےکآ ایی دی 
وہ ھی نے ا ےکی مزا خرکی وت آ گیا ے۔ پانؤں سے جا ن نل دی ہے پیٹ کک 
ان نگل گئی ساس اب میں مرنے والی ون کرک ریش نے !سے اپے اش ا لیا۔ ا 
کے بعد جھے اھ پادیں کیا ہوا۔ 

”نس جھے ز7 یا و یس +پتال مم ھی ۔ جھے جا گیا کہ ین دن بے ہش ری 
ہوں اور پکنیر اڈ ریش بہت بڑ کیا تھا۔ ہو لآ نے کے بند بج ےجنظاہ ککن روح ہو یئ اورا 
بس ماک عماج اورمظلّے کے کلت یہاںلگوں نے لو ا گی جبْان ے یظ لس 
ہوا_ٴ ا ہوں ےا ےکی ۔ائ-ا5ق راولپنڈ یمج دا وہان ا کے بہت شی بھی 
ہو کے اور لا زج تی مگ رای و سواۓ برح پیٹ رک زیادی کے ؛و پک یکوئی بھی خرالیجخیس 
نہیں جو وگ اوردوعر ے پل بی نیٹ لیک ہو جانے کے پاو جو رھ کنا یں ہو پت تع ماعلان 
کے بعداسے پلیٹی میٹ راو یک اولیان< ری ھی پیا ھن ےید میس 27 ری سے 
ڈرو +دجاتے ہیں۔ دا می ٹا گ٠کف‏ ا تی عبت ے کے ہابت پک کے کھت و لک 


: شفایابیاں: ٰ 44 
6و ہوں۔ افو رج یں سے سعر سال وجواب سے یمعلوبات عاصل ہو کے 

گی چیت تی سے بن دک را ہٹہولی ے۔دو] بب تآ ٠‏ 17 .2ھ کی نرک اور 
چھنائی سے پربیرکرل ہوںے۔ کیوفگہ اس سے نیف بھی ہے۔ مدکی لیا ب اگ ےکھا 
رجی ہوں.سونیند کے ارے میس پچ ےکن سکتی جو لیک ہ ےکوی حال لپ ھا روآ جاما 
ہے۔ائ ری سے پل کول لیف ںگی۔ 


ْ گے : :۸ 
زی ج بتکلی فکااحوال سنا ریگ نات اکیکون مکی علامات رٹک رآ کی ےکر 


۱ رون اس لکنا وغی رو نے سباراھیل بگاڑ دیا۔کوسم کی نیس مت کیاچلس ٹیل آ ز می ہجاۓ۔ 


مر وم ےکی جانے والا +ال مکل سی وہ جس چیکوں بردواکیں 7 اص و ےے سوج 
کمر یف کابلڈ حنٹبھی پچی ککرلوں باز و ےکا ٹج عی جلنے کے ےنشان ارآ ۓے جب ال 
پارے می و جھا 3ھ ییننے تا کہ 'جھ کان برانی چم لی ۔علاع کے با جودفھیککیں 
ہوئی و میرک بن نے خورودیا تا کی اد چو لیے بر رکوک ا س کے ےکی تک گلا 
اس پان یک طرح موادین جا ےگا چچبل پر گاؤ یک ہو جا گی نے لیا 
گی .اید رذ چب لنرک ہوکی اوردوبار ہج یں ہوئی مر ےھ نے بر جا ا تسا ت؛ ماہ 
کیاکی تھا۔ 

اب ہک وی باسو ین ےکی ضرور تی ھی ۔ اس ےکیو بی میٹ 200 کا جارخو رای 


اک تی دن می کل دئ میں ۔ 


چچررو دن کے بدا نے ما طزخواہ اما تے کی اطلا غ دکی اود ا سے الا رکروایا۔ ری 
چررودن کے بد علامات می ری پش رک آ ۲ بن وی ۔کیہ بم میٹ 200 کود ہر گیا انل 
رئاف ٹیس ہوا .تق کیو بر میٹ 1000 دئیگئی مس نے رب کوشقایا بکردیا۔ 


ا ا اش 11 رورار ۓموصضوفق! کدف ت پتان کے اور بقول ان کا یا 
فوع ےلگا نے ہی جانے وا نے ہیں ملا نا یتھاکہانناش پیشاب مس پر و نآ لی عی ی۔ 
ا6ا الف ے ال کا عانٌ 2-7 وا۔ تجارے اور علابح دہ سا ی ے چارگا تھا۔ 
بی ۔ای۔ اب مل م اواب راو لینلکی میں ائی یح ت یا بک" لن ےک یک وس کی جا ریگ یز 
کوئی فا نویس ہو ہاتھا۔ الٹراسا وٹ خون سےئھی ٹج کیگردوں کے اندر سےٹو زگرہ کی 
باتجج٭ وی بی یکرائ یگی۔ یی نی بار ہد ےگگر بات پیل لے 

نف ؟ کرانہوں نے ا سے ڈ انا کارل پرلگادیا۔ ج کا اس سے تی کی کم ہو ہواوزن 
بڑ نے لگا اد رھ زیادہ ھی بے یگمیا۔ ٹڈ یلا کر ل7 ہت آ؟ ہت کر کے مچٹرائ کی و پاب ٹیس 
پوئن دوہپارہ آ نے 1 اور ون دوبار ہم ہو 2 ہ وی ان رثت غٹں کے :8 
220019بر دن غمارج ہد رج یی ۔کھان بنا خی لوک پیال سب نیک تھا۔ شادیی شدہ 
خوش اش زی ٰ 

جسممالنی علامات آاعلی ڈکرئی گی اے ا اپ یطرح ا کھٹکالا جاجکا تھا موی علامات حصف رو 
ا بکی اکر یں۔عحرف پا بکیار پارٹ پر ددادے دی ۔ اس وق کی ر ٹر یز شش پر وین 
پور ا کی علاصت ہنیس ہوٹی تھی ۔ ذالی خز فا فور کا تھ اہنس سے میق *نھلیک ہو تے 
رھ تھے۔ 


رای ین نے الع تھے ما گی عائما گی شِلٗ پہلاوالی ۔کیا گے بند ھھےسعمول میں 


1 زنک یزار کت ہیں؟ جواب بت رپ ھا اکرانمپول نے الک انی تد کی ۔ہارپاروال 
ٰ چھاگیااود ہر پارتھیدر لق ہول سیون 000 ہت ۳ئ سپا کی 


ا 


خواہئ ہے۔ سے بت 2 ا عحزہ لاشو 
یب ا٣‏ 4و پریں 

سڈ ق٢‏ ٭ رڈ 

ف ٠‏ رووا 


گگڑ سے : ۱ 

ع(ا مات 1 ناد رفا سخوری اورڈانی حال تک 7 لی کو رونا ایزیادہ 
ارح ور 11 ا یااضظادنا مین تھا۔ چتا تما فور اور ٹیو برغم 7 یجاب 
ریلم 200 اودنا سخوریں 200 دوٰو کی سات سا ت وی ایک دت وج اور 
3م . ے دانع خاطوری ادل 97 00771 چریودن کے دو پار کیٹ کرو ا گر دکھانے کو 
کہاگیا۔ 


رورار : 


چچرروون کے بحدمریٹل ے تا کہ شاب می رون ںآ زی .جا مم چوٹیں کن 


صیے شاپ کٹھی کا نل ...دو سے وع نی نے ایا کہ جوٹی ںگحف میس شاب 
میں ؟ نے والی بر وش نکی مقراصرف809.٥ے۔‏ 


رو اگو پت گرادیا اورپ تورث 3 ا چا رم تج دوب رو روارئی ٹیا کتا ن ساحب 
8 ورڈے نس انا ر کے مجر کے بعبہد سے پت ای اەرمان می 


احینات کے ےکا رص لام و پیا کا ابلد ا بکال عرص ےکی ےن 


ران ری ریش پاب میں مرو نکی علام تی ای ۳ جم 10.1 8۲18915 
میں .علام تنم وجود ہے او را لک دوا آ06 می ہوتی ے۔ 

جج نے اس کے بعدجی بہٹ سے مریشو ںکو پیم اور ا فو ری ےکرک ہو تے 
دریکھا ے۔ کی سے 1یک اتون 1 میں جن کاچ ہیں کن ہس پردشی نک اخراج 3200019 
تھا ان دداؤں سے ایک بن شش 1200119 ا۔ 


20320ء۱ 1شفا یا پسمسسصج گی 47 سج ٢ہی‏ 


کیس تصبر (16) : 


ٰ روداد می رے ایک دوس کی ے۔ وف ادپ کے علاوہ ہومیونیجھی سے بھی گھھ 
قف رکھت ہیں۔سواٹ یکی بای منیے : ”1988ء یس مج ایک جیب دغخریب لیف 
پڑئی. ےکی ایض با می طر فکو یچک طر ف مکی ہے یش اسے پر با اکر ےپ 
کے لگا۔ یا ساس اورترکت دولون غیرارادئی ترک تھی بیس یلت چلرتے الہ اکرتر بتاتھا۔ 
ای حعاات میں چٹد وف ےگز ر گئ پچ ربا ضناس شرت سے ہہونے لگا نو یس نے جی بک 
للرںا اکہائسل می ڑود نی رہ ہو نے کے لیس 0 02) ہو-آ ںی ےکوی ارہ 
21 دا پاد ہا تی ط رکرو نکھا ے یضرورت' پک یگھسوں ہو نے 7 
پعردن او رز ر ےل اک اوراجما کیا شدت سے ہہ نے لگا کیم را بایاں لندھا یئ کیا 
۔دان :-. مناجا رہاردیخیالآ جاادریس ات تفر یا تھیا۔ رب شیا سوارر یٹ لگا اور 
۱ اھ ہیر 2 اس بی دش 
7 پکو لین دلا اکر دوفو نکند ھے برای ہیں ۔ 
روون إجر مج میاویک گیا 3 0 أٹھت یىی خیال خدت ےآ یا اود یں ایل کن ےکک 
ین یس خودکود کت را بھی با ٹاک یھی ین چک کے بط رع سے خووک ون دلا انگ رجی ےی 
یی کے سا حے سے نان نال ددباروشرت ےآ نے لگا۔ جب کوک بھی یواتف میس 
رکاوٹڈ الے۔ علاصت تق وا ے۔ 
میں1 پ کےاستاپکترمڈاکٹرای ذاھرایازصاحب کے پان چلاگیاع رییضوں شی نگھرے 
آ یٹ تھے ۔گمزار شکی' ذراباہ رآ ککرعرفی ٹیس .فو رامطب سے یا تج پا نل ےآ نے میس نے 
سب کپکتھ جانا او کہا کلوکوں کے سا نے بیس ب یں بتا سکنا تھا انوں نے ڈ سک کہا یں یہ 


یارگی ے۔ پھر نماموگی ے دوانمانے میں نشیف نے ینا در ایک پک الا کر جج ےکھلا دگی۔۔ اس 
وقت ران کے دو تجے۔ میں نے و ما ال رکھھا اکھا ااورسوگیا ۔دفصرےداع جب میں سوک تھا 
ودون کےگیارەن کے تھے پاکی براد ن بھی تکاوٹکا اص لدبا۔دودنع مل بای ہوئ ی2 
میں دوپارووؤں چا ہا اور ڑچ اکلہ۔آپ نے کیا دما تھا او ریو یا تھا ڈا شر صاحب نے 
جواب دیا۔ پااٹ ینا 11 اورتجہ سے پکوآندجا چون ون کا احماس ہہ ور ہا تھا۔ می نے ڈاکٹر 
صاح با ریا راگی ا شفاا لی کےساتھ بھےایک ا بھ یھی عطا اگیا۔ 

اں کے بعد شمای ایک ددپار ہے کا سم تاس ہوانر یا ٹنا کی صصرف ایک خوراک اسے 
ٹھیککرد تچ ری افو برسوں سے لی ف ماس ہولٗ۔'' 
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رای رگ ریپ روراا ے ایک ساح پآ انکد تھا نگا۔ ٣ر‏ 0 نے ر اور 
والپہں چ اکر اٹ ی گا ڑی می بییٹھ یئ ۔ نچ رگاٹڑرئی سے لے اور ےج بانچ رنے گے ۔کک کیہ 
گاڑک یکا طوا گر ہے ہیں۔آ خرس ر امیا یی ىی م ری لکلا۔دندناتے ہو بای مرٰیضوں 
کونظراندازکر تے ہوئۓ میہرے میا ےئ کرکھڑے ہو گے ۔ یس 0 0لت 
کےگر ٹڈ لا نے گے۔ ٠‏ 

مات ےوقرار ہیں ا نک نم الیم دا ہیں ۔ گر سو جاحلا مات لے یں۔ 
اتضسارکیاٴ پکوکیا لیف ہے فر ما اؿکھردرڈشٹل ےک اک کیا اا نر گر کیا در نے 
ےا رام را او ٰ4 8808 سے پ اس وتتیں ہے ور تگاڑ یی میں شٹھ جا3جا۔ لیو با 1 
کی اگھزدرد ےعلاد و یکوئی لیف ےت ہو نے درددای تی ے۔متاٹر دک ات کوک 
دیکھا 2آ کر گرم پانا۔ ا طر کا ا ا دی جا میں۔ش 
نے جیا ڈدنابتا ےک وہا۔ 


و ا 70۵۳ یں کے رای 1ق 
۱ ھی نے ددافلی ھ نیک دی وضو فکا نام کرای ریکارڈ چی کک یا و معلوم ہو اہج ما 
ین ریف لا ۓ جےاوررسٹام سک ارہ گے تھے میس نے ا نکوبتایا ف و ححدت سے لو نت کیا 
آ ہوا۔ دوا نآ رام نیس دیاتھا۔ می ران نیس بنا ہی س تو دال روٹی تی رر ےکی ۔ 

فی ےن لکل ور نے کی ررواق ہر فان شا حر ینا 
گمرد نکاس ریا صاف نظ دہ تھا۔ می نے بیلا ڈدن کی کہ پا ٹیا 20۷ چیا رخو دای دیی۔ 
چارددن بیرگر اب لا ۓ۔ زظ7 ندا زکمر کے دوا بانے وا کر کے ہے کہا ۔کھمردد یک 
اسر 70۷800 دی نی رٹ اظر ہے 

تحت غخرور ہا نر نۓ و ا ما کا ضرورسوجیں_ 


ں14 ہل 01 1 1 رورادبہت ہپ ہے۔ بی پیداہوکی فو اس دس ت لک گن ۔ ہر 
آ ضر ےمان کر دا پان رد لیک ہوکرنیں دے تقر ادوسال کے بعد ایک ڈ اک کےعلاع 
0 7 وو جات یں یں ہوٹی ۱ 
خمیں ر بہت ۶ سے کے بحعد ایک اور ڈ اکر کے علانع گگ یآ 3 بد ہوگی جج ی1 ابر ہوۓ 
مشگل سے بچعرر و اع ہد ئے لہ اسے بہت تی بغار ہوا۔ دواد یٹ سے پبقار کا گان رتا 
نہیں او رسخل ملک جار ر ے لگا۔ رسس بھی لی مخ ےکک چلا۔آ خرکار نیک ڈ اکن رکوکامیا لی 
۱ ہوگی۔اں نے باراجارو یاگر بخاراتر تے بی ا سے تما 1 ٹرڑوں ٹل درئٹروح ب وکیا بہت لیے 
غلاب ے بوڑو لںکا دررغرل ہو کیا نک نکی ٹش دردر ‏ آگا۔ جج بکطاک یکا ررریطر نے 
ٹھیکنیس ہوا تو ایک اسچیشلسٹ نے ا سک یلا گی یش اسرائی کا خیکہلگا دا لاک ی کے درد سے 
۱ نال انگ کی ایک دہ سے سو ٹیا بچھول 2 کروی اور سوکھا ۰ ...یب سر رہ 


ے--100شفایاہیا ٰ 
م ےکک یکواب جات کی یر جو و ای 


ے۔اب ا لکاعلائ کی میا 


ٹیس نے علاما تکوتر یپ( یا۔ 

زین اسہاں۔ 

اسمال دۓے ے کا لیف ۔ 

12 بثادغڑیں کےذراروزاد۔ 

جوژوںکادردد یئ سے کا لیف ۔ 

سکھاہنی۔ 

ھک نکتا۔ 

گردری۔۔ 

اطیرايڑ ےعان۔ 

اسہالل د نے کے ےہ بھی فحھی کک ری۔ 
)۱۷۸۲۷٢٢۲ ۷۶٣۱۱ 8106_96 5۷01010:۸9(‏ 
خاندائی رود ۂکوگی نخائ تیں۔ 

اس :جک یی 0.0.0 علاما تل 

سوکھا بسن 

وک کنا 

زور 

خو نک کی ہیں۔ 
ا اب یس اص اور بڑاسبب ہین اسہال اور ا کا د ینا ہے۔ سما رگ خ را و ہیں ہے 


رو ہوئی سے۔ اب دواپالئل مات ہے۔ 


لہ 


۱ 7 0۸ و 5 رو راید یق تن ور چرر ٦د‏ إجدآ سار ےوک ا لیا 


روداا : و 


رو رت ہو مرا خیال ھا اور یس نے ہگ یی والدہ س ےکم گیا دیاکیعلاات لئ 
تر تیب سے ملا ہوک حر ک بھی ہو جا تی سگی۔ اس لئ مجھے لنشین ٹاکس با گی دفنلائی کے وددکی 
خکایت ےکر ۓے یتر2 نگیو جوڑ و ںاادرداور چج جار یم رد وخیر واور گل۶چ)ا بھی 
رہ اپ عادیال‌طاہریوں گی و ان رکیےتا کو پان سے لاہن ای دفعدانہوں ن ےآ کچھ اھ 
آ جا ا نے بے تا نکر ویا_ دوا کے صرف تین دنع بعد اسے اسہال ہد گے ۔ جو امھ ی تک 
زگ نت تچ کے سارےم رم نود نٹ ہو گئے تھے ۔ 

سپا لکیلے ا ےابراٹ/م 30 می دیگی۔ 

چدرودن کے بعد انس نے اسہا لتھخم ہن ےکی اطلائع دئی۔ وک بھا یک ردرئی برف را 
تن دفی ا ےکوکی دوائی دی گی ۔اسہال پ4 یں ہو ئئ یبچمویک بای سدکھا بین برفرار کروی 
۱ جو ںک توں اوراب پٹھوں می ھی دردر ئے لگا سے۔ ھرا اج "یسا ی گیا ظا سےاور جات چچیت کے 
انراز ےلگ ل چس و بای ۔ا سے سا ا200 دودفم او رق ری دش ۱۸ 1 یی د یک یگ رکوئی 
فر کس پڑا۔ 

یس نے سوہ اکوئیگبری خرالی ہے۔ جوابھی اندرموجود ہے۔ جس پ می رین رکیس جارتیا۔ 
۷ھ نے اہی نے خودحی می لکردیا ۔ ایس تے دولوں پازوآ مر کےکہا۔ دیگھھیں یس 
ازوشیس کہا تھیا۔ وو سوک کر چا ہوگیا ہے ہیس نے دولوں پازوو ںاور سے و یکھا۔ جک ےن 
رولوںا ایت اب بس تلود ےہ یک 0 7,1 ری الگردو اج نآ گی ںی 
نے !سے پل ٹینادرےدگی۔ پا م100 کی جا رخوراکیں۔ 

بل رف ای ے ے ا کہ پچھو ںکا ددشت سس یا ے۔ وک عطری ای ہی ے۔ وفنا 
۲ ہڑ نل گیا ہے۔کنردری اص یکم ے۔ اے وو وف اوردیکھا۔ ری جار ای۔۶ ے جا 


کیس تمبر(19) : 


ایگ ھ9 تخل ند1 دی یکی داحستان ہے۔ جس کے کا عطا نا بعد پا 
تل می ییے ا کا ااعلاع ہون جاکے تھا خی ییصاخب اپنے اکس ہیں کے کو 
از شس ڈا لک لا کے۔ا کسر اوزی ٹی این سے پت چلا اکرال کے دیلو نگاہوں نے ہو 
گل میئے ہیں۔ ان لب نے حم مر و ردام سر نے ابی زوداد یھ ول جیا نگیا۔ 

مج ین سے سے 7 ولخر کا بستشول ہے د9 کا میں ان دوخخوں کےس ماکح دم ری 
گیارا یئم کال 0 یراز تب وین ہا ں نہاۓ رے۔وا بی 7 
7 جوگی۔ ہتعانً کروا ا رک کس ہوئی سماجھھھ بی تجوڑ ون میں درور جج لگا۔ چ رتوڑو یکا 
رہ اج بن ان بر ذاش تک ریا مشکل ج گیا ان سے ود2 ایم ےکم کر 
صرف ہیں کے جو رن لگا_ رف رفیکاہوں نے میرابو جےاُٹھاا مچھوڑ دبا اس رے 
روا لو پت چا 7 یکو ے ےکی بی اندر ےگل گی ہے۔اودائل سے می ری ٹا دی چو 
دی سے۔ میں ہے ےکا کہ دوڈوں ٹاو ںکو الل عیرع اکر ے۔ اور دونوں اگوی اور 
ا اں؟ یی ملا ہے دونوں بالیس پلک برا میں ۔ 

۱ س وقت ‏ وصو کف ایک اما ری ڈاک یی کی وی دا نے ہومیوڈ اکر سے ولا کر وا 
ر سے تھے جوان کے اپنے جنائۓئ مھ ئے چرر وم رکبات ای لھا رے تھے گگرکوئی اناڈنیں 
بہور ہا آھھا۔ 

مر لی کادووں پاوں خراغرا رتا ایک تو کہ یسا رگ ٹرالی مکی کے پالی ‏ ھانے سے 
ہوئی ےاوردصر ے گا گی دان یں نا رم اٹ 7 ےبچولی ے۔ 


مس روداد می سپ یکوئی شک ل نیس ہے۔ نواندان مم ںکوئی خائس ییاری نیس ہے اور انی 
آ مضبوط شا ندارفرایاں نی علامت موجود ےکم ریخ کو بای ٹا نک تو نی لگ ری ہے۔ سوا سے 
پلاٹھ۸ درد کئی۔ 

: روزار‎ ٦ 


ندرودانع کے بعحعدانس ے بای درخ ہوگیا ےاورو و شوپ لک رس خا ےکک چلاجاتا 


س 
۱ انٹظار: عطرید چنددودن کے بعداس نے جوڑ اور نا تک مس اک او کی شلکای تکی۔ ا سے 
کاپ 3×0 شید ےد ککگا۔ 
۳- یج کے والید ۓے دوا اکا نام ستااورڈائ کی می سور ا۔ 
اس کے بحد و ما نک ا نکا نکی چلا ۔انمہوں نےکوکی رابطنڑ لکیا۔ 
یھ ماہإعرا اتک دن دو پچ ریس تے سے ہکا ۲ م7 یف شکی عت بہت خراب موی 
۱ ےم ا سے دکھانا جات ہی ںآ پڈ کو بھی تو دوہ دٹے ہیں ۔ےکا گی ین کوئی دای 
یں ۔ ہا ںکا اک دوابولی ےد ہم اس نی شی مھ ما و سے دے ہے ہیں ۔ تج راب 
تلیف بد عنی اکر یی“ 
لے سواہ نیش ہو نے کا فا ندہ اُٹھالوں۔ بل رشراف ت؟ ڑ ےآ گئی۔ صرف یی کہا۔ 
کرک روڈ نے فو نکیا اور تد نگل مت دکھا: ورنیٹہارے بو تھے کے ساتھعد دی ہوگا 0 


ار ین 


3 ( 100900۵1 للا 


پر اوک کا ج2 بی موالاً 


۰ حا از ( 0اظا 
۸ روا ٭ ۲ 


کیس نصبر )2٥(‏ : 


اب پک ای م لیو ںکیتخصی۱ نی دوا کی ضردر تی ھی با ہت ایا ھی ٹاٹی 
ریش نشین دجو اتکی وج کے میٹ جما ےگ رڈیل دود یا جا فذ مرف ددا ہے پا تٹقی 
یں ے۔ می رےایک دوست ہیں پیل ری دو ت بن سے ا نکی الکو بہت سے 
سے دل جھ جانے کی شکایت تی والد وک لاح لو ماں ہی نے جا ال جا ے اور 
ھوڑ یکھوڑىی ىر بعد پت نہ پٹکھانا با ہے۔ پوس ات یں ہے ےکوی ۔کھائ گیا ار 
ےکر ےنماس ہوک ےپھھڑے ےکی کیا ۔ یس نے اسے الس میا0 یش دی اورہ 

ٹیک ہوکئیں۔ ران کےایک بھائیکواپنی ڑم سک لیف ہوئی۔آ پریش نکی تار یعمل ہوچجی 
یکرجھے سے رالاکیایش نے جراخت نکر وان کہا أ سے میرے پا اٹ اکر لے؟ مً۔ 
ی۔امحم/ میں ؟ نز یھنکس ویۓ سے نویک ہو لئ ۔اسی ا ندا نک یکفی اور چجیدہ طالی فیک 
میں یئ بے س بہت اعتادہ وکیا خی رایک دن دوانے مچھو ٹے بھا یکسا تھا ے اور نایا 

8 آف ماہ سے اس گ یت بہ تقراب ےکھا جا ےن پیا ے۔ اور نی خی ما ہے۔ 
سوکتا جار ہا سے ۔کمرہ غر نر ارہ تاےاو کی سے بات کیل کرجا بہت ضدگر کل ںان 
کردچاے مسب ا ا ے٠‏ 

کیس ہسٹری ینہ رمعلوم ہواکہ ا ںتکلیف سے پیل ےکوگی م نکاس تھا۔ بردتا 
ران سے ضےاپنیڑ* یسک نیف ہوک گید زی کا ا مکرناے تج ما: پیل دکا ان گال ےہر ! 
لیے .عنی ہو ھی ہا گے مال شادنیکاارادہ ہے میک ا ےنپا ےکیاہ وکیا کرش 
میک یکوئی پر یٹائی نیس ہے۔ ا ںکاکا می بہت ابچھا لد اہے۔ 

م ریش کابل یر لیٹر 120170 نین کروزگی۔ 

بی نے اس کے بھا یکو با نشج دبا ا ودرا ےک چھا۔ 


ھی بوائی۔؟ پک واصل مت کیا ہے ؟ کیاکوئی نشرکر تے ۶ئو؟ اس نے بہت تاگواری سے 
اگ رکردیا ۔ای8ے لیا اکا ے یوال تددبار پ بھاجاچاے۔ 

رای انی ےا نے میرک طرف درکھاادرجپ ب امو رک ال یڑ 
.1۸۰ کی جارخودا یس بنالا یا فھورک الیکا م ٹیٹس جپ چا مم مار جتاے کیا نارکھول کا 
ل سے۔ اور چھ رتپ کر کے جٹھ جاحا ہے۔دواد ہے سے 4 نیل نے اھر ے میس 7 جرگچلایا۔ 
روا فو یس "نہیں د ےر باہو ل گر ہیر دوابلاعہ ا خلط دے دگی جا و ا کی علامات پیا و 
جائی ہیں ۔اگر بیقہاری دوان ہو ٹیل تا اگل جا گے۔ بی دم یکا رک رحابت ہوکی۔ ورای نے 
کیا ”ہیی بتا جا ہنوں۔اصل میس یمر شاد یکر نا جات ہیں لی میرے بھائ یک 
ساٹ اور میرک خالگی ھی ہے۔ائ کا چھائی می را وی کی سے یکنا سب مس پر یشان ہونے 7 
کیابات نے؟ بر نیٹان ون ےکیىی بات ےگل نے ہیں خی شی سے شا دک کی ہے۔ 
ات بات ہے ہاںن۔ ابس بکو تا ہو ں تذ مکل اورنہ او ںو زیادوشکل۔ بھئیں1 :ا 
کیاکروں۔ کر کوٹ یگیل چاتا''۔ 

یس ےاہا۔ 

''ىمماطہ نے الا ےکی اور چان ےکاکوکی نا میں 7ر2 جروالت 
ے۔ ا طر خر چا گا او نےکھا فی کن ہج ہوضہچاے“' ین ےگا ای 
جوہوا ےاے یھی ہوجانے دو وکہ و ے7 سو ےکاموٗ نشی د ینا جب تاتھا۔سجلداے 
اس کے بھائیکواندز با ما اورا تسا سے بٹھاکرسب بکتھ ہناد ا او رکز ا لک کہ پڑے ہو نے کے 
ا نے اس سارے موا نی ےکوخو دس ٹھالیں۔ اس نے ق سک کہا لی نا اٹ کی جات ہے۔ گیا 
کوئی نل ہے؟ می سب سال لوںگا.آ پککر شیک یی۔ 

مین کہا پ کے بھائ یکو دواکی ضرور تی ہے۔ ہاں اس نے پر ین روک رخود 
کوٹرا پیا 22 نف فا 07 چندخوراکیس درےدیاہوں۔ 

۱ می ا ےت جم یا وی 


3 


کیس نصبر(21) 


او ا ا7 را کر اود 
0 2 ]میں تکمدار جرے بغوف۔ مرکی کے شکارنوکوں کے 
راودا 1 تکھوں "ںآ ایک خاس بھی اکفیت ہولی سے۔* جن لوک ںکوم کی یا بلک رو ک ےکی ددا 
دگی ججارعی ان کے چچچرے ‏ رظ ا ے۔ گی نے با کارب یہ )8:01٥(‏ ۸09 
ایم ری لکو یھی جوالی وا لکھار ہا ہو۔ جیب انفاقی ےکم رک یک ددانکھانے والے بر یا 
اسب کے ریش من جاتے ہیں او گی وھ را یکردانے وا لایس کے رین لن جات 
یی نے با پا الما ہت دیکھا ئن 
۵ نے اس ےکور سے دکیھا مر تھے مکی کے؟ ار ری 1ے اس سے با یا 
بجی یں اج نے دوسرےاسباب رو کرناشرد یگ برا وراست ہے کے والمد سے 
سوا لکیاکہ چےکوکوئی خوف نیس ہے۔ اسکول می 7 20 
تزروے۔ 

اس کے واللد نے پچھودم راچ رکیا۔ یس امیا توکوئی ات یں مس دوا ےکر چک تار 
کر تاھا۔ یہاں گید یکا ین این ڈرایا۔ یش ن کہا ب کے ہے کوہھظبض ور 
7ا ا ا ا 
ا گی دواد ۓ لگا ہوں ۔ایے! گرم کی میں ےل ہو جاۓے 
گی۔ چرم راکوئی یں ہوگا۔ اب اس ن کہا اصل ٹیس میرے والدصاحب بہ تکنت 
لیدعت کے ہیں ایس جب فصآ جا سےا دہ چو ںکونچنٹرکی سے مار مارک رظ جا لکرد یت ہیں۔ 
ان کی بھی انبوں ن ےی بار پک یکی ہے۔ب ان کےا گے بولی یں بک تک اک بیں۔ ابچھا۔ میس 
تےکہا؟ پکہیر ہے تھ نا ںکہ ےپآ جی بکااث ہاو ا لکاآ جیب می ہے۔ یراس ےک 


7 
۱ 
ہ7 


2 00 پ٠‏ یابیاںسے- تس9 
ٰ رورار : 


چددددن کے بعد چے کے پاپ نے بنا کہا ددا کا بہت اچھا اش ہوا ےا دن اور 
٘ ای سے اگ دن ہہ تکھیلا اورونگچھرتپری نمہا حر ما۔ بہت خوس تھا ۔ نیک نے بی 
بات ۳ مس کے ذادا نا سے ریا راے اب وو جرد لیا یم وکیا ے۔ 

_ شس ےکی بای پیک کس ےا طرت تو سید گل یں ہوگا _ دوا لو مل روپ رودے 
و تا ہوںگگراییاک بک ےگا دالد نے ھا دمرس چا۔ بچربول ۔ میرکی ایک بن شب رٹ رتی 
جے۔ سے اس کے پا ود ا ہوں۔سٹائی سکیا ھی امیس دہرادیکئی۔ کو اہ کی 
تھی کگھ گیچنوڈ و یا گیا اس وبا ری نیف یں ہوکی ۶ ۱ 


کیس تصبر(22) : 


یجان فو دی لک رین کت گآ میا تھا ننس تا نود لکروائیل جا گا شد ید 
لاہت کل سے پ یا نآ کھوں پورم مت نے جشکن بہت ادا 0 ںفرر باھیا۔ 
مھ نے اسےدیکھا اور اکسا پکوکیا نی ہے کی نےکھانینی سآ زی ۔ وک نیس 
لگ زی ساس می کن ہے میس نت کب تو ہے ال من کیا اص ریا یکیاے؟ 

ان نے ا 0 

یٹس نے الیکیٹر ک نال وی میس ڈ پاو کیا ہواہے۔ وا یڈ ای مطانرم بہوں .ھی ری ایک این 
بت خر یب ے۔ اس کے مھو تے مچلو نے سے ہیں۔ ببود یکورپ دقی ہے میں ہر ماد ایس 
-/0ہ ےد کرجا تھا۔ ْ 

اب می ری شمادی ہ وی سے او و اہ :و ےاا عکسلۓ بے ڈکالتامل پیل رما دو مادے 


2 ج۱ سصوودوس رت ا 
ےک لکنا سے می ر ےم ممں جا نکیں سے ہچجلہ درو دان سےکھایا سے نہ پیا سے 
ہیں رن اوں۔... میں ےکا او رت تا کیا 


گے : 

یہاں معاحلہ دوا کا ےل سیر دوا تج یہ متا یل ہے والاً ای ے۔ا اکر 21 سک 
' کی نون می کم یور اطائی سیر یا یا کا را ا ا 
ور می سذ از نآ جائۓ ۔اورو نی انداز یس سوج گے مس مع لے میس ا سکا ایا یں 
ا ا و کیک لسباراستہ سے اس می نککاصیال یکا امکالنا ال 
ٹھیرے۔ا اکن تھا وا نکر ے او رکہرد ےلآ پانے ہت اتد یاشگ یں ا ب ۴ھ خود ھکر 
میں گے. زتھوڑ ۓ ے لاج سے منلیل جوا سے مان ا ںآ دا رن بیصنت یا بک 
ہوا لںکاعل ىہ کال کےا یادگی مک کو لکیاجاۓ - 

یس نے کہ چھا۔آ ‏ پ کا بھاضا کا مک رنے کے لال ہے ۔ ال ن ےکا ئیک پھاضا میٹرک 
اکسا لات ا 212 سے مر ےتال ید گی۔کا مر ے اورکھا نے پٹئے کے علادہ 
رہ ےا ےگفذاء گی اس می سکوکنیشیا در ے دگی۔ 


رورار ی٭ ۔* 


ا سککاپھاضجا اگ و نکام پآ گیا درمرلی انید ٹنیک ہوگیا۔ چن مو جعارے پا لںکام 
کرو کے لعراے ایک اورا ابی نوک ری ی۷ ٤‏ 2 رو 2 ۶۴ای وا یادنآ رام گیا_ادروہ 
دوبارال لکیفی تکاشا یس ہوان: 


کیس نصسبر (23) : 


بعر لیئ شر کےفریب دا ایک گگائوں ےآ یا تھا۔ ال ںکا پاپ الس کے س اج ھتھا۔ اس 
٣5یا"‏ سا اک ناو سےا نے بہت پر نیا نکیا ہوا ہے ھا تہ پڑیا سے اور نچ سوا 
سے۔یس دوتا رہتا ےب کرو کاٹ ےکودوڑجا ہے فص بہ تےکر ہے۔ باتت نے بات ڑا 
ے۔ ا کے پاپ کو باوج کی نے ضس سے کاگی دسالا ت ٤ے‏ اورا اس ہا سے 
یچچ ارآ مد وا یصو فگگاؤںکی ایک کی سےببت ہو ے۔ 

اس کے والرکو بلاکر تا یکراصل منلہ یہ ہے۔ا بآ پ جائرل اور پکاکام ال کو 
سے ۰ ل کر ےآ پکو پت ہوگا۔ دداد ےد ہا ول افاقہ ہو جائے 1 ار وارشی_والد ےکی ۴- 
بیگوئی منلننیس ےمان ہم زمیندار ہیس اودد سس یی ہیں ۔ میں نع کگی۔ می انس موضو اھر 
ید جا لکرن چا ہتا۔ دای اود اکر جو گی لآ تا ہے می۔ 


کے : 
ان مال میں تثرہ بہت نمایا ں تھا۔مرلیض نے۱ ےش نی کا تانے می شولی خائس ترود 
ہیں اگیا' ہوا ۓ الین فص و 0۷۸ 1 یں دیگئی۔ 


و 


ہت عرصہ کے بعدائسی کے کے والعد نآ کر بای ان ا ٹم 3 
ےا سے مھا یا دوہ مال ے مانگیا۔ 


کیس نمبر (24) : 


ربیل یکی ح ایوس سرا لی ۔آ کی جچوں کے مل پل دیعھی۔ایڑیاں ذز مین پیل 
گ ر یجس پچ ر ہاتھوں پفو کیا تو انلیاں مع ی نظ رآ یں نے برا نے با اک ہٹانگوں 
کرٹ جانے سے ان کے پا زین پر پرےکیں گت صرف نج ز ین پر لت 
ہیں اود از وؤوں کے ہٹےبھی نچ ہو ۓ ہیں۔سوہاجحمی مب ھے ہو نے ہیں ۔ 

نے پر تا اکر بیعالت ات ید دسالی سے ے۔ 

.نکی ف سے ہوئی.امیف خی د ما یلیج ںکی سسوزش .مہ لیدکا لہ یز ہرخوا یکیاہوتھا۔ 

لے جایا۔ . 

می اگ میں جھگڑا ہی تیا۔ والرصاح یفتوں 292ھ) ےد ءکڑرےے مار دوا کا 
8 تچ رکا کر کے ے سج سس ہے سے دوا مر کے وا نے ثوار ے سے دو اٹ ی اور ل لا۔ 
جرب کے سا 1 ھی اسلۓفوراہہتال نے گے ہیں ے موہ سا فیا ردان اٹل 
بھی رکھا۔ ای گے بعد سے ب ہم لین اک ڑکیا ےکر سے دوائیل پائی لا ہوتھا۔ مالس ہوٹی أ 
شاید سپ الپ ینہ پل ''۔ 


گے : 
ارد مکھاجائے و تکلیفجسمالی ینک فرای دبا 11 یا رزضسمائی یف ردا یں 
گرم ماک مر میک ماس کیو ہرم میٹ اورٹھائرل ۶ َ یں اوراگرز برا ی 9-1 مات لو 
مس وا ءا سلفراور فا سفوریش شی سے دی چا - ے شی بن یل نے ٹودگی کے تھا لنا پدوا 
دٹٹ ےکور دگی۔ 
ٹڑکیکی نی حالت جا نۓ کے لی عرییسوا لکیا نود یک یکو کیو کی 


جواب ون ہاو نے جگھ ڑا نا تھھا۔ 
او راگ کی پی رڈ ےو....*' 


”نی پچارفو وش یکرلو ںکی تب می نے اسےادزقرمیت 00ش ےی 
۱ لڑ یپ غلار بچھ ماہ چلا۔ مکی خوراک ہے ہن رکی آ ےکیا دای پاتھ پااُک ل نیک 
۱ ہو گئۓ اور چھ ماوس ا نب ٹیک ہو گج ۔اکی دوران گی ان دفے در اکوو ہزا امیا جب کہ ری 
ا رک جا ی مین دداز ہرادگی عائی اب گ رص وا کی شمادی ہی ہے پال در ہے اور 
خوش ای ا ازدقی ے۔ 


کیس شمبر(5د) : 


ایک مولویکی روداد ہے۔ جومزاجا م یورم ےلکن آننیس ایک جیب در ی باب کا 
ہدرگ تھا۔موصوف بیٹر کے ساٹ کڑس یٹ لئے تھے بیٹروا ےکم رے می ںنڑیں ہی سکت 
تھے یہا ںت ککہ زیٹرداث ےگ می سبھی رہن بئمکن تھا دید دی یل بی کے اضیرسوتے 
تھے۔ددمضزلگھرتھا۔وں ےے خوددیچد ہنارو اکر دیا اور ایل دومرا کیا منزرگی برای فھرردودرۓے 
ڈیا را تک جب شدیدسردی ہو و جآ دی را تو کی مضنزل یل بد ور 00 و یر 7 
آ سی . بنشنکل دس منٹ بعدمولوئی صاحب چلانے بتک بیٹر بن رکردہ یھ ےگ ری لگ رجی ے 
سیل دبا وں چے یھاادرے بیٹربندکردپے تے۔ کا ں بج کی ںآ را تھا ہآ خر دوس ری منزل 
کے جن کرس می سورۓ ہو ےک سکو کے پل اتا ہی ےکہ یا من لی کے بندکمرے میس 
یٹ ریس کا ے۔دوایں اہرففسیات کے پا میانے جانا جات ے کے پر ہے نا رھے من 
اد یا سم رے پا سآ گغ۔ ٰ 


مرلیض اتل ۴7 سای و ہے ۳ 
ٹا نک یس درد ہے۔علا کی سکروان چا بتا ہاں ڈاکٹر ےی بج کرات یت صد کرد ہے 
ےآ دگعمت یاب ہو جات سے گر اور بیٹر سے ضماسیت والا قصہ ان کے جے نے ستایا۔ 
مرموںی بی امام مر ہے تھے د وا با قاعد ولف ر سکرنے لت تھ۔ 


23ے 
بے اس محا مس دوا ڈ عون نے می ںکوئی مشیمل ہی میں کی وت فا 
جنونٰپاتو نع سمل تا ۂک یکیغیت عیب ہی ونس کے سو اکیاہ تی سے انیس دوسو یس 
ملس سک ہچارخوراکیں د ےد یگئیں۔ : 


2 دن ھی یعلامات ٹاب ہ وی اوز اک ناوک یئن ر ا۔ ای چان اور بیو ںکو بہت 
زم یاد تا نتعیب ہواے| الک یاہ کے إعجررویا لیف نے کس 200ر روری 21 - 
سہ اروگ دئ یا کے بعد یس لی ہیں ہوئی۔ 


شض نصبر (20) ۱ 


ایک ڈرائیو رکا تصہ ہے جوشم ریم سوزوکی کیک اپ پچلا ا تھا۔آ کرای مردا کٹرورب یکا 
ذکررکیا۔ بب تگھجرا ا وش مایا اور بہت زیاد لو لایا ہواتھا۔ یس نے س٦ل‏ د یک کھج ران کی بات 
لی ۔ بی ہرگ قو تی بای ہے۔ یی ا ےکوفی کا م مکی بات بت انی دٹی ا سنھیک ہے جھ 
بیں سیک ہے۔ مواطیاس زےن خی تہ چا او رم۰ یش اتا کرای ہوا ےرہ وتا لویل اے ‏ 
تھوچادےد انکر یہاں ا لک اکھج رااہٹ اور تہ ولناعلامم تی ںی ۔ پگکہ ماحول اوت بی ٹکااڑ 
تھا۔ تیر رودھو کے باتھ پا چلا دہ زائصی سعیراصھ کے النھا ظط میں برھ اگ رسکی ںآ ی“۔ مم 


ے۰ زی اس وی 

انی دفعراں نے کر تا اک معاللہ جو ںکاقل ہے جن خیا لآ یاکیفخرالی چو ہ یاکی ے۔ 
پا چھا شا دک تہارک می ے ہد یی۔ یک کرمری پٹ پڑا۔ یم لیف لک بن رڑتی۔ 
می رتا می ا ھپ تاکن ےی سو فلاں بشت فلا ںکی رر تیگ اخ سے شاد یکنا جا ہتاتھا 
۱ مرکو یں اسب تے چھےالڑکی شاو کر نے یو رکردی۔ ایک مال ہوا ےل 
شماد یکو پپیلے پچ ربھی ھھا_ا پوس یں 
پڑ ےکا ۔اے یرم یور 00۷ یس چارخورا الین اوزڈ عھیرسمارییٗیشھ یکوکیاں دب یکین 


پر کا 
ا ربیخ کودوبار و دد ایض ور ت کیل پ ا۔م رم میورے کل ور“ ہحمتیاب ×٭گیا۔ 


کیس شصسبر (27) : 


سو شا بنا ےگ تفلا تنک عدتگ جانوکىی ہیں الک خا ون نج ری یف لائشیں۔ 

ص درداور پارگی شکایت ےے دوال ی اور گی ئی۔ اگل دن رو لئے لا تی و چو تج ہی 

ٰ پوئیں۔ کیا پ کے ا کوک بی دوائیں ےجس سے ہیں ععملھ ‏ : ار جاؤں۔ اور گے 

خو نکی ایا ںآ میں''۔ و چھاکیوں؟.... جوا بآ یااولا دکناننیس ملق اس طرح شای کہا 

امن مے۔ عورف کیا ۔ الین کوٹی دوانیں ہوئی۔ ا ای روائرِور موی ےکآ پک اولا وکو 

کھطا دکی جاۓ فو وؤسزلر جا 002 ن کہا آ پ نیل کت رین 2 
لیک نے ہے ؟ پک مضی۔ 

چنددن کے بعد ای کل ڑک ی1 ا کی اور چکروں آوزچھککے نگ کا تا نے پک سیل سے اور 

تانے پرراشیکیس ہوئی۔ پچگراد رک ےکی ہنیادپ کا فا د ےکرلھ دا تن 


ہے یسا چس رکا ۱ کا تر مرش 
کے اشن نار ہے چاؤں اور بے خو نک ألٹیا ںآ یی ای گیوں؟ہاں 
اپ مر اکہناکیں ما نت ۔ مل نے لو تچھا۔ رفا ںآ پک یکیاکتی ہیں اس نٹ ےکھا اں۔ 
نے ا مھا اکن مان جٹ یکا جھڑا ہے اسےگ لک ےکرٹیں۔ وش دووں ای 
رپ نان ر ہی ںگی ۔اسی ن کان ییٹھانو کا مھڑ ے یں سک 
سکیس سی ار ودکفصی گھی جاۓق لور ککناب بن جا ےگی۔سوا ےق ریا نک 
اہول .ان نان نکامیاں شی الک یکا باپ کلک سے پا بہت ا چیا وک کرد ہاتھا۔ ہیس 
نے بی کا پاکرلڑکوں نے آڈاو اک زم کنے بتاک کی یں نے پڈ ابی 
بلک سیاست کے تریس یڑ ئل پرشددسیاست یں حصہ لے گے مک نکی ای کک کے ہت 
دوقی ہوگی اودال نے مان پاپ ک یلم میس لا تے ایی ران سے شھاد یک کی نکی نے ما نت کک 
اناد می یں لیا ڑکا کوئی امن سکر تھا۔ چنا ماس نے بھی اپ گھرو لو ںکوشمادگی کے 
ارےمیینیس تایا۔ پھر پٹھان ادرغی پچھا نکاچھکڑا. ج لک یکی پیرلٹی کے دقت سے ان 
ک ہنی اس کے مال زاد سے نک رڈ یکیگی۔ 
یب ریب شادی چتی رق ۔دیواںلں غادا نگ ار نے چجھے اور 
دو ںکا یک دوس ےگ ریا نآ ا ھا پ وش میادوفوں دا رمیا یدک ہوتے اورشام 
کور ای اورافۓ اپے نھد 
و بی اکہ ہوتا ہے دمچوئیاں ہو نے لیس اورال وج ےلڑکی سر ش 
ڑا ہو نے ا_ والا ت ودانعات ے ائداز ہ:وتا ےگ امیس شاد یکا 20 رے گر اورا 
گھ ما سن تقیق تکوسلی مر نے سے ا ری تھا سب سے با مل او رسب سے برا وٹ وہ ہوتا 
سے جو اسان اپئے آ پ سے بولا ے۔ ا ط رع بی خاندان دو ہرک موب تکاشگارتھا۔ سم 
یی کان کا یی نے ایا مت نے شا دک ری ے وہر لبرل یی اورشرتے؟ڑ ڑے 
۱ یی .اور پل کین کی نی او سیت کا کیا جائے۔ این چا و ومماردساڑ 2أ 7آ 02 


۴ کی :7 تل جا لٹڑکا اور چا نکیا اتل اما ا ہا چا 
ا نکوائیں ای ستتقیق تکلی ری سکر نے دیتاتھا۔ 

ر7 ی طرف لووں گّٰ مان نے کے لئ ضروریی تھا گان گی اتاعد:شار لی 1 
جال ۓکیونمہا نکا اپ کال جول عمیاں تھااودلوگ ا ےج ید أ سال ر ہے تھ۔ 

۲ 1 کو 7 معلوم بہوئے 4 وہ عاطہ ے معالمہاورین ہ وی ۔اڑ کے کے جردوستوں گٰ 
موجودگی می انام پانے والی شیاد یکا اعلان ابنے اپ ےگھریوالوں می کرت دونو نکی کن نتھا 
جن جبکگ لکھلے الا ہوتے خوشب و کسے چچھائی جاے ۔ با ”ھی مشورے سے انہوں ن ےم ضا لح 
گروادیا۔ جب لوک لوہ یس گے ہد ون ایی ا میں ہی ہیں میں سو یق ایا ور 
ہوا لڑکی کےکھروالو کا با ہر ئکلنا مکل ہ گیا ۔آ خر بجھائیو اص رکا پا در بویا اورانہوں 
نے اپچیب نکیا پا یکردی۔ ]سی سے اس نے ذہر پا لیا۔ ا سے ہتتال لے جا اگمیا۔ چان ہا 
گئیکرلوکوں نے پیأڑ اد یکر دو ہار ول ضا کردا گیا ے۔ 
انہوں نے سو چا مار ےضمادگی بڑ دولڑکا ہے کیوں نا لکا تمہ پا ککردیاجائۓ' لے 

ہوا کیا ےگا کی پیئی جا ئۓ اودا لڑ کےل کرد یاجاۓ۔ 

گا ڑکی تین ےکک ت موا لیک ر ‏ اگ رآ گے جو یھ ہوا دا ایک اور بڑگی مصیبت :ا نیا 
گا ڑکی کے ڈ رائیور نے لی سکو بروقت تاد یاادر پوس نے بج اکر ک ےگا روس 
زی کی کے بھائی )کو پکڑلیا۔ 

اب بھائی لیس والو ںکوکیا کہا یا کیو لکیا۔ نا ہر ہے بن کے باارے می تو جپ 
رہن تھا پچ کیھھ می ا علق ای کیشظام ےکک لآ یا۔ جودرست تھا۔ یو ںکیس دہشم تتگردی یکا 
بن گیا حکومت و بے بی ان دٹوں ا ینلم کے خلا فتھی .اس ط رح منلہ نیارنگ افخ ارک رگیا۔ 
ان ک کے چھاپے پڑ نے گے۔ او زجلاش یکا سلسلہ اریہ گیا۔ دوفو اس د با کا سمامنا نہ 
: ]7272 فا ایک طلا تی دے دگیا۔ 
پلس نے زمگی ابی نکرینن ش یھو غاب ے1 ے۔ بی بھائ یکا 7 


بواورات ا تو و 21ا 7 00 

یدہم ون تھا جب م یضاورا ںکی واللدہ می رے پا لآ گن اب مضہ بی چا بی چوکہ 
گھ روالد کو پل یگ اے اکن لئے دا نا سکیٹ ہر جو کر کی جات نے +یں۔ 

جک ما ںککاکہنا تھاکدد دس کے با پکوکیابتاۓ او رای جا نکاسمامنا کی ےکر ےجنس 
گے نت لاک یی ہووئی گی مر بی کا بای ا بئھی ب تھا ک سار ا تصورلڑ ک ےکا کے۔ 
ا ےگوٹی سےاُڑاد ینا ہے بھائ کت ز لی قیداور لاس کے ہیا تشددبرشد ینم اورض ھا اور 
دو ا کا دہ دا چا تا تھا۔ 

یئ یی ای ران ےپ کاخ 
ٰ کتوارئیکیس ےو دداے جان سے :انرڈ ےگا ل کی کیم نوک وی ی۰ 7 ), 
ٰ کوئی ایی دوا ہو یا جراحت مس سے دودو با وکنواریی کن جاۓ- 

جھے یسب جاسنے ٹیس دوسمال گے مر ىہ اشّے نعل کی زدی اوررت رف وامتانً یی سنا ی 
ریل اس دورائنع ا ےکوی ملس یا" اورم یٹ 5کیو پیم میٹ سا یا یکیوں' 21/. 'اوری 2 پا متا 
اور توسا س دب یصئیں۔ یی اور جزعلامت دوتالی تی انس کے ما دواد دی لی ۔ 

جب یراق معلوم ہوا نعل مت لیج یح لکرسما ےآ کو 

گڑے : 
٠‏ مکل پٹ یکہدوکوئی فیصم انی کر بار یی جویی فیصل دک رن جا ے؟ گے دلوائی۔ انس 

و کات ےر رف نے جات ین ری لے ری ٹس 
یکنا ہڑتے ہیں یی یگ کر ہڑتے ہیں اودشط رات بھی مول لے بڑتے ہیں یفیماوں بر 
پچتمانا ڑج ے اور ر۴ پرلڑا ملا مت ہیں۔ اک کت مرا دلٴىب؟ رام سے اپ یٹان × 
ری رعا لکر لیا ہے اور چبارالنکار تا تو لے سے تچھو نے ٹین ےکوا کا ۓ رکا ہسے۔ 

فیملہ نہک رسلنا انا نکارڈ مم اے انا کارڈ ی618۸ شش د یگئی اود ہر دیعو میں دن 
دو ہرا اےگیا۔ 


اس دوران پلھوادر واقیات ہو جتخوں نے می اکا مآ سمال نکر دیا۔ ایک تو مر ای کے 
ابق شو ہر ئے با قاعدہ شادکی ای افر 3وی ع لی ۷ سای ہے ۲1 دای اور 
ا رجھ کی ماری می یتم ہونئیں۔ ود ہے لڑ کے کے ان رر شاو یکر گے سے این کا 
جو ن ہنشت خاصاک وکیا 
ٰ ایادورانم یدگ خالدنے ای نکوخ لاک اکہ ہم نےےلڑکی کے باربے می ایا ئناہے 

مضہ پیل کی اس سماریی صورت عالل سے جان پچٹرا :ا چا ہیی ۔ ای نے شادگی سے اکارکردیا 

۱ 20 ص- ,00 لوک چج ہی می ڑی 
بھی ہے برعال می قول ے۔ 

پان واقوا کا اث اور پگوات ارڈ خ اکا مال ےہ رعا لوەاۓ مکی ہے شمادکی مر جار 
ہوگئی۔شادیی ہوگئی وزاب دو ڑل با شی زندگیکگزارری ے۔اب / ای نے کان ےی 
ایی لا نے دای ددا کی خر اتکی ںکی۔ 


کیسں شمبر (28) : 

ال م ریش کے کو تھیے سیسیا ۵۱899801018 تھا ال سکی ایک بگی یل سمیا 
.0 کر می نہ جا ہت ۓےگگیا ا ںکا لان اکرنا بڑا۔ااس کے اوج لیف 
گی دہ اے ایک دن می نم ہوتے د کمن اہتا تھھا۔۔ بی جا ومن کال کےککرف ہو ن ےکا 
امکا نک ے۔ 

93م 0 اک ما رکتا تھا۔ کو ہار ہو چاین ئن گا خااں یجان 
7 نکی ےر کی منٹ کے بد بادد اوہ ہر پا منٹف کے دفو نکرتا اب درجترارت 

اتاہےاود پاب من گر گے یں فیس بث رہام رادل ھا از ا می سکیاکروں۔ 


0 شفایابیاںہ ٤ہ‏ 
گھ می سکوگی اور بار ہو جانا ہی بھی ا لکا می حال ہوتا۔ بیو کو ردرد ہے ہیلا ڈونا سے 
ش مکی ہوا اور بتاد سی 7ءء 
ارک کے ا کی کا ای کی بر بالی سے کل تل 
داے ۔کیاپیےکیں ہیں؟: وسر یہید 
0 
ار مشنکل او رتلیف یش ہرٹش پر بیٹان ہوتا ےگ ج بکو یش ہر بات ب اتا 
پر ان رن گ ےکمعمودات زندگی مشکل ہو سا ” ای فو یہ پر نا ٹی مرلیضانہ پر یجان مین 
ٰ جا ہے۔ابھے لو کی دوا ڈ لی ٹریم ہوٹی ہے اس ےی ایم می ڈ ای مر مکی چار 
خورکیں دی یکئیں۔ 


رورار : 


ای دواسے اسے یی عی دن افاقہ ہوگیا اور ا لک اوراس کے ناندا نکی نگ یکای سان 
بی سال دواے اےے بہت سے لو کیک ہو ے جن ہیں لوک چلتی پل تی ٹیش کت تھے 


کیس شمسبر (ود) : 


اس مربی کو ے٠‏ ا ری نک پک ضز ٢‏ از ا 
رسس 
”نمیا مستلہ بہت جیب ہے شماد کو پا سال ہو گے ہیں ایک 1 ہے می ری بیوکی 
بہت انی ہے۔ خدم تگز ار ے را رطرب 0900 7 ےنشکل سہارا ۲ ے 
انی یں حوصلد یق ے۔آ تے عی ا نے پواگھ سال لیا۔ میری دالدہ کی اتی خزرت 
1 ا کک رق ین۔ 


ٰ 0شفایابیاں 
ٰ ھپ ورک کے مبریب نول اد بھائیوں کےگھ ریا قا کی سے چائی ہے اورد نی اس کے 
بہت بڑس ے تما کی ہیں یکن ےگس یکل راب ای لی رر ور 
سے تہارک خدستہکرکی رہو ںگیا۔ پا برسوں شل بہت ہوا ہجرسمات بار یکل ہوا ہوگا_ وو 
بی ز بھذقی اوراس پردداتی چیہ کار یجان کہ دانے پو پت ہی ںک خر یت تر ے؟ کیاکوز 
وت ہ وکیا ہے۔ ماں نے انگ ڈاالکیقم نے اس کول مارا ہے اب می اس ےکیا چان - مال 
2۳ نے صروراے مارا ہے میا نذدہاتاروئی ےاوراں کاشرافت دک پر ے نے 
کے باوج دھہارکی شک یت کرک ہے نہ قالنی ہے ۔کرقم نے اسے مارایا ے_ 

گآ کر نے !سے ایک دن طلاتیکی دمیا دے دئی سماری رات میرے پاو ںپڑ 
0 ری می نے لاک ےکہاکہ مھ می کہا تھا یگ ریت کی کر تی ری ادج بکک می نے 
ھی سکھائکی اک تمدہاسی بات کی لکروںگا۔ااس نے پر ے پا ل کیل تھوڑے۔ 

زا سے گے ایک دفعیس نے ابکی دالد دس ےکا اہی اسے طلاتی د ینا جا تا ہوں تو ال 

نے بے انناڈ انا رخداکی پناہ۔ ید نکک بے سے با تی کی شی کر کے مناا ہکہاہکشرم 
کی 1نی ای ای بیو کوطلاقی دی ےکی با تکر تے ہو۔ 

ال دوران ایک دوڈاکروں سے با تک ایک ڈ اکر ےکہا سی لیٹڑکی ڈاک کوک وو وخور 
ق ملہج اکر جال ۓگ یی اورلیڈکی ڈاکنرکو میں 0 0,0 
فی اکن ےکہا۔یکھ رکیپیٹس دوتیاں ھاڑےقذ اذا رکادددھ پی لن جاتڑے۔ ۱ 

ایک اور نے یس بک نکرکہا تار بیوئکا کی اور کے ساتھ نکر ہے۔ اور جب میں غے 
سےا ھا ایک دم پولا ہوکتا ہے ۔کیا بی نشی ہو۔ میں۱ کی رات پت کر چلاآ اد 

ایک اود ماہرڈاکٹ ن ےکہاکہ سکم ہے نان ٠‏ کیا نے اکس سے (زیادثی کی ہو وا 
ایا پیش ہے۔اچھاتچوڑیں۔ بی قا کی .آ پ کے پا اس کک ئل سی. '-" 


0217 اك ٰ 
یم ۱ ا 
اکا تھی نے جم عر عادات تائی ہی ںگن ‏ ادا کاپ لین خر لاجم 
۱ 


ژرارواڑائٰ و رکرۓے 7 و 0 کی ہے۔۔ ملنا ا نا۔ خد ہت فی یس 
نہیں نیڈ مکار ببھینہیں۔ نیٹ مکارب میا ںکی عم عدول نی ںکسکتی۔ امچھا خیرم خر 
و نہ تڑ اہ صرف شی مل سے فرت۔ اوں کا ا ہں ا کین و ارک 
مطلب ےخوف۔ل کیا ھی ال تکلیف رہ ے۔اں کو روک ےکی کی بییں سے چاو 
یں ے7 آزوٹت۔آ سے الک جزار شش ریا وٹ دے دنا گنی وصوفضد رارچے 2+ 
یھی نے گئے۔ 

ایک ما کے بعد ےو اپنۓ دوس تکی رف ہے کر ادا کیا اودمٹھائ یبھی سماگھ لا ئۓے 
اورگیا یر اروسٹ بہت جن وی پک بہت 7 تقو ل فر ا نظ ۰" ایا ۔تادا 


_ دوست ار بھی دوست ے۔ 


فی وسر (30) : 


ایم ری نے ا تے فی پیکہناشرو حکرد کیا بارو ج ستعلیف کے ل ےنا ہو وہ 
شمایردوا ےیک ہو نے والی یں یں 7 پ‌ سے میں نے جن ب گی دواکی ےیک ہوگیا 
ہوں عواس اعقتادگی ہے بیس لیف با نگرہ آاوسے سا ۶ئ ےے ال ری ُل 
کر ہونو بجی یل نامٹی درک ر×ْل سے دی ہو 7 واڑا جانۓ 9 وشیا ری اك م کے نم ٢‏ 
بای ہے۔ ناد یکوس مال ہو گے یا۔ شیا جیں۔ اب ہیں وا لیک ملا گ' جماں گھا 1 
مگ غارکے لے تارذ بوں اوی ۓ 1 ہا اں گا داز سے ایک دفھیگی ال 
دے جا فو سارامعاللہ چھ پٹ ہو جات ہے۔ ایک دووفص یتم چلوکیدار نے ڈھایا کی رنوں ے 
بن ہیں مو تح لا او شیا نم وتح پان نے می بادگی اورکھی لن .تی ہمد مو کی چاپ بھی 


سی امھ ہوا ے۔ 
و از ایس ئا ال سے 


گے 

شش کے پا ایا ری ڑی مھ یلام تی ا مارکا انے کے باب 
ٹس چیا بک کی ایک ذ یی علاصت ہےعر فتھائی یش پیا بک گے ۔ ا کی بک اددیات 
امب را اگ سیا 'نیٹ رم میدرادر لا نو وڈ شائل ہیں۔ لاعاو بوڈ ادرنیٹرم میورکےکوگ یآ ج ریس 
۱ 1 رے تھے ٹھٹڑ گرم زیابنزوددگی۔ نے دے کے اما ا یسیا کا رکا ن تھا۔ عو اے 
جی۔ائ می ام راگکریسیاد یگئی۔ 

اگ ریسا نے ا ننس کا. پا وکھا م تی٣‏ لکردیا۔ بہت ۲ر سے کے بحعدٹ نے اسے دو 
علامات بنا رر یی ٹرائی کیا ۔ ام رد یا تھائی سے افاقہ اس میس ددا سی یانگی۔ ہوسکتا ہے یابھی 
امت ےک لکرسکح ہو ردد بار ہاب اکوئی م ریئش یی ؟ یا 


کیس تمبر (31) : 


اک فالان نے زم مین ایک بت پپان یف یکی شای کی جےکفکیر پور ےآ رام 
۱ آ یا۔ ال خلائنع کے دورائن بھی ایک نیا فص رر گیا ا نے پا بارکما لی بت پر نان 
ہیں۔ کش نے نا نی افتیار یک جب پر انی حعد سے بڑ ھھےگی تو بیخودتی تاد ےگ ےر 
پ ال خی اع بالیس سے ۶ خمر ایک دنا سان خودی ادا اد شادی یکرناجا گے بین اس 
کابھائی راشیائیس تاج سکیا دیو یا ںی گر دیس چا”تات اکا کی بج ن اذ کر ے میرے 
پچ نے برا نےتفھیڈ با اکر میرے دال کاو ان تھا ہم وی ایل .زومیٹیوں کے بعد 
پاپ ناو ہوگیا۔ انس نے نا نکی متا سی شک یا ا گی ×ط جے اتک با 


د ےد ےک ر09 2-0 چدروعما لکا ہوک رع جائے۔ساری رات بی دعا مالنگتے ر ے۔ا 91 
کے بعد چوفل ہواتو يہ بھائی صاحب را ہو ئُ ۔ایی کے پلرا وت ہی با پکو اتی دعاٴ بددعا 
ننےکگی اور ال نے رود وک را کیا زمدگی کی دعائمیں مانناشرد غکردیں۔اپےے ۓچے ک ےک کیا ناز 
یں أٹھاۓ گے ہوں گے ۔ یہ یک راس نے تو ڑا اود شکوئ یکا مسیکھا۔ ج بتک پاپ زندہ 
دہا۔ااں نے ا سے کا بھی فو ڑنےککیس دیا بحم بنوں نے پڑ ھا اور میس سکول میں استالی ری 
ہوائی۔ ےجب پچدرہ پر یکا ہوا والرصا بی واللتٰ می ہدکئی۔ بی ادگ رات چھ ٹل جا 
کردا تی کر تے تھے جس دنع ال کی مت عو یس سالک ری وہ لو دگی رات میرے واللد مجر 
می روتے داعو تےگز اردٹی۔ خر اسے پککیس ہوا۔ شی مر کی عھررٹس واللد صا خب نے ال کی 
شمادئیکروادگی اور پا برل کے بعد یک اورڑکی اے پندآ گی یگ اوراوگ یکر دااوگین والر 
صاحب ق٥ت‏ ہو ۓے و مم ہرں ۓگھ رص ال لین دوقؤن رن ے اس بھائ کی ود ے 
ع شمادکی انی کی ۔ابٹپٹری 4ر45سال ے۔ چان گھ ھی کی اورمیریی بن 1 او سے چا ے 
سی نے شادیکاکبانبھائی خت نا را ہ وکیا ہے ا نے بھ سے بات یت بندکر دی ہے 
یس شاد یکر ج۴ گی ہوں ۶)7) ے۔ میں مس 5- سے ماد رن 7 بی ہوں ووس٢جودڑے‏ 
سے چھیوں پر ا ہواےاوروائں چلا جا گا ۔اکیانے بی ہدیا ےک جلرکوی فیص کرو 

جس ن کہ اکا بت ادگ یں ےک بھائ یسل ریدق انی دو شک رک وکہائ عم ریش 
کوئی رشتیل را ہے۔ ۳ ماد کرو اائ کی اکھا اور بھاٹی کے؟ کےڈوٹ جاؤ۔ ا سے بج 
دن لگ جاراسٹائی سیر یاکھلا گنی ۔ انام دئی ہواجہو نا تمادوٰوں بھابیوں اور بھوائی سےا ڑگ زکر 
اس نے انی شماد یکیلی تیارکر لان یہاں سے ایک نات جرد ہھگیا۔ 

بھاٹی شھادگی پر تار گیا لیکن ذکاع کے وقت ال ن ےک کہ اے نودتارکھا ہا ئے اور 
بھی با دیقم ای مض سے شاد لک ردعی ہو۔ جواراھم سےکوئ یمک یس ے۔آ رہ جم 
سےکوکی امیر رکھنان لناعجلنا۔ اس ط رع ا کا نام تا د مل یح ہ کیا 
ای کے میا ںکی پیل بی گی ۔ شی ال سے ٹیس بر بچھوٹ تھا ان کے؟ پاگیگائوں 


نشیس رتا تھا دونوں جمانقرانو ں کا ایک دوصرے ےکر نا جانا تیاعر لضہ نے ایاگ لوک 
بہت ریب تھے لے کے لے اھ یں ہو تے سے الن کے پل اس نے مدکی اور اپ 
۹ سی سے لی د ےکا سے ستود بیہجگواد یا۔ بر نو رصہ کے ا7 ور نے یو دیلولں یر ے7 
ھروکیا۔ مر بیضہ نے خاکعبہ یش دعا ک یکہان دوفو ںک یآ پیش مس شادی ہو جاۓ پچ رحین چار 
بیس کے بعددہ چھیوں پآ اق ایر نے سب لے از ہچھھکراس ہے شا یک رین 

شمادکی کے بعر پاوظ صظ و ا وبّوں بہت خیش مک نکہیوں >2 
2 گے اورا گی کے میاں نے ام ہاے ےکا ام یی 0 .0 
نے کش نکی چلاکہال یف وکریٹ ہو ھی ہے بلکہاسے دہاں سے کالگکیا تھا اور ائسی کے 
وائیں جا کا کی امکان یں ہے۔ مس نے می بات ال سے بچھیائی ہوک یھی۔ 

ابی نے عو دہ جانے کے بہائے جا ں یکوئی امو سکیا۔ اب م لے اے ےتا 
ص/2 سے پت میں چاے 9و واہاں 9 جاعکا آی ےکا اکھد وعہیں کوک ی کا مر ے۔ 1 
سک کام ۔ ا ہکرت "مر دورکی گر و ۰:۸1 مال اور :چّول ۲1 نے زار انی 1 تہ ہے سار رے اس 
دہال خر ہوجاتے تھے یکم بڑتے تھے۔ رین ےکہاکددو کی یے دنن ےکی جا ای 
بو لن اسےد یمر کول وہ ںی ژمے۔دارگی ہے ب۲و کو تپ اس مطا ل ےکا پت چلا و 
انہوں ےہا جھم نے اپ جوا بھائ کی شمادئ یتم سک ناس نل ےش لکرتہار یذ او سے بت 
سای ہو جائے گی۔درنم .یں رکھاکیاے۔ پڑعیفھوس یں گیا۔ااس پراسے اوریی صدمہ 
ہواکہ میٹ ایگ سازشش کےجحت ہواے ا بگھ ریس زار جے لگا اورا سکیا ہبنوں اورممیاں نے 
1 رکٹ دفعدال کی کا 1 کردگی۔ پردفعہ مار نے پیینے کے بعدرووا سے می رانک پرلاے۔اور 
بھماےدواو ےو ےت 

اب ا کے پا ائ لم ےکا ملین تھا میاں ا لک یففذ او اوک مو یی یہ ا تحوصا فگر نا 
اتا تھا۔اوراے نر چرد نی ےکی بجاے اُلڑااسل سے ید چا با تھا جوا سے ٹیس تما اور دہ چا تی 
یکمدہ ابی ذمددارگی جھاۓ را سے بیو بھی اکا لکیار یٹائر میٹ کے بعددواورشادئی 


ف ے--100شفایابیا؛ پسسسسس ہ4ق 4ہ اس تر 6 

0 کا بھائی ال ے ا اورا نی لیر ینک ھی رواداریش تھا اب وہ 
کہاں جا سسرای بات بات پراا کا پٹا کرد نے ہیں اب دہ ا صورتوالی ےنگ لس ا 
رای ۔کیاکرےاورکہاں جاۓے؟ م ےکنواں کچ کھائی ۔ 


گت : 

گویا فتث ے اود ہرز ہد سے جال یٹراپ کنا ۳ ای 322 22,/ سے 
ےن7 ہے کی کیا جائے۔ اسےاسٹائی سکیر یادکی جائے ۔انا کاڈ کی پیم میٹ ۔اال 
کے ساتھ دھوکہ ہوا ہے اسے رس ےت لی ل کا۱ سان لپچبگی خیرم میور ۔کیوں مدکی جائۓ بی 
سے نیٹرم میور تی دک یکف ینگ راس ث ےکوگی خائ کا مکی کیا ۔کوگی خائش سے مطلب کہ سے 
ما کے وت شد ید دردہوت تھا۔ وحم ہوگیانان باتی سب لابا ا ب کیو پیم می ٹکیا۔ائ) 
یس د یگ یکددہاس نا ند ید وصورتھالل سے ٹیننے کے قائل ہو جائۓ یا نے میاں کے مطالبات 
اق نے۔ا انی سعکیر اق یں فک لک 27 اگ ردوالائی سگر انوئی گودےد تی ا کاانار 

تار پا ےکدد کیا حدنک دبا کا سا ماک کک سے سوکیو بر میٹں۔ 


ول ١‏ 
کیو پرم میٹ نے شاندارکا کیا اوراس نے خاودگی خی رک لی اود ای گا یں می ایک 
گھب ےک رید ور ٹ ےگگی اور لے کے ہو ںکوبڑھانا بھی شرو کرد یا اس بک با بن 
ا ا ری ا ۔اس کے بعدا 
ےکوپی را لن ۶۳ا- 


کیس تمبر (32) : 


بنخرت ایک پل چلاتے تھے ۔آ ےو بہت پر ان تھے تو لے بی و نے۔آ تپ کے 
ایض او خوش یکر لیتا۔ سآ یغ ال نک کال ہوا ہے ددرت پ بہت پدکی نل مے میں 
ےکھاجھائی سنہ جا کے پاکیاں بی د تے رہوگ ۔ ان ن کہا یھ فلا یٹس نے سک 
پا جیا ہے۔ مر یبر سوں شادکی ہوکی سےاورزشیادٹی ہو تے بی یس نا ردب وکیا اولا۔- 

یامطلب؟ 

مطل پکیا۔ ٹل رورالؤں یں و نان ۔ شادگی ہو کے می باعرر 
ہدنے وائی با ت مجن ںآ بی ۔اگرتہاریی شادکی ابھی ہوک ی ہے2 تم سے یپ 
لیف تھے اوراب م نل کیا ے۔ 

یک نگ رم وف ضغۓ کے رر او لے میس میس لاج ہوں۔آ پا پھ ےٹزا سور 7 
گنری لائن ہے بس مکل سےکوئی دن خا یگمز رتا ہے شادئی سے ایک دن ای یس پالل 


لیک ھا۔ 
عخ کیاکی لئ نگندکی کی ہوئی وی ھا ےی ا لف ا 
.9+ 
کن ٰ 


سب سے پیل پا ٹھتا کا خیال؟ یا لکن انس نے بتای لد وضصرف نوا ن کا رسیا سے اورکوئی 

شو یں بی روئی ںنخی ںکوئ فیس نیک ےت زورک ایس انس کےکھ یآ عازظنئیں 
پا ۔گ ری ہیں اور ناعردئی صرف عُاری گے اور ہوڈ"۔ بہت زیادہش یلاگ لکرنے سے 
٢‏ مدکی یں بی علا مت یں 1 علا مت کیا ہے؟ با ہ فیک ابی بیو الین :ا رن 


و 


کان 
دو رے دانع ای نے 7 ان داد یلکن کاو یلت کے 
2 ااو راپ کھت منعد ہو ٹ ےکا بنا کیا ۔ میں تے وج :اتی لا کو ڈگ وی وی کی 
رٹ گا رکوتی" .اور پہوتات کک رتا 07 کر ھا ے۔ اور میٹ برستاہے۔ 


کیس شصسبر (ة3) : 


اک سکول خر چچرے کے الو ںککا علا کرو انآ تین زوخخزف ایگ بن جن نک 
فَ ہونا چا :یں جب ال نکیا کرای مکی بی علابغ می سکق ماو ئک کت ہیں تذانبوں نےکیوں 
ورک ےکی نی ایل نےفا یک اڈگنس اخ نے سو یٹ لی کسی ہاور وہ 
پ سے ےک کے یں ہو نے وا لے میرک کے ام فان میس یٹاک پا کمرواذ یآ پکیا 
کر یگ ؟؟ بیجھی لکل اییے هی ہے ۔کرپ یف لے جس چرے کے بالوں سےمحجات خائکل 
لمات لگ کا اش روم ہوا تو علوم بب اسکہ وو وق ہک یکولیا ںکھا ری می ںین شادی 
شعہونیں ہیں مہ نے بی چھا کہ جب شادکی یی ہوکی 2ہ ہکولیا ںکیو ںکھا رجا ہیں 
ا ہوں ےے فر مایا می را ایک دوست سے ہیں ےے الع کہاگ علا رن کے لئآ پک یگولیاں 
بچوڈڑنی ہو ںگی۔ 


گڑیے 


چرے کے پالو ںیل نیٹرم میور۔ یا اور 7آ پش انچھی ادویات ہیں گر وت ےکی 


80 ھانے 7 یکیو اکر جوالیف ٹول 7 نت ہو و 0 2 

ےک گی دا اکیا۔ جو ذلعدادرا نے کے بعداسل ن ےآ نا تچھوڑ دیا۔ اس دوران اچ لگیا کا نکا 
ایک دوست؟ تھ یں سے بلکہران ک ےکی دوصت ہیں ۔ 

کوک جار بی کے بعد ایک نا ئن ارتی برقعہ پیش ب یکو ےکرک نمی او رکہا کہ ای ںکی 
شادٹ یکو ایک سال ہیا ےکن اولا ویش ہودئی اورالٹراساؤھ وانےڈاکٹرن ےکہا ےکہ اس 
مس اودم (0۷۱۴۴) لم ہیں۔ ہامس نل خرالی ہے۔آ پ لا یکر سے ہیں۔ جس ت ےکیا۔ تی 
بوکتا ہے اہول ن ےکی انچھا ہیآ میں گے۔ 

چٹررن حر وم پر کے 0-7 ]-- 707 میس او کہا 2 پ ے یھ اس دن ہیا 
تییں ٹچ رانہوں ےکی اکا دن الد وس تمجیئی۔ااسی لے کو لکرجبات شک گی سد سے 
کیچ کیا خواگعٹیککیس ہوئی ۔میاں زوردور زا 4چ 37233:۷۳ مھ ایس جا 
مر ال یہد ے او یں ہودرئی۔ 

2 و و قکیاکریی۔ 
کیا ورک الیگ دے دس ۔لیان دو مردول شس نز یادوا ھا کا مکرکی سے کیا آ پک شادی 
کی دوست سے بولی ہے اس نے بسک کیا یں ۔ ا سے تو اس 070 
۱ نیس اگاد گی ۔ٹریک ے۔ اتا ا نکیا اٹم براو را ست دےے× گں۔ پیل فو یکیولم نہ 
ری ا ا ؤص۵ٴ 


رورار 


ا یئ ایر بل ٹینا کیا۔ا مم رس دی و ا 
اکے بحعدد وی ؟ کی .کی بی کے بعدایک مرلیئس کے رات ھا کی او چان کاب ال کے نین چے 
یں نآ پ نے فو عطا بی پچوڑ دی تھا یں می ںویک ہویگ ھی ریپ کیو ںحراممکرنی 


)10شفایا 


اس نے اٹھ لاک ا۔م نے ول کہا اھ ینک پل ٹھتاہے۔ 8 
کیس نمبر(34) : 


کی ان واللد کے ساتھھآ کی اورددٹوں بہت پان تھے۔انمہوں نے تا کان پک 
نس ہے وگہیاھیں سے .یی خوا ٹینیس ہوٹی اورشی گل می کسی طر عکالذتجمولیں 
ہوئی ۔ااس وع ےا سکیا شمادیی و لئے دالی ہے۔ اس کےمیاں نے بیسب ایے سس رو ایااودوہ 
لے نےکر ےا سآ ئۓے۔ اگئغا ندالع کے یہی دہ ین جیب ظر یب علامات دالے 
عرلیف سژکفرک ہو ئئے تھے.۔.-د یں بھ مرا دکھا۔ ۱ 

مرلیض سے جات چیت کے بعر ید سال بی ا ازم اقرن ہے ا کی 
س سی ایک روا سا سس ےسا ادن ای ےگ رکا کا کردا ی ہے۔ بڑ1کھ ہے ۔سار ےگفراود 
سب لوگو ںکی دکھھ بھال اور را تک ککگاع ا سے روزات نڑحال انی جن جب کہا رو 
اہازت ددے۸ ا 77 ے یں ماکتی۔ ا سے'نردن نےبھی ششکایات گا اورہازرولن 
بھی ۔ معاملہ اش حور ک خراب ہوا کہ ایک دو دقع تو لڑکی اپ والد ِا سک نع ی مین 
وال رن برا ےمچھاب اک رو ڑآ تے تھے ۔ 

نس تفر ت ب٣‏ یکی پیدنش کے بعد ہو یی ۔اس کےمیا ںکوسارے عالات جتات ےو 
و وت کہ یھ خودجھی پت ےیگ می ری ماں لت ا کی ہے۔ می اس کےآ ےکی بو کا 
جک شا دی یکو جا رس ل ہو گے ہیں۔ 


بظاہر یلگ اسان سر ایام رض گن ےکن اسٹای سیکیر اد سے وس انل 7 


ہوں مھ اس سے معا لا یک کک جا ےگا۔ 


م اھ کے سی سسہنا 


اخائٰ مکی اک راس نے 
ْ یےکسسعا لم گر جا گار ۱ 

دہ ما ھب ہے کرای کے خا لا ت شر درس ایےے گی میں ۔ تی دہ یعذاب چارما لَّ 
ے ہہرداش٦ت‏ کمردتی --ے گج یٹس سے نے تلق پیرا ہو لئۓ حرف ایک عال وا ے اک 
ما پل اکا پگ بھی پیدا وی ہے۔نو علاصت بھ یو جیا ےک نوخ مل کے بعدٹھی ہے 
شیق اس یادپہ اسے چیا ایک بارس پارخوراکیس د لئیں۔ چوک مریضہ دو ر ےش ریس 
ری ہے ا کا آ امک نیس تا ا ےچیااور بتادگی ای اور دع مس دن درا کا مشورہ 
دیاگکیاساتدتی ہداء تک اک اتب سیل ہدجائۓ لوا ےر برانا پوڑرے۔ 


آیہ ۳ 


ای کے والد نے ایا کے ووا گی ضرورتعرف رو رثے :2 ی۔اورمیاں بو گال ٢‏ ش٠‏ 
ٹنیا شلیات کہا ا یک حا کا گی علاع ہویم ہے گر ! سے دوا سے وی جائئ۔ بچھ اکر دوا 
۱ دنے کے می خودگیاخلاف ہوں۔۔اورد وی رخط ‏ نول ےن کو تیا یس ہویۓ ۔ 


کے لکن ہے اورسا میاکے عرانع ے انراڑ وہوحا 


کیس تصسبر(5د) : 


ایام ےکا اخ‌الگی کیم یضر کول زیادو لف ہیں تھا۔گٴں سے عدم رھ ۔ 
دوأول میا کی می رے جا سم وا نے تھے ۔ شیا دی عرضی سے اوردونوں نھانرانو کی رشامندگی 
آ سے ہوئیگی۔ دوفو کی تھی بہت خوشکوارگی۔ یٹول میاں بیو انگ این رنج ےکی 
رف ےکوئی مداخل تم لگی۔ میاں بیوکی دوفوں علازم تھ اور بالی الات بہت اون 7 
خرا گی تھے شیادی یکو دوسا ل ہد گے تھاورایک اگ 17 7 

ریف کے میاں نے ایا اکر ریضرنے اسے ایا ےک مکی ال اکے دوران اہے اکا خیال 


و100 شفایابیاں يےےخ 


بیاہیں] جااورال وش ت ا لکاذ کن ہیں اور پنلکر باہوتا ےاورووا اکا نا یئ انی پت 


ا 
چوک پش تل کے وی بے رف ق“ کی بیاد بس اکھ اکم پیل بہ تک مربیضا یی 
ٹیک ہہوئ گی سو یبا ںبھی بھ نے ا یکوآ ز مایا۔اورس یا نیک نار بناکمردے دگی۔ پتدرہ دنع 
کک اس ن ےکوگی کا ھکیس دکھایا و بے دھ رز رک سیا081۸ دے دگی۔ مز بد پندرہد نگز ر گر 
دوست کے پر ر۸۵)/ کی لیے لیا کی ںو نا 7 میس زد موی ے۔ 
سای علامات بر دو ہار و رکیا او جن یشمل می د ماغ کا تصہنہ یکا مکی علامتاظر 
7ئ اورا سک بذیادہ ا سےاسائ سسکیر یادئیگئی ۔اسٹائی سک ی01۷ چارخوراکیں۔ 


یم 


0 سای سسکیر انے اس موا ےکوی ون میں پاائگل سیدھا کرد ماال وا ت ےکودں سا للزر 
گے ہی ںگگر رنکلیف دوہا رک ول ۔ہوٹی و کا مال دوست ےتشروردوا بالات 


کیس سصسبر(36) : 


رم ربیضاس دا تے سے پیل مچھوٹی موی معالی کیل نی رخینحی۔ اس کے میاں سے 
۱ 1 دو ے۔ نی معلوم تا ا روس تگ زم درشت او رت ءزان کے ہیں اور وی کو پ 
ہوئۓ ذدابھی یں نے اس نے ایک دم شکای تک یمر بیدئ کڑس سےمرے سے دی 
نیں ہے۔ ہالکل بھی یں شروغ سے ایا عی ہے۔ یں ن ےگس سے منا ہےکہ ا کا علاع 
ہوسکنا ے۔ بی متلیع لکر دوق ار زندگی کا ع1 جاے۔ مل ایا ےکا سکیئفصئیل پو چنا 
بہرعالنشکل ہے اورمرلیفش سے خمریسے یے پہ چو لیے ہیں ۔کان دوست او رحموصآجٹس 


مصب+ ےپ 


کی ہیوئی پیل بھی دو ی1 تی ہو نخحھیل بن مکل تھا .سومیں نے بجی اورئیں لی مھا اور 


. 0شفابابیاںہےق ؛ہ 
7 ٰ 

: اشائی سیر با ایک راد نے ایک ما ہم ککوکی اھکیس دکھایا نو بڑے اعقماد سےسیدیا رے 
1 دی اوزائنی کے نان :نئے اظا راو ز۱ ینار کے بعدکہا۔ پا وق انی اوخ ملا 
ا زیاد یی نےلوگکرااس حا ملکولڑکا نہیں _۔ 


اس معانے پفورکیاتذ ایک بات پآ کرسوئی اک کک ۔ مم ربیضہخانداٹی رت کی کے اضاں 
١‏ 0 ےشکا ےت رات پان بڑے اور أو ۓے ناندان سے وت ےکا ؤکرکیاکرکی 
پالم ہد کا ریس کی امیس ۃ1‪"*ەءھ",ٗ 20ء 


"۸ ٔ 0 .٦ 
ا کہ پا ٹا یں ینی بے فمق سے ہزکقی ہے خر ایک دن بر نیٹ وکیا پل ٹیا نل‎ 
سے بے نیس ہونی' بلک مربیضہ جا ہقی ےکہ ا لک منخت اج تکا جائے ۔تخری فکی‎ 
ا جائے اس لئے دہ بظاہرپےے دش کا ہا نکی ے۔اس کک تکوذ ہن شس رکوکر ہت سا رہ ےکس‎ 
ٰ جھیک ک ٤ےن جھے لقن ہک ککراص٥ل معام یی ے۔‎ " 


کیس نمبر (37) _ 


یکس بت دپپپ ہےاس م ری کواپی وا لکھلائی جاردیٹھی۔اوردہ ا سے جچوڑ چاہتا 
خر ۔الیدال۷۵۱آمع کھاتے ہوئے ا سے دو ماہ ہو تھے دہ ای یکوکی روز ان کھار ا تھا 
۱ نے پچ پچھاک کیا ا سے مکی کے دورے ہڑتے ہیں کین ےکہا لی ٹیس ایک دفعہ بڑ ا ھا 
۱ نے و یچمادہکیسے؟ اس نے بایا: دو ماہ پیل میں شمام کے وفقت جیٹوف میس مھا ہوا تھا 


چا تک جھےکجراہٹ ہوئی یھ امیر ہیں بہت جو لگا ہے ۔ مس نے با نگ لکر یا کر 
جاب)۔اتتایاد ےکہ شش پتخا بک نے سان جن گیا توا۔ ب4 کے ادا ںیک کیا ہوا جنب مھ ونس 
؟ یا ٹش ای کگاڑی مل تاور جھ شر نے جار سے تھے پھر جھےاللیاں ہو نئال اورہپتال 
لن اکرا سال میٹ و ہو گئے۔ تال یسا اک نے لوٹ لگکادیی رات و ہیں رگھااورا گے دن 
گھ چان ےکی احازت دے دوگ مان ساتھ دی اپی دا لکھان ےکیلنے دے دگی او رک ہاکہ اس یل 
نانغم گر تاور ہپ ردورو پٹ جا ےگا 

نے پا چھاکیاا گے دن :اشن نے تھے؟ اکن ےکہاگیا با ۔ 

ٹش نے ات مکچھایا۔ بھائی آ پکوع کی ہے ینک ن1 پکوفو ڈ پنائز شیک ہوک یھی ۔ تو 
انز نٹ کا نکر دہ ہولخو کی طرح مر من د کچھ لگا۔ نے سے مھا یا کھانے جس سے 
اعقیاگی ےکھانا ز ہر بن جا تا ہے۔ ال پرانس نے ایک دم س کہا ہاں اس دن بیلہ ٹس نے 
سارے ےھ رکیاۓے تھے ری کے بدا رکا دودھ پیا تھا۔ ش ۷ 
شااشی۔ اک نے پہ پچھا یکن می رئیا مرگ کی ےکنیک ہدگی؟ 


گے : 
اں سے رکھان نول تھا .سو یس نے اس کے ل جس وام یکا 400 کی ا زخوراکیس انی 
اور ا ےڈ ظرساریاما دوکولیاںء ےد ک اود اکا دا لوڈ دو۔اب دوروئیں پڑ ےگا پچ 


ود بہت ڈراہ واتھا لن اس نے ال ال ایک ددم سے پچ وڈ ن ےکا خطردمول نے لیا۔ 
اور پڑ ےو 27 کے سا تحھسماد وکیا ںکھا جا دہا تر روا ؤِ) کی نے یں دی۔ 
اب گی بھی اآھارم' یس اتا ہے اورا ری کرجا ےک ہیک دفہ دوادگی اور در +سمال ہگ ۔ 
مدکی دورہ دوپاردن ڑا مت مال ےا زا بل ہاور ی" گال ک ڈاکرش رنہ 
ہونے کے سوا اک رکا ے۔ 


کیس تصسبر (328) : 


اس میس کے والدکا اتال ہوا اسے پاکتتا نآ ناپڑا۔ یہا لی نے ماق میرے 
پا لآ گیا۔ اس پچکر؟ نے تھے جو یت ہدۓے بڑھ جاتے تھ۔ ہرفلدم پرلکتا کہ دوگ ر جاۓ 
گا۔ لیف دو بیس سے یا کیاے جایا: 

امش اوسفورڈ مم ر ہت ہوں۔ ڈھائی سال پیھک بات ہے ہم لوگ ج سار حا 
ر ہے تھے ا لکاٹا مرج رہ وگیا مر ے بے نے ٹائ رھ لک ےک کی کین راس سی سکھطا_ ٹیس 
نے ضس می ںآ ک رکیاخم لوک نا کادہ ہواورخود ٹائر کے م فکھھ ل کیل زور ز ماکی رو حر 
دیا۔ نٹ نر فھلر تھا ۔ و یی نے فھے جس رت نر ور لگا مرف لیگ ارس ٹن شیا مر سے حر 
شد ید درد ہوا ۔ٹھجراہٹ ہہوئی۔ شی تر من سر دئی کے باوجود پینہآ نے گا پھر چش 0 
۳ جت ہوئی را مرک سے ڈراہٹ کے پپشڑا پوپ تھا۔ مج مھ امابی یا ہے پر کے 
جو با یش ہپترال یں تھا۔ ہویل 1 نے پر سمادے لے نے تھے ما رکباددگی اور ایا لے 
یس بچ ماد بےے وی ا ہوں۔ ا 

بے وگ میں مہتال لان بی ن1 ای نکیا میا اوشنیس ہل اکمورےداں اش 
پٹ گن گی۔ دہاں ڈاکرز بہت اتتھے ہیں انہوں ن کہا کہ اس ملین کی صرفگرائی ہوگی 
اورا ے خون چا اارنے ۲ وواہ یی 22 میس نے والاخو نا ر7 ُھلٍل گے۔انن ہے 
علاد کی اور چ کرد ت می ہے۔ پچ ماوبعد بوشآ گیا۔ ایک بفے بعد أنہوں نے ہہتتال 
ےکگھ مدان تب سےسلسل کر تے ہیں اور چلنا کر مال ے۔ 

شی نے ہپتتالی چاکردوپارہدکھایا 2 ڈاکٹرنے مھا کہ دا شگراداکروقم تو گے تھے 
تکیں ال نے فی ز مکی دکی ہے پچکرو ں کا اکیاہےددٹھیک ہوجا نیس کے تم زفدہ ہوکیا یکم ے۔ 

یس نے لہ بھا۔ پیک ر کن عر سے میں نمو جائمیں گے یا کیا ۔ پ سک ےگ بھی نم نہیں 


.ے100 شفابان 14یہ 


او ہکا ے ایک ف می نتم ہوا یں . بہرحال ا ں لیف کے س ات نا یھواور جان نچ پہ 
دا اش راداکرو_ پ2 
0-2 

ےہاں امت ' جج ہوۓ اضاھ شی سے نکاس گ۰ ہمیاد بر دواد ۓ سے ریس کے 
میک ہو ےک امکان بتکم ہے۔ بر بن ؿیھ رن کے بعد پر ۔ ا سے ری جوٹ کے رارف 
قراردیا جا سکتاے۔ڑ اکڈ نے بھی سب خو نکی ناک شش نے ہو ۓ لوٹھ ے کو رارد یا ے۔ ایی 
بیادہاےآ نزک الک جرارگی یا رخو دای دیلطیں۔ چجدرود نت کوک اضافہ ا فاقکیں ہوا۔ 
عم ری سکوداٹپیں ایی جات تھا۔ا سس علا مت کےآ ے چاراورادویات بی ہو گی۔ رم 
یف _ اچم رٹ سکیناٹیاس اورروٹ جن جس نے !سے پیٹرکی د ہے کا فی ہکیا۔ پچوٹری 
در ہے جوا نکی بالیوں سے ارکنر ےئل عائے میں ا سے ری 30 مم د یگئی۔ اک 
0 خوراک روزاش۔ 


ا 


00و9 چ مل عورشم ہو گے مری دداع پرکھانا اتا قا رش لهُ س2 کردا۔ 


کیسں تصبر(39) : 


21 کو بے وی کے ٠‏ ٹیس لا ایا ای گ والا مگ ءا ُھ دی او رو رو رو 
7 گی ۔اہوں ے اي ۳ ےی سے اور اسر دواد پا نے رجے ہیں۔ بی بے ہیں 
ےاو روالد بین بر نان ۔سوال دجوا بک کے یں قصردلا نے کے سو اآؤ بی حاص لیس ہوگا۔ 
یم نے یچ کے لے ہوخنف کے چا کوناٹف 30 کا ایک تطروٹیکادیا۔ اے ایک دم سے ول 
۱ گیا نین صرف ایک منٹ کے بعد اے دوہارہ دودوپڑگیا ین اس دورے نے مار مہ 


یش رو کرو با(ودے پا نے بہوۓ وو مان ار ۵2 پچ ےکو اک ڑکیا تھا ا بن 8., نکی 
ضر ور نی تھی می نے ممائی کیوٹا200 کی ایآ شود اک میس ڈال دئی مین ای طررح 
لے ہوٹف کے اندرصرف ایک قطروتیسری خوراک کے بعد کول وش ںآ میا ورای نے 
أ ھکر چلنا چر ناش رو خکردیا۔ ٹس نے اس سے لی بچھ اک یاکھا گے ؟ اس تن ےکبایں جو چپچیوں 
.سآ گائڑلی نے اس کے ماشو نکوکیا۔ جانا سے ماتھ نے کرو پلادد۔ 
ح۔. ارت ےکھا۔ اس دو پٹ جا ےگا۔ ان کہا اب کیں پٹ ےگا۔ یچ نے 
جو پیااورات سمائی کیونا200 کی جا رخو رای او زی یکولیاں در ےک رج دیا۔ 
03 

پلایآف چھ امک دواکھلاتے ر ہے۔ مرأصتی روا گے طور پراسے ٹیو رینم 7 یھ رزیادہ 
نماد وگولیاں بی تی رہیں۔ اس کے بعد لاج ش مکردیا۔علارنع کے دورالن اورائں کے بجر 
اسے ]نیف دد بر وڑیں ہولی۔ 


کیس تصبر (40) : 


یش اچ کلینک بر جیا فون پہ با کر دہ تھا۔ اتک شود ہوا اور ایگ صاحب ہگ کو 
افں ےر غرض ری ون ہے پیدا نے 
لے ا غہوں نے شور جیا :ا شرو غکردیا۔ جلد یکر می گی مردی ہے۔ یس نے حداحافظ کیج ایر 
فون بنرکیا اور پگ یکو یھ ہی بے ہوش تی ۔ اہ کی دن ایک منٹ می 130 تھی .نی بہت 
. جھوگ رین سے پر ضرنش نے کی اُٹھائی ہیی شور مھا جلد یک میں پیلہ اسے یش میس 
لائھیں۔بییں ڈاکن کیا کے اس دو کادورہ کیا تے۔ میس نے ارن ا کے نیس گے ہوشف 
کےاندداکیونانٹ 30 کا یک ایک تنظرہ ہرمنٹف کے بعد ڈالا ۔ تع ری خو راک کے بعد کی نے 


روا وت ات می یوار ١ای‏ مسر 8 
کی ماں زورز در سے روریھی ۔اور اقی خوا تن وتحخرات ال کی ان میں جالع طا ر سے چے ۔ 
ھبورآٹشس نے س بکوکھرے سے کا دبا اوراں کی والدہ ,/) بابش میں گئی سے۔اسے 
کا سےاٹھا ں رش رر ین 1 و یں جوا باب پا لک یں سے می نے مگ 
کے والد ہے لوتھا۔ إ ےگیا ہوا را او رس ہوا تھا؟ رہ نے جانا ا سی یک و لی کھزوررے 
ا سے اگ رکوکیڈا عح(ف د ےل اے ایا دورو یڑ جات نیے ایک دم سے تیچ ےکی طرف اٹ ہے۔ 
ے شس ہو جاٹی ے۔اورسما ض رو ۲٦‏ ہے۔ ہے ہھا۔ایا 4 زاللہریرین ہے کو 
نہیں ایا ۔ بہت دفعہ۔ شی نے اورےا ماد کہا ان ٠با‏ 7ریرندرے۔] کندوکیں ہوگا۔ 


گی : 
ڈا تغ سے 893 کہ ڈ جا گے ۔ک زوس مٹا ئن اگ ٹیا و .۰" اور اگ رہم 
ا علا مت اون یھی سک ضے می پگ جاے۔ یش ود جا بوز ال ں روک لیے دوا 
صرف اکٹ ہے ۔کیل یرم میٹ ۔ 
کیو یم میٹ سے ایی بت صہے اع لیس چون کیک مہ چا ہول' سوا ےیک مر نے کے 
زلوئی ا ببانب تھا۔ اس کید پرم میٹ 200 یش دی ئی۔ 


اس مگ یکو .یف دو ہار ونیں ہوئی تین ما سس کرای کے بعدامے عرید علاع سے 
خُ اگردیا کے 


کیس شصسبر (41) : 


میرگیا یر عادت ےکر علامات لو جن سے پیل میق ل۷م پیا مر اور رعلا مات لیت 
ہوں۔اس میٹ کانام پا چھا تاور ھپ نکی ضرورت وکیس پای۔ سے پا وس پر گی ىہ 
ملیف سے دک سا لک عمرتیتی۔اس وقت ا لک ع ر22 ما تی۔ دو ای کن ل کا ا 
طا بعلم تا ۔ چب لکیلے اس نے الد ینک ہومیہ پیھک اور پیا کیاکی لا کردا یا تھاسگر 
تیگ بہت بہت ہنتیگ رسس بدھتی عی رحی۔ 

کے میس یآ رفک اب مکی رح بہت صا ف سجھرا اور جباممت کے اط سے 
فافوری نکی ظ رم با رک تھا۔ انان ٹس ڈیائٹس اور ےکی مکالیف موجو دیس گی لیکوکسی 
چزےکوٹی فرقی یس ڑج تھا۔ سرد یگرکیکھان چنا اکوئی اود یکل براثراندازکیس ہونی تھی ۔ 
دوشھجہھھر؟ تاس لئ امھ یک سک ہاگ ردوانےککام تہکیا تاس از کی رووا 
ال ےک ویش کرو ںگا۔ فی ایال و ا سے مس دو دواد ینا تا تھا جو اس کے نام جات می مس 
' 9 یک نے اس سے لی تچھا۔آ ‏ پکا نام مکیا ہے اس تن کہا لک فلاں خانں۔ شی 
نےگور سے ا سےدیکھار سے اپیے نا ماورنام جتانے کے لچ بکوئی لھا نکی ںھا۔ 


و 
ملین نے جھ تھر سے انا نام ایا ھا ال سے میس نے اسے پلاٹمفاد ٹن کا فیص لک ریا 
تھا۔اس کے بح دک معلومات اور بات چیت کے دودراا نکوگی الا شر یں ملا سک ربیل نے سے 
پل یناد یکا فیک رلیا اور لا نا کی۔ ا مکی چا رخوراکیس ا ےکھان ےکی دےد می ۔ 


لا ٹیک اکر ےکوی دو باہ کے بد واج ںآ یا اشنا کھاتے قی انس کچل ے اخ را 


ور ۔- امم گی دف ہواتھا ۔ اس نے جنددن ا تفلا رکا ار نراک اور ہومیو پت کے ا ان لا 
گیااں نے1 ود ىیکھا نت ا سے ایک دوالگا نکیل رے دی ۔اس سے اخ راخ عفر یں ڑا 
10ے لوا لئے سلیشیا رر ۓ دگی ال ے' یکوی فرقی میں ڑا یعطرت اک ئن 
ا چشلسٹ کے بای لے لئ ننس نے ایک اسٹیرائیڑ لاٹ ےککاممور و دیااں سے اخراں د ٹب گیا 
گر ددابییے تی انی یف مرج کیا نے مھا ریف 
بڑھیا ہا رےن میں ا ھا تھا سو ردان ںآ جھے۔اوری ےُ إہےہوپادہ یا ینا رے دی اور 
تی کر کا مشورہ دا ائں سے ایک دفعہ ا رشرت ہوگی مان چررہ دی کی ہوا روغ 
ہوگی۔ ان دوراع ا ےکی نے م٦جھا‏ نیف بڑ ھن جار ےعی مم اتچھا ے۔ سوب دائیی 
گے اور شیا نے !سے دوبادہ یلا ناد ے دگیا۔اورع رر رر نٹ کا مور ود یا ای سے ایک دفح پھر 
شرت+ ول لن چررودنع ش کی نار 2 ہوگئی او ب4آ ہت ہے لیف 32 نتم ہوکئی۔ 


ای پک اکومرکی کے دورے پڑت تے اور ا کا باپ بہومید چچتے تھا۔ سال یکیھنا۔ ڈائی 
سکودیا۔کید پیم شی یمم _اہسیشتھسم اور پنڈکی کیا کیادئی جا گی گیئں۔ پک کم رکیارہ 
می ای٥‏ ظابات یس سوا ھرگی یدورے کے او کوٹ ی ا سیا اتیل گی زع گی کے دوردے 
کی وجددت اورکیقیت کے بارے می بھی انہوں نے اھکیس بتایا۔ لہ با ایک یاۓ ہاں 
0 را ا پہ پت چلاکرا ےکن شی مرش شد ید 
جن ٹکگیگی۔ 


2 


اب“رف ان علامات دداد چا 7 ۔م 1 سورد ری سے ب فی اور میں بت حر 


ے--100 شفایابیاں۔ 9ی سں 


آ مس چو کیل مو آ رکا اور نیٹرم سل فکی سغار کی جائی ہے۔ مع لوگ اوپچی کا مشور ھی 
دینے ہیں جن ہر یس جو شی دع ری یل کیل کس و ھی دداے اور ے(ذاحررے 
پالا دوفوں علاما تکا لی اعاطک ری ہے۔ درد اورسرور دا 01 می ہڈھتاپالوں پاوں ش 
أنہوں ن ےکجاکہ ےم ریگ تی ہے۔اس جات نے 2 گویا مج کر دی۔ ان ےکی لیٹش 
0 ھی دے× لگگی۔ 


۱ : مہ ۱ 
لان ے ۳ اوافاقہ ہوااود مکی کے اوروں ظغرت مم ہونے گی۔ا دواگوا اي 
آ. ططاقت ”تن دفدد جراناپڑااورپیاحمل طور بحت پاب ہوئی۔ 


کیس شصمبر ردہ) : 


سولد بی یی ال بی او تی کین تھاکہاے وی می صسے اس نے صرف مردددگی 
شکای کی اوریگی لا زاب الد ماٹ کی اب الد ماٹ یک دضاحت یس ال نے بتاک کیج 
ہد ئے مع ری غاب ہوجائی ہیں'اورف ری دبا برق ارکٹ دہتا۔ ال کاامتان لی ےکی اط ریس 
نے تا بد2 ڑسوال کےا پت چلاکہا لکادماغ و تھے د تھے سے ماف ہو جات سے مکی کی انی 
ہے وی ڈرامزہ کھت ہودۓ ا 2 یی پنوس دوقات پا ایس پت ےت کن ددمیالن می سکیا ہوتا رم 
کے ال گ 1۲1 خالہ بھائی کے طائنع سے ہو ت ہو 7 اوروالر واوے ے۔اوروالز انٹں 
کے ری ہیں۔ بھائی کےٹرائ یس رائیڑ ز بج ےپ نے یھ 


و : 
ای یک1۸81 6۱31 گی شکا یت بے ۔کلائرک نے ان کی دوا 0۱۷ ۳۰ زم تی 
ے۔اےاں دوا ی30 گا ایک خوداک روزانہ کے اب ےدک کیا اور 022 


کی ددا سے ا نے اک سما لکاافا 2رر ما۔ادرحالی کے بعر نیف ای شرت سے ہوگئی۔ 
اب میازم تاجرد یکن اور اسے پل د نکیا۔ائا مم شککاری پور نکی چا رخوراکیس دیلئیں اور 
اگ دنع ے 6۷٦‏ 27116 گی ایک خوراک روز انہ پقذدو دنع کے ہداس ساد وشی ںگولیاں 
ررودن 2-2 0 و سے اسان دوہ رورالطین لگیا۔ 


کیس مصسبر (44) : 


ا0 ان انم لیک کیا بادوںٰ ہے ض راس کی فا اتا کا ا نات 
٭٭ رڑوں کےورہکاعلانٌ کردا گے 'حت باب ہو گے تھے جکہاان 1 رواگولں اررٹااوزدجگی 
مد میرےعلاع ےئیک ہوجگ یھی ۔چنا مج مان ھپ بہت اختاوکر یں ۔ 

کیسیائی اروں ےخضماسصہت 2 شی لے ان وی 2 1 او رکا ریا و بن دی گرا 1 
1: کوک یکا مکی ںکییا۔ ججی ال روا 11 اص ت ٗی ے۔ تب 0 وا میا او رفا فیس پگ ی اکام 
ہو خیسز شھےخت ھیکاگا۔.- 

اپنے علارع کے دورالئ انہوں نے دول کیو ںکومیرے پا کل ؟ 7 ای قرابیدںک 
کی یں :وو ا کی ا کھت وین اک تیر ا نو نکی علامات ا نہوں نے 
جو بے جا مس او رآبادواد ۓوہ گ ۰-4 سے کیا 7 

ان علامات شی بہت کی ایکی ا تی بھیمیں جوکوئی بھی ددصرےفروکو بتانا نکی سک۳ 
نے اان سے در یاف تک یاکہالن نما نان ن ےآ پکوئ یس بک سے بتادیا۔ و دو بی ۔ 

۶ئ۶ پ کی میس چچیرکیاہوں ال ٹکو اہول اور جپِسا ئے انا اون ا رو 


دالے 
چد 


یں مال 
کت تد تم رت 


ا 
اوربیوں ج نے ا نکوکیسیادئی اسیت کے لگ بلا ت01۷" ماد ے دگیا۔ 


تو : 
ایک ما: دترم نے ایا کراب ال نکی یسیادگی چیزوں ےصاسی تنحم ہوگئی ےکم ر :- 
درد ہو چا ا تماد وجگی جا جار اوت2 اور بہت پرانا یور یچ نتم ہ وکیا ے. ایک سال بعدانمہوں نے 
ْ دم کی شکا ی ٹگی۔ صضے پا ٹا گیا اک فخوراک نے 2 کردا 


کیس تصسبر (۵5) : 


۱ اس جک کی ع جن سا گی ۔اس نے چلنا' پولن اتی کیا مٹ ھکر بیٹھنا بھی رو نکی ںکیا تھا 
سے ہ یھت ھی شس نے کو چھا اس الی دال (فھن بار یدن ککلائی جاردی ے۔ بگی کے والد 
نے ان اکہ ا حےفینو ہار نو نکھلارے ہین کوں۷“ - 

ا خ ےکاسے ڈیڈ بر لے بخار کے دوزان تل کے ےا یکبضیت ت مین ام اے 
: ایک جا گلا پچشلٹ کے اس نے گا الکن نے بارکی دواد دئی۔ دودان داش٦ل‏ رکھا ا و راس 
کے بعدمشودددیاکیہ ا سے کر رت یا ےت ںی 
تا دنین بے 


ا 
نے ایس ایا اک کی اورکردرگ' کن ڈچنی او یت جوا راک چرے سےمیاں ےد 


1۳/] مگوں کے یمٹیا 7 2 - 94 رگ 
طور بی پنکرد می اوداس بپگکو ید دای د او کی انیم کی ایک خو راک او نی رم میو ر200 
1 پارخودائیل۔اوچم) الد نیک ادویات کے ارات 7 2 کروی ے اور یم میور ا سے 
چوں کی دواےھ چا اولنااوریکھنا۔خھنوں معا ات یلست ہو تے ہیں۔ 
: لے 

دوارہۓ جج بعد بت۶ رح کک مرا ان[ رائ نان ہوا۔ دد ہار ہکوئی دوسیالی کے بعد لا 
نوز نے با اک پگ یکونیٹر می ار دفنددینی۔ شی ہر ماہچپارخوراکیل اور چو تھ باہش پگ 
۶28 ھکر جانا شر و ری تھا اوراب ٥‏ مل اتی ے۔ 


کیس تمبر (46) : 


ایک صاحب جوسحود یرش رتچ ہیں۔اپنے بھائی سے ضخُے پا اکنتا نآ فو ہم ٹھگ 
ےجب انمہوں نے بنا اکسا ان را کی جلوں می سوزن ہویگی۔ 
خلاحخ یح تا جرگ راوخوریی کیوک اس کے بعر ےس لسن چھقلے ککتے ہیں٠‏ 

ٹچگوں رام رگ نرادردوں سے بی کیل ہیں سلسلن خینو اپ ٹونکھائی تی ہے۔اکرکھی 
فو با لونک :خہ+ جائے و ان مواگی طارکی ہو اتی ہے۔ جس کے دوراان لان کے حا فظ 
سے ساس 97 ام ٠‏ میں وہر عالیٰ یں اور“ مودے مل و تے ہو ۓ وو تی طور پراۓے 
آ ہی شئچ جاتے ہیں ۔ نال می لوکوں سے اپنے ےکا پند و سے بج رتے ہیں۔ 
۱ دودان جن کہ اخورتاظ رآ اس سے لیٹ جات میں 7 ا ہیںا۔ 


گر 
یہاں صورتمالی ای ید و معلوم ہوئی ہےکہ دوا کا ناب اک کس خلاصت پ کیا 


۱ كے--100شفایا اں ِ - 3 ای ے 
جاۓ .یدماغ کی تھل کی سوزش ےھ گے پیا فو بارپی ٹون کے اثرات پآ یا کاری 
ُ ان دی یا اوت ۔ن نین بار ٹون لیخت بن نی سکی چاسکق تذ چھراو یت ددانئیں تی جک 
صصرف دداکے نا ےپ لے ہیں ۔د ماخ کی لع ںکی سوزش ست انس ماق لک یرف ے وقت 
۱ اوردائؤں نے اس پش جا یں اود ھادئی ہو کی .او گرا نکولوگو نکولیٹ جاتے اور 
چو من ےکی علاعصت پر اسٹ ا یم 41۸ کی جا رخو رای لا یی ۔ 

اسٹرا مم نے شماندادکا مکی بہت ہی شاند ارم رلیٹش نے با یا گا کا ما رنشن ہو 
گی ہے اور اب اس نے ھنو بار ٹی ٹو نکی ملا رگ مکرن مرو ںعکروئی ہے۔ ایی کے باوجود 
اسے دوروکئیں پارڈ رت انہوں نے ےگمل پچ وڑد یاجک دو ونیں ڑا لکن اسیا دوران 
سعود رد ال جا ےکی وج سے طلائخ ایل رہ سکا۔ د ان چ ادا نے دو باروفینبار نی 
۱ و نکھای رد کر دگی۔ 


اکیس نمبرر ین : 


021 ا تر 'زرا عمر رف کو وانز و ینا“ کا ای نمونتھیں مین یش دردکی شگکایت نےکر 
٢‏ یں۔ لو جا درد گیا ں ‏ تم چاو ا رو نے چادر ہٹا دی_ اراس ور بی ت نظ رآ نے لگا۔ 
ٰ گا یک کسی بے با ایرد تنئیں ہے چاددکےاوبر سے انا تھ رکوکر نا ہیں ال 
تے ان ول کے مقام 4 تک کو ا تو لکل ال تھا۔ کو جا درد ںٴوشت زیادو ہوا 
ہے۔ جو اب دیاپ یی کے دقت۔ بلب چھا کیا بی یالی ے؟ جواب ما ۔کوی ایک ہو نا یں 
ینان ےکباسب جائے۔ 

میرابنا ھٹا سا تھا نو مہرے میا ںکااتقال ہوگیا۔ ال کے بد نے ا سے الا وس" 


۱ ٴ ۱ شفانا 4و9 
بڑھایاککھایا اور جوان ہو نے برای گی شیادت یکر دادئی۔ میں نے اپنا خرن پور اکردیالازن اپ وہ 
ج نا ےکی اس کے ھی پااوں - چھلا نیک وی انصا ف ہے میں ائنی کے لئ راشی شہہوٹی 
اس نے جھ ےھ سے کال دیا ہے۔ ز می نگھ راورددسرکی چائیداد بر ضرکرلیاہے۔ ہے نا ںام ۔ 
چاحراا ٹیس سے گے حصد ینا نود کنا رووتھ پنل:ۓ کے گے تاریں ہے ریس ایٹیا ئا ہہ 
لاۓ جار ہاے۔ بببت حجیث سے میں نے عر فکیا۔ جاتمدراد اص وا ا یکی ہے۔آ پ کا 1/8 
تص با ۓےخدات انی اودااحصہ لے لی ۔ بیو وک لکا ایس مر ماک کیوںآ یں 
بولی.پاں سوب ری ہوں اس سے اپناحصہ نلےلوں مج رآ نال مھروفیت ہ ےس لئے 
یل دی ہوئی ے- ددیاف تگیا۔آ پ کیا عردیت ے؟ ۲ 77 ٹس شاد یکرری 
ہوں_ ھکڑااسی بات شر ہواتھاہ ٹ ےکا خیای ہ ےکذمیرے شمادیاکرنے سے ائ نکیا بے 
عم ہوگی۔ اب ہوٹی ےو ہو اکر مے اس مرا حصہد ےد ے الیل ادگ ااراوں۔ سادگی 
نندی قش نے اس رلٹادیی ارات ری و 1 


کی : 
اس نما نکی ز بان ال کے بحدیی چلتی رج یمک رمیرےد مان ےکا کر ا تچھوڑ دیا۔ نیک 
گورت جو چیا کے ےّ میس ے۔ دہ سے۔ دی نکی طرح تی سور ہوئی ے۔ خواپس 
(امٹرا ون )نگ ار بولنا۔ ارام گان نکی ۔( سس )۔ یدائؤں می یی خوائن شککابڑھ جانا۔ 
نل س کل )۔ 
ا نول دوااّل ٹل ےا نے لے اشیں سی لکا انتا بکیا اور 200 طافت مس چار 
0 لیا۔ 


۱ چررەدن إ٭آ تر مم وی دوصورقال روں یں گ7 وہر کے انال کے بعد سی 
کی دی کے باخف ا خوائش کایڑھنا۔ نیا اکرکوم 200 کی ماشو اکیں دئینئیں ۔ 


100-9 شفایابیاں۔۔ ٢٘٢‏ _ تھے 
کویھم کے چدردون بعد ماق ن ن کہا ہل سوب رئیا ہہول' اپنے نے سےػ ککراوں۔ 
اب ان نم ری کہاں شراد یکروں۔ ائھی ایک دود نکی دداباقی ہے رآ کر ددا نے چاؤ ںگی۔ 
ناس کے بھدنش ریف لانمیں الہتہ اپے شوخ ینک لی سی ہیں کی نظ رآ جال تیں۔ 


کیس تصبر رہ۵) : 


میرۓایک ووست ہہ تگھب رائۓ ہو ئۓے لوگنے ین دانع بے با چیا ہواے۔] 20 
ےا ےکلہ کے نجروخ ہو گئے ہیں ۔ شر کے شمبور ماہ راع رائس اطفا یکو دکھا یا تو ئل کہا 
ا ۓے ے۔امے فو رای بے تال می نے جاؤ“۔ یس نے پچ پچھا۔دور ےم طرح 
ے٠‏ مس آورکنٹی در ہے بعد بڑ تے ہیں اوردور ےکا دو ران یکا ہڑتا ہے ۔ا مہوں تن ےکہا۔ بے 
لو مکی سآ پ خودبا لکرا سے د لیس ۔ یل ن ےگھ اکر ےکودمیکھا اگ انان نےر .ا 
تھا۔ )یس ا ےکائی 707 رم تھوڑ ےکھوڑ ےو تھے کے بد پچ ایی اکٹڑجا تھا۔ یےانگزائی 
نے باہواورکوئی علامت نظ رآ کی نہ ماں باپ نے ای ان کےتذ ہاتھھ پا5وں بچھو نے ہو ئے 

ے۔ ھا تائے۔ 
مو 

ۓ کی عم رخین ادن ےاورا ےھ 1 نا رو ہو سۓ ہیں ا ستفیقت کے پیر کا 
امکا نکاٹ یگ ہو جا ہے۔ ہفارجھینئیں ہے جک اکڑ انی اگکڑائی نما ہیں 

سال اکیوٹا کے سو اکا دوا ہو کی سے۔م 1 ینا 30 یس مرن کے کے برای ں تظرہ ال 
ین ما ارد ٹۓۓکا مٹوروویا۔ 


شا کپنک ایل ور ینم ہو گے ہش نے دوابن نر ےکا کیو ار دو ڈر کے ارے 


بھی الیک نت تک ایک خودراک 


دہ 


ء-ص7/. ئکلگرل جا جا ہے اودجو بائلرے۔ 


ردامّڈ 
کیس تمبر (49) : 


اس لڑ کی عم میں ضالی۔ ےھ ما ری ہیں بہت درد ہوا تما.. ما ہوا رگ یھی بہت 
زما گی گی مر 7ھ تھا ۔جھرور" سار ےکم میس درو کا اکا سمابخار گاوں 
یش رات تھی ۔ایف۔ ا ےکرلیا. بی۔ ا ےکی تارئی۔تالی فکوکی پا سای ےگھیں۔ بہت 
اتی ٹر زیاد تی ہے۔ ابٹیترنیف خودکرنی اود دج یب یکس ماں پور یکرد بج ج ہرجھلے پہ 
تبون کے لی اعت بی کے ذارےعد تے جائی اد پچ جملہ ورک رٹ ییا۔ 

نے لی سے ددیاف تکیا۔؟ ‏ نک لآ پک یکیا معروفیات ہیں تو بولی۔ اسکولی 
یں پڑھالی ہوں۔ اس کے بعد اسکول اورائس کے ما فک یتریف شزرو کر دگی۔ می اد مار 

اور پلا نا کے درمیان ایڑکا بہوا تھا۔ مکل سر کول کے وضسور سے جائن تچٹرائ یتو ان 

کی والعدہ نے بتایا کہ شا عرئیگھ یکرکی ہے۔ پچ را پیا لڑکی بر درد یاسکہڈ اکر صاح بکواٹی 
خ عراساو۔ حر ہے 0 کیا فور سی --0 نے خلاکی شا رئظرں ارری[ظالٰ 
اس مل کہ اس میں متنوی اورع رجش لیاطا سےکوکی دزن یں تھا۔ دو نبا یت فیاضصی سے انی تازہ 
می وری یکا دورائع ضرا مل" مع وکیا تک بندگی اکر نے 0017 

زی مر ا کی کسی دردر تا سے پل یلیٹ رکم ہو چاتا سے ۔عحیص تک ری 0 ر ٤ے‏ 
اورگی بہت :یھی ری ات نیس راتا یسور تھا اہی وک یٹھیک در ےگیا۔ 


زس : : : 
ان صا کا برا عحراتککھھا جاۓ و وط کے وف ورکار ہوں گے لان بھے ایک مہ رکنا 
تھا نک بندکا بک کگیا۔او دای س 1000۸ کیا چارخو رئیش اود پلا یہو ے دگی۔ 


مج : 

پددہ دن یش انگارئ یس نے کیا مکر دکھایا ا کی انبا سماری علاما ت تم ہوگئیں۔ 
اہوارکی ان دو یآ کی یی ھی سوا کا بن سکھاجاسکتا ۔ک دش .لیکو تقر یبا 
آ شتم۔ رڈ می رسادی ساد ہکولیاں اورا تار گن ما ای نے سب خلالیف کےنھیک ون ےکی 
اطلا ئ دگی۔ برا کی شمادئی ہوکئی ا وی اتکی نے راستہ بل لیا 


کییس سسبر (50) : 


لات پرائی ۓےگمر یش بھولی یس سکا۔ جو نکا ہین تھاکوئی جار بی ے شام ایک ات نآ نمی 
ارآ تے جی لی ٹککیں۔او کی ہوئی بچادر لے لی ۔اس سے پچ کرٹ ھپ پچھتا۔ ا ےکر یٹھ 
آ کن اور چناکنوں بعد لی گنی جھنی دمیذوکلینک میس ر میں یش پا زگیارعی۔ 

مخ گج راہٹ او زی کی شکای کیم رکھراہٹ ا میس نے د سی لی لی کی 
وشاح تکر نے سے وو اض تی کیا 1 پکوورو ہوا ے؟ یی رر وس زان ف1 
کی بج ےکیاہوراے؟ 

گے 

پ یں کیا ہورم ےکی دوا لیڈ 66۔ بے ناک یک اود ماۓ ان کیل 
اکونائیٹف لکن و- درکاکیاکیاجاۓ بل راچا تک بے استنایکتز مڈ اک ایا اججرایا زکا برا سی 
ادا انکر کے مو 2 ین چا سس اورک ری یلکن ااوٹی علاضت ٹن و لات ہے۔ سآ رسیکف 
آ ئیوڈائی کا خیال جن فکر ٹیش نے گحتر کو رستک ایم 200 یس د ےد ین 


: 


دوسرےۓ رن ای وت ایک الو ن رف لا "اور رع ہے بت کس ف4 
ون 202 1 اور چرسمادی انیل رسب پوکئیف ب کیا سے ان ےی سے ابا اور 
ٹس نے ار کا شک راداکر نے کے بعد استا وکا یھی شک را داکیا۔ 


کیس شصبر (51) : 


میرے ایک دوست نے آپنے ماعموں کے بارے میں نو می کا ا ظا کر تے ہے بایا 
کمیرے 0 الہ ماصول ا اتک ٹیا نے ہیں ۔( نیک می رے ضیال کے مطاب میا ات ککیں 
2۳ت پرے ساٹ سال ۵ 7ے سم جن ان اور ضع رااوں سے وی ریے ھیکیا۔ 
سوت ےھ نیس ہیں اوداصصل سی بشائی بر ےکہ ماموں جن دن کے بعد نئ کے لے ردان ہو نے 
دانے ٹین بھی لی ںآ تا کیا کیا جائۓے. میلس نے ما مو ںکود یکل کی خوا اش بط ہ رکیپ دہ 
ماما ںکو ے1 نے نے ۱ 

بامموںتش ریف لاۓ اور تے بجی بولنا رو خعکردیا۔ دوست نے با اک رات یی بھی 
ولآ ۓ ہیں۔ا نکا ‏ ضوم تو نے ہس تھا۔ بڑے چون میں امس ائل زیر شتوں نے 
او سکیا یس کررے تھے۔ 

کا 

لف سس اوراسٹرام سم ۔الن شوں ش لکیادیا جاۓے؟ ےسب سے شک سوا ل تھا۔ 
رو ت بھی یس ے بب تک شش سک یکیکوئی سببال جا ۓگ چیارئیکاکوئی سب ببگی با تھی سآ یا۔ 
سرد ری ٦‏ 1 یک صرف ریش 7 سے اور م ری سیکا دا پا وا ے۔ ھ5 نی 
مرلیضو ںکی جتائی ہوک علامات ال اخنپارکیس ہوٹ ۔ا بک یاکیا جاۓ ھرلی لکندایں سے۔ 


-0غفایابیاں......۔ بے وہ 
اہو نے کے با جودصا ف جھراہے ولف کی ای کم صاف ری ہوتی سے گرا سکی با 
فلسغیانیجی کی ہوں .سو سل فک چھوڑ رت گیی۔ سور یتب کک سکرر ماایک بی م وضوغ اور 
دوشھی نرگچی نکیا اکا ج ےک سٹرا موم ککا رن زیادومگبرا سے اسٹرا مو مکی ۔ائیم میں جار 
شواک اورسا دوگویاں_ 


7 


لیے اف 
َ‫ 


0 کو نو ایریا ا۵ آ0 ان إُجروہ 3 بھی ھا کی اورواّی] کر سا نے شر یھی 
اذا گیا۔ 


کیس شصسبر (52) : 


ال م ری کی عم چس بر لی اود علاما تکا ایک جنگ ھا۔ ایا جنگل جس میں راست 
بھا لیس د تاتھا می وف نے راک نے بیعطامات؟ تیں۔ ' 

لویل محد و قراب۔ شد بد نقا ہہت ۔ مند نگ نہ اسسہالی۔ پیا ب جلدیی جلرگی 
آ۔ جن ےللنا۔ پیٹ یئی ادرخوف ۔ دل ٹٹھنا۔ اھ پا لن ششرے جے پر دبا بہت 


شد یدکٹروری“'۔ 


0 
و ور پیں ٌُھ 7 لن ے شید پنٹرلش' 0 اد پر اے ورائرما میم دی ی۔ 
عم بیضرنے ایک دن بھی ا نا رکا سکیاادر گے د نآ کر شور عھایا کی میریی اص ل نیف 7 
سو کڑے ہیں۔ بای سب پئپچوڑ یی چجھ اص٥‏ لتکلی کی ہے سے یی ا کا علا گر سیں۔ 
لیف بہت پرالی ہے۔اس دن جانا یائکیس ر یٹس اصل مز می کے۔ 
چنا انیس ا200 دیکی۔ 


یں ا یت 7ا اک 
اد اب تھے ییلے دای علا ما تکیا دواد بی ۔ شی ہیل جنی کے خوفک سے بہت تک ہہوں ۔ 
اس جروقت دل مار تا ہے فو نکی کی کے وزذاۃ ےکی فی .ےی اکوئ یآ داز ۓ ول ےھ 
جاڑے۔ 

ٹس بنی ۔خوف۔ ول بیٹھنا .نٹ می کی جیاد رکا رکی نون 41۷ دی یگئی۔ 

ای واع شح زیت ےگ زگنک دی دنع بفعزاس لئ شکا یت لک ہرد فندکھا ‏ کھانے 
کے پور وست آ جات ے۔ بل بے یج رو دجتا ہے ہاگ پاؤں نے رت ہیں ۔ خوف 
سو رمو ود ے۔ ' 

چنا نر خوف۔لو بل پر ایشراود اھ پاؤں ٹر ےکی بیاد پر ا ےکال یآ رستک 200 گی 
ا رخوراکیںذ ,ر0 

زی دنع إف دآ نیس اوراس وفع انہوں نے عم ٹھنرا ہونے اورٹنرے ایآ تن ےکی 
شکای تگی۔ 

ھٹا ۔ خر ے ہے گار و ج0 چا رخ راکیسد یں کی ےر 

ال دفعداک اہ ا ا پچ رانہوں ےآ گل یی نکی شنکا بی تکی ان کادل 
رک ےک السٹو نیا 30 کی جار خوراکیں و ےی کین .اق کے مھ ما بعد أغبوں ےآ کر سے 
غلابات کا ۳ 

'ماہواری شر وخ ہوتے می بلب ایش رک ہو جاجا ہے۔ ماہوارگی کے دو ران مکالیف بہت 
زیادوبڑھھ چالی ہیں۔ ماہدارکی سے ایک ہفتہ پیل روم دردہوتا ہے ج ماہوا ری ش رو ہو نے 
عم ہوجاجا ہے ۔لینکور انیس ہے۔ پیا ذیادہ ٹک رای سے ۔گھون فکحوونٹف پا لی لی ہوں۔ 
امیس ططر فگلابھی خراب رتا ہے۔ گ سے طبیعت خراب ہو جالی ے۔ رشن اورمم جن والا 
و کر ار و رت ا 
ریا ین تتے ہیں۔ چیک حراب ہو نے کے دوراع پار پارتھوڑ اتھوڑ اپااتآ جا ہے مض ہت 


چس ے۔ پچھوں می درد اے۔دا 801 نے میں اور ری دا 7 ا7 تا ہے۔ 

یں ےس آ نی کو ںکی وم ےس وی کی کے کر و سے 
بن دگرے اوران ھیررے ودالی عہ ےخر فآ جا ے۔ با گی می جا نامک نہیں ۔ رولت روا 
آن ہے ۔حخت مالوی اود نا امیدکی ے ۔ر مت کے بارے میں مشد بدنشو می سے بل یر لی راو 
را سے۔ نیدی ک نہیں ے۔ وا بیسآ تے۔ پا وش میں ددد سے اود از وکن +٭ جاتے 
:2 کت سے پرچزخوان ے یکس ہولی ہے۔ خ ما ڈائٹراب ے۔ ناف دعھ کی 
سے۔ و لگھہ راتا ین دوا لین ے موہ ید ہو جات سے۔ عیند بببت نر یا دہ ۱ ۷۳ ہسے۔ 
اب و 0 ے۔ دنا کن حھے۔ مم میں لویل درد ہے دی ےہ 
ککیکیاہٹ ہولی تے۔ ما ہواادگی ویک ل۔ ماس واریی سے ھ جاتوں مج درد ہوتا ہے۔ 
یں خی کال( نے )وت ہیں۔ ۱ 

راٹوں اورسوڑ٣ول‏ مل خر پ ورد- بڑ اوشت ادا گل و 2 مرن سے مخ دہ 
خراب ہو جا جا ہے۔ بالوکی' صححت سے نا امیدریجحت کے بارے میں نوم ۔ 


و 
اتی ساازی علامات نے ٹ دای دیا ین ان مارگ علامات کے خر ۴ین ع مضہ نے ایک 
با گی اوراں سے سارامنالینل ہوگا۔انہوں نے جاک بیسمارکی مکالی کی لوڈ رکھوانے سے 
ہوٹی ہیں۔ائس کے بعدسا ری نتشئل؟ ماع ہو اورا نکوٹونٰ اکی نم 00 مد لگی۔ 


- 


و 
دوا لیے کے بععددن یں مر پیضکوان سمارگی خکالیف سے جا تن لکن اور ا بتک را وی 
نی چشنکور اے۔ 
'×اطا) ؛طادج:0:06ا ٭ذا 
هر و شف سسمد 
۶۴۱ ×+ززط ز۶٣‏ 5011۸75 


.اس جوا نک یگھرییش درد ینس نے ا کا بنا قرا مک درکھا تھا۔ پیل فو رنج شی س ھا کتتان 

نا رون چھوڑکرسول رو می1 کیا ری ای بی اورلا ہورٹش پاب ئی کا ردیاگروخغ 
کان بر طا شی می در بے والیلڑ 0 سے شیادیی ہوک یت طاضی چل گیا اب کر برطا میں گر 
زیادہ7 لا ور ہل ۸ بتاے۔ ۱ 

گرکاددد ایا ہر پش رد ہواتھا ا لے ایآ رآ کی اور دو ر ئینٹوں خ کسی 
ار ل کا بن یں گلا۔ بر طاشے شي ار ےے نیٹ دو 7 سا جا 21 واں کے دح ذددددائعی 
آلیرںل' ظرطوروں اکائیں 74 ے فی رن افعردرت کے ایر شرکھا یی 7+ 

وف را پی کے اہر ےے اسے ایک نما انداز سے شی ےکا ظر یق بتایا۔ م ریخ سک اکہنا ےک 
وہکگھر الک لرگ رکاکریھتاے. لے ہوئۓ اور میا ں از تے ہو ےب یک کو لکل سیدحا 
رکھتا ہے۔مطاب ہراس جوڑ بدا گی ںآ نے 07 ہج جھے بد باوج ےلو اتا 
شد دورد ہوا ےکی 89و ہیں لیٹ ہام سے اور را ے أ اکر نے جانا کپ ہے بک رکٹ کا اھ 
کا ٹڑبی تام کم ر دز دی وج سے کھوڑ گی ےکھانا ینا یوک پیا سب ہک :ال ہے خرس 
عم اورفٹی ای ہے۔ مدان کول ام ارک انی ے۔ 

گڑے : 

یہاں دداعلامات نا عرش کے ان یں ہے دوام ریکل کے طز حیات گن بے 
قح سوہ روک گر اٹ کاکارد ہار عطلب تبد ری تج کی دید یلگا 

الیک چک یرے پائوں می زی“ 1 

ایک وا اورک ؟ للا "01 


اب 
پت" 


اب طلا۔ے مب رطاخ مل پرماودوماہ کے بعدر ان بدل لت ہوں پان بدلناآ مازن نس 
ے۔کارڈز اون 7 اور ھ دی ںیک یا کیا پ8 بدلٹا پڑت ےگ جن جب مو ے کھمر بل ۱ 
ہول'ٴ_اب :وااۓ یسیا مثئل؟ سواۓ ہُو 7ج گی۔ا کی جا شور اکیس× لن یضر 

بینم ے اسے اس مسبت سے یہ کے لے بات دا رگ ت ان جوا رگ شامت 
آ کیم وصوف نے یک رک رم ری پھیونا رد عکرد ےک ڈ اکر کے پاس ہت شکاعلا نع حرف 
۱ چارٹوراگوں می موجودے۔ 


کیس شصبر (54) : 


چرےاں دوست ۲1 والر ہکا علانٌ ون بویا تھا۔ اہی ڈیا کسی کا غارغےلال گا 
ال کے لے ای ڈا ئل دئی جارجیگی۔ 

ایک دن اج تک ایس یز جار کےسباتدس دہ وگیا۔ ایل پٹنٹیک ڈ اکر ے دوادگی۔ ہار 
7 در یک ہوا بل لاخ یان جیا > نظ نکی اورا ہوں نے شو جانا عمرو ںا 7 
دیا۔آ گئے؟ نے .کا لن ےج نآ لئے ۔ا نے دن ا سںکیفیت کے س اتد س تق دجھن ایبیل ی کن جے۔ 

میڈ یکل اسپیشلسٹ نے انیل انی با ئوک اوراسطیراخیڈ زیر ڈال دیا۔ا علا کودودن 
ہو یئ مک رکوئی خائس بہت ینظ کی سآ رن بھی ۔اس مرملے پر ہد سے خورہ ما کاگمیا۔ میس نے 
ٹون >ربیقام لبفیت کی اور چچرەوال ت گئے۔ اس وفت ہفا رکا ےم ای 22 ےی 
ان جاری ہے۔ اورکیا پیل بھی اط حک یکیفیت طارکی ہوئی۔ 

بر 104 تھا ۔ انم وکیا تھا یکن پچ ربھ کاٹ یش شد ید تھا این سے پپیلہ اس طر کی 
لفیتگی ارئی نیس ہوک یگی۔ہاں ےکوی بھی ایی یا ہرکی تر لے سے پان دی 


دداگس بیاد پہ دک جائۓے۔ بفار۔ ڈیائیشسں۔ خنودگی۔ پر پان۔ سرددد یا گے اور 
لتقامات؟ بظا ہر بیسید ھا سمادہ ہیلا ڈونا کاکی٠س‏ ہگ رآ خ کی جھلے نے صورتمال دی دگی ے۔ 
لیج بای ما کتردر کوٹ انپھی یا بریی ٹج ریردا شتکیں بد ۔الییڈمیورکا میٹ جسمای' 
ائییڈ بر ککام لی انی اود الیسڈ فا ںکا م ری بج بای سا کنزور ہوتا سے ذ جو ہر کے لاظط 
سے الع ر اش گی دداالیی ڑا سی ہے۔ ایس الیڑ فا سس 200یس جچارخوراکیںد 020 


ھ: 
اسی وواے عاد دک ظر کا کیا اور لکی یم حوادد کن علامات 7 ےکن یکین 
ندرودلن کے انددانخد نی مل شفاہوگئی۔ا ال کے بن انیس لیب رھےکک ۴68608 دی 
٠‏ یکر دونیادگ اکر درلا انی کہ چودےاور ایس ال ڑا یی کی دفیاظو تا ضرورت پڑلی رتقی ہے۔ 


کیس تصبر (55) : 


ڈ اک ایا زات بح سور ے مر ےگح نٹ نیف لا تۓے او چھاک۔ نا شنکر گے ہو؟ ہیں ے 
کہاپالگل تیارہوں۔فربیا۔ جع میرے ساتھھکاینک پر چاو ۔ ا ےکلینک بر بعدرٹس جانا رات 
ٹیس ایک مر ییضکود کجناے۔ 

ری کو ألنیا ںآ یت٠یں‏ ۔ بے تھاشہ۔ گا مار۔ األٹیاں ہردت آ نی خی جوع ری کر 
ڑا لر: خی .لیو ںکیکوکی دج ھی ہیں آ ریش ۔ ہر رح کیٹ ہو جے مان 
کوئی سپ موم مس ہو کا تھ۔ ال نفک علا جع ےت کفآ کرانہوں نے بہومید یت یکو ز مانے 
کافیصلکیااوداستایتزمڈاکایاز ا ے عال اکر دنن دن سے روزانددوا نے جاتے یر 


بی دی لگا با رالٹیاں۔ 

کی روز یی فیصلہ ہو اکم یو ل اکھج اکردمیکھاجاۓے مضہ الٹوں سے بر حا للٹی ہوئی 
2 بن کاکوئی وق تنس تھا “سی دق ت بھی شردم ہو جائی تھی او رکوئ یکیو“ بج یبھی معلو کیں 
ی۔ وشد ابد نوکا یکوکی انیس ہوتا تھا۔ جوکھایا جا ا کی تے ہون یھی اور کا ڈا یڑ 
بھ یکھعائی ہوگی جن کے ذا کے جیا ہوتا تھا۔ یو برکویشنم ۔ برائی اونا۔آ, رستک ڈاصفورں مھ 
انام دئی جا جھ ی ایک ریش کید ےکا :امنیس لے رج تھی ۔ 

ا اک ڈاکٹرصاحب نے کہ لیا ۔آ ‏ پگوضل نیس ے؟ مریضہ خواموشش رب ینگ رای 
کے میاں نے فو را کہا تل کے ہوسا و ےے و اے ماد سے ہاج دجھ یں گایا۔ بے 
جوڈ و ںکادرد سے ۔ ایل دقما کی کے یا کی جال و سات دن بفاریںأ۳7۔ 

برک نکرنڈاکصاضب نے می راہاتحددبایاادمی را تجح پگ اہر مگ ۔ 


کن : 
یہاں جمیادگی مت شی خوایٹ اد ہناتھا۔ اس طرف دھیان ین سگمیااور جا سال ی کے _ 
شادکی شد ہل چچ دارمیاں کے ساتحدرپنے والی خماقن کے بارے میں بی ضیال یکسے؟ سکم ے 
اورے] کا ہے۔ ا ۓکوشم 200 کی جا رخو را 001ج[آصم,00 


ے- : 
1 مم سےا گا اک دن می تم ہوکئی اوراے ددبارو یی فیس بہولی۔ 


۱ 2929], رای سالگ 0 تچ اہ ےل کیطل راک در ے بڑرے 
تھے دور ےکی صورت یس ایک ڈ اک کودکھایا جات وہ؟ٗ جااورڈ یسا لھا زز دن ما ڈ یکا ڈ ران نکر 


رہش نے کر یر ا 
ھیٹی۔ 
5 ےک و ای تی وی وق اف ےم کی ا یی 
نر با۔ واللد ین ٹ بڑھاہے کےگوارش و ضمرور می ںگرکوئی رو کی ہے۔ 
گح رکا ماحول خوشکوار سی بہت با خوشگوا رھ ینٹیں تھا۔ دہ بھائی دوندس شمادگی شد؛ شادی 
کوئی سال بھر پیل ہوک یا ۔ بھابیاں ۔ ف نیک ہیں و یی بھی بھالکور اتی بای نے میس 
ا ہواارگی کیک ے۔کیکور یا ہت اد0 ۔گھررورد۔ دورے سے لے انتا ےاو ج۸ی 
ہی طارل ہوعاٹی ے۔دوردے شی من بتالی وک پا اف ۹ یں کے ہی رک 
امس لوج ا یہاںئگیکڑن ہے اور ج؟ اور یں دور ےکی وقیت ۔ کی وی ت 
ری ہڑی حم کے یا ےس اکڑ تا ۔ بھی ز جن پگرکر و ۲ی گی مآ یا ہے بان 
یں سرت ای 
ف2 
یلا و نے تن ےکا مین لیے و ےکی اتکی ناوات اکٹیٹیا 2 
وز۲ لب کہ تا اورائئ دورا ند گی ری نکی ہوئی ہے 
ئے؟٭2 کی نے - مکیا :وشیا رکا''_ 
ا یا کیا چاۓ ۔کللیر با لاس با اگنیشیا ہک نکومسم پہ 
سوقت سے سواکنییا۔ 
گے 
: اے !کنیا کی۔ائم کی جارخوراکیین دگ میں اور درو دن ا ا رکیا گیا چدرودن ت 


اج۸ پاچلا اوور ےنعداشخدت ت اور آے کےلیا ط سے جو کے ون ہیں حر یل جات قت ہہ 


وی اص بات معلوس یں ہولیۓ 

اب زین سے ک مکی طرف؟ کے جیںی۔ کی علامات نے مان کو لی ںک ران الے 
+- 007 سر 7 اور یٹررم دانع انا دک ایا َ جن 2 ۷ا2 بأو چودکوئی تی 
یں با۔۔ مر کڈ انٹرایازصاحب کے پا من دیا اکیا۔انہوں نے لکی سے چندسوالات سے 
٣‏ اورک جم د ے کہا ا ےکی ۔ائم یسک ونیم گی اود اسر ےدئی ایی .کون م کے اک ای تام 
تیالیف دور ہٹس وم یاوتے حا اکر اشررا تل چپ نپ کم پھا و اور بایوں 
1]71ھ؛ ار ین کل ون اس سے ہوامر بعد میں اے ال اکیعادت کی 
اور ترکاردورے پڑ نے گۓے۔ 


کے : 
رورض ما کی اپ شا یرمس را سے خو: ایا یمیس د ینے وا ںکی رواپ گر 
ڈ اک ایا کی خائنی کے دبنڈیابٹ نے دووعابات پکوشم ہی د تنے ہیں اوران کم لی 
پھیش جح تیاب ہو جاتے ہیں۔ 


بی پیل کیا ظ ےت ککیائن اور نما نال مولوکی تھا۔ اکٹ ابی 27 گی روا لئے 3 
جال اتوا لئ یا نگرج' تب مخلوم ہوک یک راۓے کےگھ می ربا ےگز راوقا مکل ہے 
' (ہے۔ پآپ 0 گاوں یس مولوی اما مسج اور زجاع خواں ہے اور خوشوال زی -7- 
تا شن ہے کھ رابنا ہے مو لد یاشداورز رآ ھن سے بہت ایگ ز از ت ہوئی ےا تس 0 
ٹیا ہیں۔ بنا لہ ایک عی ہے۔ جھ یہاں سپ کی نرگ یگ زار کا 
ای دارم ن ےگ دا ا انے -ا کال اصرف ایک پکی اپ تب و حر“ 


.و سو وط و و سوہ گر سی 
دیاےپال ابا کاھگرد ہا ہوں اور ز ند ارد اہواں۔ 

ایکون افنے ساجح ایک اورمولوئی صاح بکویی ےے؟ یا جولبانس اود چال ڈحال سے 
اھ خوشا ل لک رے تے۔ مواوبی اجب نے ای ملیف جتائمیں۔ دواٹی اود یچ دیے 
کے ہھانۓ دعاد ےکر لے پت ۔ یں رح کر کے وف پر بشانی کے مال شی مرا امہ گے 
کے اپرب یکھٹری )۳ 7 مر کودگی ۔ میں ےگھٹر گی وائیہ ںکی اور مھا ادیآپ کگ الد 
تھے۔ جواب دیااںگگرببہ ت ٹیس ہیں ٹس کہھاگوگی با تکیاں۔ 

وق گمز ایا الب ےکی خو بکیا ‏ ےگی..... 

تحص مرنے بک بس مسر 
|أمیدی اں کی دیکھا جچاچنے 

زا کیا می ساباکےم نے مرگ ہیک امرس مت لیت بٹیں گے '۔ 

ایک دن ا کی بیوکی نے جا امیر ےس رکا انال ہیا ہےاو ما گائوں جار ہے 

یں ۔ پچ رد ہکا کوں سے ہو ے او رع بیس نے ود دوگم ےم بندارلیا۔ 

ا کی بوگئی نے بتا اک سر نے یه سے سا کی نز جن اپگا" ای و ںکو بی رکرو یگ اور 
مرنے سے چند دن یگ رکا ران بھی یں می بانث دیا۔ بم ےا شون ا ؤد 
خحرا تی اور تر کے شش رف :ا میدیاں ےکر واہں ا گج ۔ جب سے وائیں آ ے نب 
ٹر ےش رخ با تگرر سے ہیں اکر مت جیا ںٰ و لد نے جیپ جاپ پڑ ےر ہے 
یں ددا کا اہو ںتو خم رت ںاد می ددابے کی 8 ۴ ای یں 

مر : 
خی نس نےلسی او ی کی او یچ ران سکی قرام اید نو ٹک ۔ اب دو اکھانے 
کومیار ے ‏ دلو نراوکوں سے سز کو ا ےکی دبا جا اور کیسے دی جا ۔تارک الد یا( چیا)۔ 
صید۔۔ رکو۔ (1کنشا)۔ دوا لیے ے انکار۔ (آر یکا )۔ اذیت۔(اناکارڈ)۔ ناامیدئی۔ 


--100 شفایابیاں۔۔۔۔۔ وی19۹ ہگ ے_. 
(اورم میٹ )مرش جس 27 --.۳۴6 اےا 1.- 
دی کافیلکیا۔ ا کی وٹ سے ایک بل پالی لن ےکبا۔ دہ پا ائی فی نے ول اسے 
پا کٹ او دای دا تکواش پرد مکمردو لگا لکل نے جانا۔ یں نے اس میس ایشیا 41۸ 
کے پا تطرےڈال دبے اور جب موئع سے س ومک د سے دجا۔ الم دن او نکو ول 
دے دگی او دک ہاکہانس پا کی کا ایک مج ایک لایس بای یش ڈا لکر ا شو ہکوج دوپ اور شماھمکو 
اع اق وجانےا تیچ روڈ دے۔ 
دع 099 گییا۔ ناصا اذا تھانک رین نے دداتب لیا نکی ۔ 

کی دلن کے امھ پھ چلا اگداسں نے دکان پچ اروا پادہ کا خردوںع اکردیاے۔اللیے الکو ںکود وحن 
ا دراؤں ۓےلڑ ارکرفھی کیا جا سک ہے۔ جیے ان کارڈئ اوراسٹائی سمکیر یاسگرانوں نے دوبازہ 
۱ ریئش کیا سے چچدروسمال برا بات ے کک کا دکان کے٤‏ کے ےک دنا پہوتے مسلام 


ئ 


دماہوجالی سکہا۔ 


کیس شصبر (58) : 


ینان لابوز ےتشرف اك ان کائیمس اھ ال رع تھا کی جار سا تل 

ای ڑ٤‏ تاقشا ویش لو یں ہویۓ آگا یہ کے درد کے سا تج کاو ٹکیا ا تما ہوا تھا اور 
پاب ہار با رآ تا نھا۔ اف نگگا تنا کا لوجسٹ نے شان ماہ کے علارع کے بعد من کو 0۸۷6 
کردا کیا مطنورود کہا سے بر نگل بد جان ا۔6 ل٥50‏ اگگی۔ خنسے جار ماوکک 
آفا 3رر 'فر پچفروٹی لیف زیادوشرت ٹنوی ہولی ڑا اکٹ صادہنے پ ر0۸۷ کرد یں 
چند ما: ین کےگز رےکہ پل نیف جر وخ موی و لیڈڑئی ڈاککر نے تس رتی ہیی 0۳۳ا کر 


7 وا تع دو بجی صجے س,و) “8 پڑاے؟ کےذر ہے پردائی۔ 
ون ٹیواس اور پیضہ دانیاں سب پچھ نال دیا ورس من چیوگی ےچ کے لے بای مل 
وکیا ںکھان ےکا مور ودیا۔ 

ایک سال کے بعد جیپ یٹ وخ ہوگئی۔ چٹ ادد ہے پر ایک ا بھارسا نما دو دن 
تا ز تا اوت ری دن ا میں سے بقولی مضہ کےگلا ںبھرخون پا تھ.. وو مکی ککیں 
ہو تھا اور چثردن کے ہع دی اور مگ یبای اچھار بن جاح تھا ڈاکنٹر صاتبہ سے راو کیا گیا لو 
انہوں ن ۓکہائل؟ جائہیں۔ پیل 81009 ہوگی او ربچ ران زخمو ںکی جراحت ۔ ال پر لی کا 
پا ار یز ہوگیااورانپوی نے ان سے عطریدعلا کردانے سے انکر دای نے می راتا یو 
ہاںآ گئے اس وق سال گ۰ 7 1 پل سج ڑ را اک ہہت یگہرا زنر تھا 00 
کا ری کال وا۔ ال جن ہے ۴927م ے کت ے دانع خوع اور چپ یی ری ی۔ا یا کے علاوہ 
سم رکفم نان سب کے سب ٹم سان سدداور پیٹ بر تھے پٹ وٹین یں تھا۔ 

دای ودگراعضا کال کی وجرڈاکٹرنے می بتائ یش کان رتپ دق یکا علہہو چکاتھا۔ 

7- بین نین ہو ںکی والد گی ۔تنوں سکول جات تھے کا کا م اور ےجھاش کا م-را تا 
دو کے و اور بای ہے با گنامممول تھا۔ دوفو میاں جیوکی فا شس پیٹ کلف اور لل 
جا وانے جھے۔ نو گفار نٹ سکواو ٹن ے پالکل دور۔ا نے منواز ان لوگ لین نے زندگی 
ٹس بہ کم د بے ہیں دیرخ کات مس شد یکن نی اور بادداش تک شد یی نمیا ںحیں اکر 
کم ےا خرارح نہ ہونو شی یددردہوتا تھا جو ات ران ای ہونے پت ہوچاحا نیا 


گڑے : 

۱ مریضکی ہب سے بدکی کا یت کم تھے ۔ اص شش انس کےلمفاوی تدودسو خکر بین ٹکر 
زم مناد یج تھے۔ نیف سب سے شط اگ ھی۔ بائی علامات میس سےکوٹ بھی جا ن لیو ایس 
تھی زشوںکارنگک سا ادراخراج ےافا 3 لس سکی طرف اشا وکر ہا تھا نین مربیضکی 
متزاز تخصیت آورمنوازن بات چےٹلسس دن میس مال گی۔ 


7 
بصن 


ٰ اووریئ اقب دی مر ولگ 1 کسی دوائیو بر سزدر ود ای 

کولڑیسس ۔کندرڈڈنی اور یادداش ک گی انا نکارڈ یم ادراغ راگ پیا تراحت کے بداشثرات کے لئے 
کا ری ون اور بت دکنٹرول ادو یا گا ستعال فل یکول مکی طرف اشار ہک ری ہیں ان قرام میس 
سےائیی دد اکا اتا بکرن تما جو مض بح تکیطرف نے جا ت۔ 
چناتی ہب ےا جھم علاص تنم کے رنک او راخ راع سے افا کو بفیاد بنا ا۰ص س میں ۲ 
ْ او 200 طیاقت می جا رخوزاکیل دے ہے 

کا 
درو دنع لحم لے نے 65ا پاتے مم بی عدتتک مندیل ہو یئ 0 جک اس 

دورا نکوئی یا نکی منا۔ چنا نچ اود ےک رروا دکروا ا٠ا‏ کے اگ تجددەدن خی ہز ہو 
۱ یں“ یل الا رم809 ندنل ج کیا ۔ا لی سے یں اور خو نآ نار فگیا. سا ام گی نپ کیا 
اوردد پت ہوگیا۔ یمن تیامح تکی رر فگاع رن ری اورم لی تار ماہ مل ۓ باب ؟3 
ھی ای روران ٣‏ فا اک دئی“ دہرالی پل 


ٰ کیس شسبر (59) : 


و نون ا ای سال ۔شار شر و۔ا ای سک رای سے بلایا 
گیا تھا۔ شاد یکرا تی یش ہہوگ گیا کیےسٹری مس ۱۹۸8ور مق یکا مم بڑھائی ت٠یں۔‏ 
مشمادکی گے دوماو حر یل وکا ان شر نے اہ میں شا لع کیا۔اس بات وا ایک سال ےڑیادہ 
وکیا تھا لین خو نآ نا بن ریس ہوا۔؟ ا خان ہہتال مل بہت دف الا ساؤہوا۔ لڈڑی ای 
انآ ر۔ 9۷۷859 رو وو پ پ00 
ری بن ور دی وق ودای 


لا گی ماخ مغ وک عاتم جو ڈکی ںنگی- 
کے 


ا لع ہوا اورخران بن یی ہو رما میں ہے ےل رودادے دوا ای ٹیاد بد کی ےاور 
پت گی یں ے۔ 

تر رج رفس کے میا کے مریل کیی ہنے ہیں ؟ بہ تک یا وتوبات 
مات وج تل ضا ہو بھی٤‏ ے۔ا سی سے پور ےنا موشد دھ یکلم او رش بعر مہ 
پا ہے۔ مس ےی نام متاتر ہو چاتا ےو ال مہب سے میں نے عم رف ےکہا۔ 
سک من جسما نی نیس ب فیا ہے نفسیالی اویل شال جو نے کا دکواؤزصرمہ- 
رف ہے۔۔اکی نے آ آ پک گی نظیام گا 70 009 
ون با تو خو کے رک کک ے؟ "تارف متقائی ہے تہ جسمالی۔ بکمہ کی نظا مکینخرالی ہے۔ 
پ اشن بائیوکک بنرکردین۔انہوں نے غدش ظا ہرکیاائل سے نیف بڑھ ند جائے مس نے 
کہا نی بڑ ھھےگی پمیک ہہ جا ئ. ی۔چنا خرانہوں نے قمام دو ای چھوڑ ن کا ود وکیا اور 
ہم نے ایی پیا کیا مکی ہچارخود کی د ےد میں۔ 

رہ دیع کے حدم لی ے جتایا انآ نان وکیا ہے پر پا سیبودرے دی ۔اوماہ 
ابو لی ایک وفعگگ یی تکلیف ہونے برساکودجرایےگیا۔ اس کے بعد سے ا کی ماہواری 
ممول کے مطا بی رجی ا وزاب او ماشما ءاش بای کے دا رہیں۔ 


ا ٠‏ 
٣۶:1+ )11”[7‏ 7۸۹۸۸۸8۰۶۷۳۵ :اذا 
سے 
بریغ تررزق ‏ وا ود اڈ 
پورزڑوئی فررۂ و0 برا ا ہوکا دم اوسولانگا 


کیس شصسبر (60) : 


9ص تسیسپے,_ ٰ‪292ھ) کا بت ےک رآ کی اودکیر فا ےکھلیک ہہ 
.ای ےھ سے سے بچھوئی موٹی لیف ہوکی ری اس اورد یرٹ ول ووا ےکنریک 
بھی ہو جای یں ۔ 

سا ہورٹیں ڑھ ینمی اورفز یکل ا کش ش نکی طا یجس 0 و و پیٹف کے 
یلص رشدید جو ٹکگی اوران کے پڑروجیںی مل دددر لگا ھی ہار طر فک رن 
نے ای لف لے می رکا ٹا پائچ کا جلسس ۴ 7 لن ؤآ فان وی 

ت ف9ت وت الکن جاک انی ا درز کیبل ددددہ زورما جاقاں 

ہور ےکی مکل ار کے والپیں کک رسکول میں مگ ن6 تکلیف ا ل کا تھا 
چھوڑ ےکوتا ایل یا 

ان کے دو بھائیوں یش سے ای کا انقال کی ھا دوسرے سے ان[ کے الد باخ سن 
تھے چنا خی رانہوں نے اپٹی جا ئیدادکا یڈ ا تصہال بھی کے نام کردا تھا۔ وک رصہ کے بعد مجن کے 
در سے شمادکی کا سلسلہ روح ہوا کمن ہے وہای شادئ ی کی ںک رن جا ہق یی۔ و لوک گاوں 
ارب تھ۔ دہ ماحول ا نک وگکوار وکیس تھا۔ اس موںح پر یں رسک الم 00۸ یس دی اد 
جرگ ہوا مہنع نے داور کے گل دپاڈڈالا اور یشادئی یئ رشا من ہونیں یس نویس تالآ رسنیک 
ن ےکا دکھایا یں ای گی فی رکے والد ے1 ار چا اک شادکیے۔کمان بھی بے 
پیش ئا ہے۔ا مکنا :30 کا ایک ایک تر ہوٹ کے یئ پا مٹف کےوقفہ کے بن 
رحب یکا اکیا۔ ہلآ اور ادگ +لی۔ 

شمادکی کے بوعرصہ کے بعد بہنوئی کا اتال بویا ینس می کاگھریچانے کے لئ اس 
نے تر بای دو ای دوبیدہ ہوک یں سمیت خ٤‏ اود ساتھرتی یں 


میاں پپنےگا نو وا نگھمر لجا رااور مک میں ای کآ تو پار ۳ جات کیا 
ایا بقا یکا ںکامیاں ڈئی مرلیٹل ہے۔ پائل نخانے می داف لپھھی ربا ےر یی بات 
پت سے سای ا اگی۔ 

ا یہ ہوا اور بر لیے و تھے سے ایک گر بالات 214 کے وں رہے۔ میا نک 
و کی ہف وارعی ری اور مک درداپٹی کہ برقراررہا۔ ے اود پگ کو سچھونی موٹی عکالیف رنتی 
ھی کرد نام ستعل زی م میڑعورم ےئیک ہوا کی 

لی نکی دی ہوک معلومات میں سے اپ ےکا مکی با کھوجنا ھی ال وٹیو تی کہے۔ 
اوران محاثٹے می م بہت مدکی ط رج نا کام ہد ےھ مضہ کے تماد یس نز ہا کہا او دکیا 
خی ہودی ے؟ ابھی ہہ ا رت نی کی ںآ رین 
.. آیک دنن ایک ابیاداتہ+واکرٹش نے دلی می سکہاکداب شفایال یکا وت گیاے۔ کو 

بارتھا سے لا فی او رہا۔ اگ رآ پ کے پا بھی اکا لی بی ایس الی فی پی اش اوردہچاراور 

ڈگ یاں بقل بچو لکوا پ کے پان لاتے ہو ت ش من گی فو نہد اک ری ۔آ را 1 اتا گر 
مينلےدالو کو جا تے بیو ےش مدکی ہو ٛے۔ 

کال ہے۔ گاب ہے۔ لوک اڈ ہیں۔میاں چاگل ےک رنہ ہے میا نگ رسے 
باہر۔ نے یکس ایا طاقا کی احجازت :ان سب کے ہاو جو یچ اوراب بلک زی ۔ بیسب 
پچ اہ ریس 2 رسک الیم ہے گی سیا بھ یمر جن السطو کیا ے۔ پا ٹینا۔ اصل می ڈائی 
مربیشس یا ڈای علامات پ جو رکر تے ہو ۓ حرف نفو تک ر ہنا ھا جا ہے۔ سوا سے پلا نا کی اتا 
کی چارخوزاکیںد 9 

7ر : 


ایک نے کے بحدعر مضہ نے بتا کہ ما ہوا رکیادشت سے ےی ہے اوران ہیں بہت 
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ین 01 افو ےار غل ھی ۔ا ا تا ےر ید ا و 
گوس برای لک یکرہاں سو لآ ن جا مکل ہے ین ہیر یبر سے پج یھی مشگئی۔ 


کیس شصسبر(61) : 


الرڑ ک ےکی عم ول بذک یر بک ال کے٠‏ کوں واکی۔ لولناآح ہے ند نیادماتہا 

آ گاخمرہے۔ شش ا کی ڈیئ یع بہت بی بھی ۔ سوا ےگھ یں دکھا جا ا تھ۔ چو ںکیطر حعکلایا 

ایا جا تھا اود اب پا ان ےکا گی اکی رع سے خیال رکھنا تھا ۔ ماندالی بسٹرىی ٹس 

رر أئی ا کے کیل امن اود اک بی اس یمر کی ری 
ہوی۔ 


۱ په۵ٛك۷۳۷ء۴۰۹۷۹۷) کی یاد پدوادی چا گے۔ سو!'' کے چان' 
بولنا او رن ت7 ناو شی یمام ہول کی فیادادرعلاصت پراےاگار گی 2001 ؤ۵92) گی۔ 


انل دوا ےکا مکی اور جج نے آ ہستہا ہہ ہش رہوںا مرو حکمردیا۔ پچلزا تال نے رویاہ 
دی شرد کر دی اگ راس کے وال کے ا ھن ھی اہ چنال اتک ے رتا ہے۔ مڑرھیاں 
یں ات سک او رات نک ہیں ے جاتا۔ 

ہا دالشٹورکی بجھاڑ تبون رت سے موق ناک یک وف چون یک تال در یا آ ےکی 
میاد بر دوآدئی جاعقنھ یتر میں نے ای ای نکیا بکہ انیل مھا کہ اس کو ایک ایک جن 
کا ےکی ارت ہے۔ چنا رمیا ں تنا کھانا کھانا ہہ سب اسے انی طخ سکھ ” گی ییے 
ہرے چو ںکاکھا ینا ےن 


رورار : 


واللد بن نے نمیحت پگ لکیا ہم جھ ما کے بعد ہہت کی طرگ اتی کیفیت بالنل رک 
01 ۱ ۔ ا عمرے پک ریو کیاد 301 نکی سے بی زکاٹ دوہولگی۔ 

ڈڑھسال ےطاعٗٛے پچ الک لکیک گیا اےلکلیوں می سکھوستار تا ہے ۔ جیا ے۔ 
تم فکرگھ رآ جات ہے۔ ایک دودفیہ ھے ملا تذ بہت نوگی سے اپ اود این ال وکا نام بتایا۔ دن گجھر 
ر مر لوسلتا ہے اور ڈکی جیز کے نا بھی اسے یاد ہیں کیا لکی می اور ونیم بھی نک 
ہو گی۔ ا کا فیصل نے وت ہ یکر ےگا۔ اس کو اگاری ی١س‏ 200 کی ایک خوراک رما 
دئی جار یٴڑاے۔ 


کیس شمبر (6۵) : 


اس مین لکوئ نے مین دمیکھا نت یکوئی ا نکی دڈا لیا ایآ وا کا رشتھا۔ 
الکانام گیا نیس اں ا کی کے وا دکانا ۳ معلوم ہو کاو بھی ببہت دنو کے ہد _ 

با گھ وں نے ایک دن جھے ایک فو نآ یا ۔ ایک صاحب نے بتا ا کان کے ےکا 
۱ ا یکسیڈرف ہوکیاے۔موٹرسا انیل گی کی ےرا ی 1 یی لی کر پل ا 
سے بے یس ہے ؟ رق اب مالول ہو چے تج ے کیا نے آ پکاجردیا ط کو لاکیں سکت 
کوئی دواد یں۔آ رج انیم ملف پا چرم او رکم دے گے ہیں ۔ 

گنا بیصاہب ؟ومیوجٹتی سے اجٹھے راس دانف ہیں ۔ بیرایک بہت شوراور بڑے 
یف ایل شرقل ےڈ ا کیک مشورواود ےر سے ہی ںگرسا تحن دی در گج کا اظ ہار 
گرد ہے ہی ںک راس سے پی مل مو در ہوسکیاے۔ خر ابے وی یل اور جب جو فکی شور 
دوامیں دئی چا گی ہوں۔میرے پاش اوپی کے سو کی اور دوا بھی یی میں نے اوم 
ہ4ل ا کرظلاہض سے سن و یی 


کے بعد نآ : 4 یا وس کی اوسٔخ 200 گیا ار ود اکس دی 0 س وا 7 ردنے 
کے باوچھدکوٹی فرقی یس ںا بکیاکیاجائے۔اب یوک نا کہا کے د ماخ سے خون کالفا 
ال ناب یس نے سو چا وف را مشوردد ا کہ پچوٹری 30 کی ہچارخوراکی دس ےکر دو دنع انار 
ری 

اگ رن نایا اہ نے کوہویل] یا 

کی کر ا ۱ مد دسر ما ہے اور یکو پان نیس رہا۔ اس عال کوٹ کا 
ھت دف ہکا رکی ون دس ےک ور ککرا سے سو کی کا رک ٤ن200‏ کیا چارخوراکیںد کیا مور 
دیا۔ دددن کے بعد پرلو نآ اک ہآ نک سے اسے مرگ یکاط رح کےبھللےنک رے ہیں .ار 
.موک نادی ج 0 ہے اوراس کے بت کیو یم میٹ بت ا چھا کا مکرکی سے اور سماتھ بی تھے و 

میٹ قد یجان ہاں۔ ی7 اس کیو بس میٹ 200 کی افو دای د نے کا مورودیا_ 

۱ اب النکاثون دو بی کے پور 2 نیٹ کے پخددو روہنے یں جک ےئن ےو 
نے یس دبت ہورہی ہے بای تک یس لحم ._ 

ٹون پر علا نع ہورم ہواو بت دسج ےکا وت کیں )وت اودرفوین کی بھی؟ سس ستتا۔ 
بجرعال دا رس لی اور جراحت کے بعد ٹکنے میس دق تکی علامت بببت دفعہ پائیڑ رونم 
ہے ھی فکی ہے سو ایب یکر اری شک یک ائیڑ دوخ200 گیا ایک خوراک دید ی۔ 

کے بعدان سے بہت را یں ہوا کی ماوکے بحدان صا ح بکاخط آیا۔کسی اور 
۴ یچس کے لی مشھوروما ذگااور ایا کہا نکابیہ ہانگ لڑیک ہے۔ پائیڑ روٹو ٹنم کے احدتے اے 
کوک مننٹں اوا۔ بہت دعا یں ادرایک بات ےکہراس دارڈ سال کےمماتھ نے مریٹش جھے 
انا یل سے یاد0ترفوت ہو گج جود جو ومذرور ہو گئ _| 7 گل اہنت خر ے۔ 


کیس شصسبر (63) : 


ا مرلیل نے جو عی مو ٹا ےکی شکای کی اور یھ ؟ خنودکی . رو قت نو دی چھائی 
رگ ہے۔ یپا زرمٹں 9 بے یی بہت ے 700 ہو مر دو وا می کھا 
چا ے۔ ہرطر نکی ادویات ہومیوشیجی الو شی علست' سب نے تح ہش با یا رکوئی وک نہ 
سآ پکو ہج ےکیا؟ ان ددائی کیو کھا میں ؟ئی ا خوف۔ اس کے پاوجود اگل کیل رہنا 
پات ہں۔ ےل سےگوکی می راچا - کے حر کر چچر بت رچاویں۔ ٦‏ ا ےنت اور 
اہ جاڑاے۔ باحانہ کے دوران گی ے نظر ے خا رع ہد ئے رج ہیں ۔کولی کا کر نے کو کی 
یں اتا دوہ بہت آ جا ہے بات بے بات رونا فک ذا نین تکڑ وا۔ پبیٹ کے مل جے 
می را سار کے سے ۔تودہومید بی ہواں ۔ شیا دای کی دواہوجرٹل کھالی2ہو۔ 


ہوں۔۔ اث وف سے۔ اس کے باوجود اکیلا رہنا عابتا ہے۔ مھا گے جانے کا خوف۔ 
یلو یڈ یٹ بھی۔ نکاذانکقہکڑدا۔ ہیں نے ملے صے یر یاح۔ لامک ماس نے 
او ڑم 1010 ملھ یع ریس ن ےکھا یا ٹش ہرطاقت مج کھا ہکا ہوں۔ اھچا چھوڑو ۔ 
مریس‌مراقی ہے۔ بہ تک ددانئی ںآ ز ماپکا ہے نو دی موٹا پا ہی کا چا تصد اح سےگھراہوا 
ولا ہوا۔ سم زا جم دکھتا ہے۔ مت کا ذا ہوا یکا کہ ےکوی میں جا ہتا سے ککارکی نون ۔ 
اسے ا لکھو ےکی جیاد کا رکی وک نکی ا گی او راکیس دیکیُں۔ 


کے تا الوسفرفوفٹہار رانہ؟ 
ایک ماکز وو فرش ےا 1 لے انی علامات بڑی حد تک بھول کے 
فط تہ فا 10ت تعد وی چجھور؟ 


اج اس سیت ار چھ ة4 ١‏ 


-7- ع9ق و :0717586 7:001 آ 
عادت ہے۔ مدکی کےفنطرے؟ ن ےکی علاعصت برقر اد ہ ےکا مکمر ن ےکو گنیس چاہتا۔بھوک یں 
اا. اوھ مہب 

و ہے کیاکی ون نے بوے پرجبورکردیاہے۔ پا جانے 


کے دوراان گی کے قط رےسکظر ہمشت زکی۔مشت زی ہے مرائی۔ برای بچھلاسلفر 92 
بر سوا وروی رخورا ۰۳۰۶ٍ)]),020 
مایا بیرف ے1 کرر ف وک کیک ڈاے گرا ور ے 
کی اطلاغ مم لی ۔اسے دنام نکی ×3 میں دیکئی گی دداوکے بعدفو نآ یا۔ڈاکڑصاحب 
دٹامکن ×3 کہاں سے نکی ۔ بہت ڈور انیل کیا لو ھپ با اک میس تو تھوڈک یہ یکناکر 
۱ یک وکیا پگ رببت سے مرلیشو ںکودیاصلل بی سے ب3ا ہیں اب کخم ہوٹی سے فو را 
٦‏ چا س۰ کال یت بات ڈییں۔ 


کیس شصسبر (ب) : 


ان کی مرمرف وایس ما لجیگ یت ال عا ھی ۔ بر کیا ھا امو نک گی 

ٰ تھا۔ ا کاڈ پہلیٹرزیادہتھا۔کومسٹرول 220 تھا ڈیا مس او رع رگ یب تی ۔لاما تکی 7تیب 
ھت ہوں 7 اور مت پل سے ہار ہوا۔ ہار تنعل رٹ ڈیا 5 1 خر تخس ہوئی و اہ 

تپ د کی ودازکھائی۔ کول ام ہی ناس دوران بانرففارخو نا ارہ ہوگیا ال گی ووا 
پیل ری 0 کون تج زکی ےک ہوا شردرغ ہوگیادہہار دا می پان ان د فیپ رل؟ 8 


ے100 شفایابیاں۔.۔ 28ا سے 
گا۔ا رکا ذیا ئل سجییس ہوئی.'ذ انس اور جلنرفشارخو نکی 20 ۱ در ےگ رقاب ورکھاجانے 
211 11 نے کیک کیا۔١‏ پا 7 و تم ہوچگی ہے۔ مث اڑا تنگ پیکاادی یکڑدا۔ پیا 
مم لی کے مطارل چا ب اود پا انی عسولل کم ظا یں ۔ بلط سے پھر ۔ بلندفشا رخو نکی بج سے 
ٹک اورڈ با مل سکی وج سے بیٹھا ]نی دونوں بند خلت پ بیز ۔ اس دقت بل پیٹ ر 150/100 
ہے۔ شی دوا اور پٹ کے پاو ود بلڈ حر یئ ربڑھتتا ےک ارح من ہو جات ہے۔ نید ٹوٹ 
مکی ےاورتا زود میں ای _۔وار واوردو :ہو لوڈ انیس ہے۔ 
نون 

9 ا ہت وکرد ے۔ ہا ںوڈا 17 سے اور ا ےکی ہے مگ 1 اور ہار 
خون.سیدراسیدھا کاری اوک نکاس ہن سارک خرابیاں تپ دق کے بش روم ہوٹی ہیں 
لے ان جج نکو ول میں بن کر ناہوگا۔ می را گز ریت بی ہےگہ اد خرالی تپ دق جیا بے اور ای نے 
مق یں انا کر کی ہیں.. و تپ دتں۔ بلندفطار خون۔ مرگی۔ ٹیو کشم سی انح کا چار 
و راکیں اورا گے دن ح س30 گی ایک توراک روڑانہ۔ 

مات دنع ات د٣‏ . نے ایا اکراے 7۳ یگ گے ور ماذ٤شمدت‏ ے ہو نے گے کر 5 

مس کے پإعر یلا ڑوت زیاد+اتھا کا مک ری ے۔ بر فشارخ نی ارم رگ ی بھی 921 کے 
دائروائر م1 ۲ ہے۔ سا ڈونا کی امم کی جارخوداکیلد کا 0 

لد نآ رام رہاب لیف دوبارہ ہو نے گی کر بارجلاڑدنا ےآ رام یل دیا۔ ۶ 
گے دن تو رشن ری مکی چارخو رای دئیانییں۔ چاردن بدمرلیٹل نے لیف دوبارہ ہد ن ےکی 
الا دیا۔ 

اب یہاںحکم تک بد لن ےکی ضروریتھی۔ ٹیو برکونک میازم ٹیو برکوشنم سے ابو 2آ ۓل 
سورنٹم دی چا اورکاری نی نککابھی سو چا اسکا سے ۔کیجس کےآ اہی کا رین دک نک سو چا 
بھی تھا تذ اب اک یکو ہت یھت ہو من ےکا ری نوک نکی ائ مکی جپارخو رای اور گے دن بیلا ڈ دنا کی انا 
1 پارخوراکیں و یلئیں۔ چدرودن کے بعدم ری نے بی بی لللیف دوما دہ بد ےکی شکایت 


گی ٠‏ ما وا ئن تم 1 
ْ روا ااودہرا میا23 دا نتک اے؟ راماو ری رددبار ہنکلیف ہو اب دوا اکوچھرد جرا اگیا۔ ایک ماہ 
اورسمام تدع کے بعداۓدد پا ز ملف ہولی۔ 

تکلیف شدت ےجس ہوئی ۔مرگی کے کے بہت کے سے ہبوت ہی ںگ را کا بار با رہونا 
تقا شک ے لہ نوا و شی ہوتا جایے۔عریٹش 7 ت حیا تکرور جے۔ وو یُٰ پڑی 7 ہے ہا 
پچھرکوٹی میازم ہے جواسے بار جاد جیکارکرر ہاے کیا رولوں وو بیس 0۷۸۷۱ من دی یں؟ ینم 
د ہرائمیں سلفردکی جاۓے یا یل ہوم د ےک انی اددیات کےائرکو بڑھایاجاۓے۔ جھے بیسب 
سے ابچھا لگا کم ری مت ہہور ہا ہو ودانحل کم ےک مک ری جائۓ ۔ و اس پپیلے دنک یلسن 
کی ائ مکی چپارخوراکیس اگ دن بیلا ڈ9+ 01۸ کی چچارخوراکنس اوراسل سے گے ون سے ر یم 
رم306 کیا اک توراکروزاددی گی 


ےی : 
بہت عرصہ بعدھ لی صر فکٹرورئیکی شکا یت لگرآ یا شس کے لے اسے یلم61۸ 
۱ گی بیارخو دای دئیگلں۔ 


کیس شصبر (ك٥)‏ : 


ای ول الم مضہ کے ارکٹ اٹل یم تے.۔انہوں نے فون پہ جا اکم ری بی بہت 
ادا او ڑم زدونظرآ لی ہے لہ والد ہاو رخوول کی کا بیان تھا کہ مجھے بہت فصآ جا ے۔ بات 
۱ بات رگ ا ای ہولا۔ پ ٭ کی وں اور خین دی نی نآ ٔ۔ 
6 مل مکل ہپ ےکمسواٹے جن علامات کے دا رتتصیل --7ئ۶) 
عادشے دا قزر بای نکی ۔ اس لگا تا رفص ڑج اہٹ' بے خوالی۔ چنا ٹیو یکم 60 


ہت 01 شفابائسا 
کی اود ایی تو ي2 یی پا 

یو برکییلم ےکوی اٹرنکیں دکھایا۔ ا کی ومیاا' لیر 22.07 ہل کے ووا 
خپکرنی ھی ۔سمسل فک وج سےکلکیر یافاس تو ٹنیس دئی اسیا چوک لا ناو وڈ یمام ریش 
گھ من دکھا جا ہے لہ با ہ گی بی من جاتا ہے چنا نکر یقاس 200 کی ارخورکیں 
7 گی 

لیر با فا لا ئی ذرخرد نک یکھائ یکوئی تب نی ںآ کی ۔ اب خیالی پائیڈ روشنم ۔ 
یلا ڈو نا۔اسٹرا وحم اور ما تجوسا 02 کی طرف یرم لی لی چا کیا 1 2 ہوا ے۔ 
جو اب دیا کے سےا بہت ڈ رکا سے .ال کان م بھی نرلیس۔ 

ککتوں سے ڈر۔ یو ریشم اود چا نیا۔ یو ریش دی جا ھی چنا نیہ 119 200 
جس پا رخود ایس در دئ یکنیں . 


ار 


ہت فرص ۂلعدان کےگز بی نے بجاپالکی جب سے پالئل ناریل ے۔ 


کیس شصسبر (66) : 


ف0 کے 2ق ے علق ھ ٹچ ک ےٹھیک ہو نے کے بہت عر سے کے بعد ہے 
کے والد نے ایک" 0س لئے خوھاککھا۔ جس سکی علاما تہاتھ ہإں جس د 

101 ویش ریش پر جار کے دوران وت کے فو کا مل ہاچ وت کے سا تج جات 
افاقہ ہوا۔ شمادٹی ہوگئی ےک ت بتماغ کاشکارہوا۔ 

تی نکی طرف مائل ہوگی' نواٹ ل روز ےکرک طرف رمقان۔ 

بقول مرییش حثرتے ار نوائل او رع ل خی زور نے ر کے سے تحرف بہ یگترور 


رط سید وی پا ور خوے رسوار 
را ریس نے ارز ا متسر ڈاک موب مال ڈاکٹ یھو وٹیو اکڑیتین موٹسڑاکسچاو _ 
آق را دی نام کے سو رہوضوڈ جس سے علا نا کرای ۓکگر بے ا علاضت ھا یی با ڑیا۔ 


۹ 


موم کا توف ۔ہادٹ| کی کا خوفے رم سی ین با رت بک بد 
را ڑھ رجا ہے۔ 

ول برسعمولی بوج۔ جو نے جچھو نے ڈککا ریچ سپ سک رہ تۓ مس توم لیف کے 
وت( مو تکا خرف پارٹ ا کی کا خوف ) جک ائ یی گی وغی مر وہ بظاہردل ۵ 
کوک ی نیف یں ے۔ 

ریس اپٹیتکلیف اق کی یس ول ا رتا۔ اپ روزھر ک ےکا مکرتا ے۔ 
یچین بک کے لیے در ےکی خوابپی پلگیہس جانے کی خواعل کہا یتکلیف دواجیاکں 
(امو تک خوف بس رس اوج را پارٹ انی ککا خوف سوج اوزنصور ےضیات لے ۔ 
برقت ایک مدکی ای گی دد ماپ وک یکیفیت جولی ہے۔ وگ اور رود نامک یکوئی جنہیں۔ 
سوا جادرشا م کے وق شدت ہوٹی ہے۔ پک رٹل 2/3 ممال عض سے شا مرک 
تمربا شرت ہو عالیٰ کت برای اش ا مسدد +9 ×۵٣‏ 
شمام یادن ٹس ایک ہار استعا لکرجا ہے ۔ نہ بکتواغاق کی صصورت پیدا+وجالی ‏ ے 
مگرمیوں ‏ لپ گرم پائی ےہا ے۔ 


۱ ے۷ ہوا ای خوائش رکا کے نھائس افش تی 


اےکیا یس یا جس مس یش بہت رش ہہو۔ سنا سکرسکتا ۔کھ یکھ کی کے پاس بیٹےک سر 
کرجے۔ 


کھےے دیس جا گی رون2 ےگا ادرم جا ئے68۔ 85 بھی لد ہو چاحا ے۔ 


2 یش بواسی رکا بیشن ہداتھا۔اس کے بعد پچ ری اراس بای کاا ظا ہوا گر 


لی تعلی فیس ۔ 


ڈال ٹر صاحب١‏ اگکرمرے کر پیش وا ککاریس چٹ کر یرک 
جس کے فر کے ای لپھ یں عم ر0 سال ہے۔اکیلاسفمرسے ڈرتا ہے۔ 
زی 
سب قد ںکویچ کر ار می ڈ رج نے دی کے وور ے اورش ٣وت‏ کے وف کی نایراے 
یکو ناف 00۸ کا چارخوراکیش بذ ر یڈ ا تیگ یکیِں_ 


لے 


کی 


اروا ےکوکی راایڈییں ہوا ہہ ا گول تج یں ھی یف می 7 


کیس تصبر (607) : 


بنہاززارغر+عازنق گی ‏ سازد نن 
ہوئی ٹوڑوں کے دردکی عم رریض یی جوڑوں یورم جو چاما سے۔ دو کی زحو کن معمول سے 
نزیادہ مکن16101ا ۳۳٣۷۲٣١٤"‏ گی ا وروی عاا ہت 0 اہداری نال ۔ پاب 
گا رکف بای ےکر جن رد خوالی ۔خص لیک ریا او رنخوالی ا حضا وی ےکی جاب 
بو چک اض ما سی۔ 

ٰ ان سے ہ سنا گیا گ۶ اولا دکیوں یں ہوئی تو ڈراپ×یا 2) ٹس زم سے لہ 

پھ ٹکرککڑےککڑے ہوپچگی ے۔ ج بنلیک ہوگی تو دوس بی اولا دکا سو جو گی ای فو شوج ری 
بت ےگ فظفرت ے۔ 

کتر ہکا کاٹ علاع ہھ چک تھا۔ یش نے انی بہت سے علامات یں سے حرف ڈاوظد ے 
نر تک ٹجب کیا اور لا ٹیا 6۱۷۸ کی چاروراکئیس دےد 7 


یل ین جیا نکی تام لی فکاخا تم ہ وکیا بگ یکو تکلیف ہو یی برومد ینا ہوں۔ 


کیس شُصبر )6٥(‏ : 


مریضہکی عم شاد کیا یم ابھ ینک وکس پائیی۔ ا ن کا خیال تھا کہ جو رش تا سے 
بھامیاں پا رک جیں ۔ بر ایک شادی دنس ہے نی ہیا اودا گن سے شمادی اکر کی ایک کی 
ہوا نکواصمانس بد اک سی بے جوڑ شادکی ےگراپنا کیا اوھ کانکھاچھا اتی تھا۔ موابلہ چار ا 
اورچار ست 

دالع بین اوزایک بھائی کا اتال ہوگیاقے م رب کومسٹر اک دودے بانے گے۔ نے ہنی 
طارکی ہوئی۔اسس کے بحدکائی دمیٹ کی رجتی ۔ ول یھ جا اورکھبراہ ٹککادور وٹ جا تھا 

١‏ اوارصوررت وا لکو بردواشم گر نا اورکر تۓے رہنا 1 دواانا گارڑ یح شی ہے۔ جک قصم 
ذہاٹ ےک یلوگ کے لئ اغاقی سای ما اورتم کے را ائٹ کے کے اکنٹیا۔ چنا انس نے 
والد گئ اور بھائ یکی جدا یی اد پر ا نیا00۸ 1 چاخودائکیس دیزی ]جس ے مو جودہ 
عالا ٹکو ایک 1م پش رک دیا او رخمام علا مات اب ا لد ایک ماہ اننظا رکیانیا اوراں 
دوران اےجر پر رھ کی ر ےْ گی جنپ سا بھی چھو لی گا و ین روا ےکا خیالآیا۔ 
١‏ وکاڈ رای سے پت چلاکراسے دوفول ۷۵۱۷۵9 کی 191000 0۶ت 5 ے۔ ال 


ات ےا یاسیت زدہکردیا۔ 


ا 
١‏ 
ِْ 


ات اوررل کےکواٹڑ و ں کی خرالی ۔ دونوں علاما تکو انٹھا کٹ بیو درا شش سے اورم 
میٹفں۔اے اور می ٹک ات کی رو ریس دی یکمیں۔ 
:2 ا 
ساس پھو لن کی شکا یت کان یکم ہوکئی یا یت مم لب کی1 کئیکرسنہمیں با ہیں طرف 
شید یددرنشرو] گیا وت ےاوز ا" شی ما وک جات تھا ۔گودواد ۓےصصرف چچنددن ہو جھے 
مین اتی اہم علام کونظراندا کیا جاسکتا را نہ اننظا رکیا چاسکنا تھا .سو اے ۱۸۵٥200‏ 
-9ں۲۹06:1اھعا- کی جار خو رکید ےدی 0 س سے دد تم ہوگیا۔ 
جالع نے پ ہت نو ینگ کرد کی تام علاما تنم ہی ہیں ۔ اب د یک کوٹ ی لیف 
یں ہے۔اس دوران یھ وڈکشس ابی عرضی سو لے ےج ریش یس ار ٭وعامات۔ 
ورہا۔ از ہے بار بادآ ٢‏ ۔کھردزد۔ جماع او رچھونۓ جانے سے شید یففرت۔ یچوں کے لئے 
بہت گرمند. مالنوکی۔ شید مالکی .کے با لگ رر سے ہیں ۔خصہ انا سے ز یادو۔ نیاوند بہت ول 
ہے۔ عت نا ند ے۔ 
ون 
علامات بہت وا گی ۔ سیا کی ائ مکی چارخوراکیس اورپ رفلکیر ا فا س ×68 کی حجار جار 
گول یا ں دہ چرمام۔ 
اہی جادای نے ایک ممالی کے بعد رابیدکیا۔ سیا سے علا مات نمیا یآ کیاگی۔ جب 
دو ار نیف و ہوکی سییاد جرالیٹ یکن اب طیعت پھر بہت خراب ہے۔ 
سال میں شد بین ۔.سوتے سوتے ساس بند ہ جا جا ہے اٹ ھکر می بنا ڑا سے۔ 
کھباہٹ' دع کن ۔شد یداس اس زیاں۔ نکیل بہا۔ ز نکی ضا فی ۔ اب یں ہ کت 


ایت یاسعبت یا سیت بلڑکی مان دعولسھ سے اس سے شمد یواظرت۔ ماں ا یگ طرفرار ےے۔ 


9 - ۰ے 


سب مجر 6,0 یں حاون ےکر ت۔ ما ےاقرت ۔ 27 درد م|+وارگی مول 
کے خطانی۔ واہ رام اض قب ژ2 وہ زیڈ ارریا اور ات داز کے ای سج 
دا۔ا کیا نیز ال پڈال دیا۔اں ےطیعت بہت مر کرس سےکھانا ںام :2 


اہر ا سکیس یں کامیالا کےکبھنڈ ےگا ڑے یئ مگر ہومی ڈتھی کے اعصولوں کے 
مطال قکولی یل مارا۔سمارے معا ایر ےآ رٹک پڑ ھا گیا ۔کہاں ا گیا ہوری سے۔ 
۱ یکل شس ہ وکیا ہے؟ سان نیاوی علامات۔ اد بد لک ر1 رتا یل ایک ےنات 
دو ری شر تکا سب جماے بے ہے و ونکتہ چوشروخح ےآ ترتک یلیر اے۔ا کس خلات 
پاسے پلا نا کیا ای گی ا رخوداکیں دی یکیِں۔ 
ْ رورار 0 
ال دواۓ چاددکی طرئ اڈ کیا۔تقام علامات طائب وی تا ۹م ا کی ماہوارکی بتکم 
۱ گی جودددماو یش خود ینھکیک ہوکئی _ 


کیس نمبر رد : 


بیج موا مدان مل کا چم تا یا۔ پچ بن کے کیل ئے دح وجادیل کڈییس ۔ وا 
للا نکد ایک دوست ن ےکی اکرڑاں کے چپ نے بڑھانا کرک ا/ر۔یصاحب 
رک دگاطلا زم تھے۔اور پور ے شر یس مقبول تھے کشر کے سب سے مت ول 0 سے۔ رٹنس 
ہگ ر کےلوگوں سے مان لزا یبت بامردت' خول عراع خوش لکغتا ار دوااپ لئے کےکانوں 
ایر ںکھو لج ۔ ۱ 

حٍ ےہ صاحب زاد ےو ڑ ہا ےگ رپچ آ کے وی پل راتھا۔ ہے نے 


و9 1 شفایابیا؛ ۱ 
“لیس دیکھا اود ایک دم ےجو داوکھمر ۶2 بندگرلیا۔ 
1رت کون یک مت ساجت پیاراور ہلا ےے سا نے کے ابد باہ رآ ۓے جم نٹ کہا۔ 
بڑھنا ڑھانا سب کواں ۔ٹٹھوکھیلتے ہیں و رر 
ندمت ہونا یں بڑھ ا مس کے جیلو سک ہیں۔ 
ااں وش بیس +مگا تزرشیا یراد ےگا اور ڑو ےگا۔ سیل میا 7 ے۔ 
کیس لپ کا سم نے دوس ےنا مڑھا ن ےکی ہیا نے علانا ت لے چھناشروں ارد یں۔ 
خ لکش سیب سےتقول وک یو بش نکھریس ہلاو خان جیںا۔ 
ات ت را نکاناء لت جا ےاور کے بلکہ چو ںکو بےتھاشہ مار تے ہیں ۔انکسیا مار 
کی لیف می نع یبھاریچو ںکی دالد وج یآ جالی ہیں۔ 
بھی باب سکیا ہے ۔جھر میس تو ڑ پھو کر 'بات نہ مانا۔ اور پڑ ھنے سے انکر نا اس 
کاوطیر و ےگ رگھر سے ہرمیک بی ۔ اسکول میں جج ان کی ینک ود جے" کھان اڑا یت تر 
رسب وجب باپ بدداش تک لیا کہاستاد ےک کا شی ت تک ی۴ - 
لے و مملے کے شرارتی بے ین لیت ' ایک ارکھٹ اُتردالی' جاک ہکپٹڑے بھاڑ 
تے۔ اج زادرے گے سےد کھت ر ہے اور لیے نکر یئ .ےس بک نکر ہہت سو چا کہ 
کیاکیاجاۓے۔ 
می اشن کی بنابرات کرک یااخال سیا ادگ جاۓ' ھن یس دہشم تدگرداور پاہہر 
یگمردکی بنا یر لا مو وڈ دی جاے۔ می نے س بکومچو ہک رعلابات پر دوا دگی.۔ لوڈ 
ایگ ہرارکی چا رخوراکیس 1یک ھی دن می لاد یی ۔ 
اد 
لاو وڑ یم نے سے بہت جلدگی ہرک رن شرو کرد اجب گوالرک پاتھو ں جامت 


سد 7 یا 

ان کے واللد ے ایک ا تر ا مکا رش انم تھا عو ان سے نو یل ھکیکیں سک تھے۔ کو 
لانو یڈ مد ہے ۱ات“ شیا مکوس کرات اود اپۓ سا تحدافٹف پا لھا تے ر ہے مج یاہ بعد 
١٣ئیان‏ ہوا تع وفغشل ہوا نے دالا سی جاک وأ سی مذکیا۔ رشن نے پٹڑھاتا گرڈ دیااودان 
ہے الیک ی یں 9۷ا 


کیس شصبر(70) : 


شر وع میس میرا ال تک ریش سجن ل کسی ففسیائی اچ کا گار ہے۔ اس انے انا عضو 
حفصز ںبچون ہو ےکی خلکای تک یی ۔ 

“7 ی۔ شمادئی شد+۔ بیاد چے اور چار اس مل بنا کا ہے۔ جیوئی ( ول ای 
کے ) خوش با ہے جا می لکوکی ملین ہے۔ 


نت 

7/20 2 , '_ٗٔ)- 
بربعضد ہے۔ اٹ مکاکوئی حص کوٹ گے فو پل ٹا د نے جا جس یھر یکین بج نظ پچ 
ے۔ پلک لم ۔ یس نے ان یس پلاٹینا۔پلساٹیلا کے رک وھ ہیں ۔اس لئ پل ھتادرے 
دنے ہیں۔امے ارتا تام کی بت این عی٠‏ بد رودن کے برا ےجا 
ٰ کے لپائی می فرق گیا ہے موٹائی یف یکین ڑا اس پندردودن کے لے پامہہودے 
ا رںی۔ پررودلن کے لد کان ےکجھا۔ نت رید میں کی ہوک ہے۔عفر یت یں ہوریا۔ 
سو اک انیوپڈ۔ ٹر نا ائکس مم سے پجودے اییں۔ لا ماد برای ا پاب 
در ۓکرامظا کر یں بی دواد ے ایک ماوہہو چک تھوڑا ساباثڑ ہوا پچ رن رکی ر ککئی ۔ دواد ہرانا 


-100 شفایابیاں۔۔_ 1 ' 
مناسب ہوگا۔ ا سے پلا تا کی اح کی جارخوداکی عریدد ۵/)/ کہیی۔ ایک ناو طاخب رے کے 
ندم ینس نے ؟ کر بای دو ا لص رے ےکوی ککامئی ںکیا۔ 

ڈاکٹر جارخ ٹوس ن ےککوا ےک ددا کا کچچھوڑ د ےل ایک فدماوبہ جانمیں یا ایک ندم 
ین جان٠یں۔‏ او پرصرف ۸۸۸ کی ہے۔ یئ 50۷ ہے۔ پلا ٹین 1۸1۷ کو1 خر یکپش شس کیلع 
ب اکر لا ٹین 5000 یس دے دمی۔ م لیس ایک ماو بعد بچھرآ یا ککوئی فائحد وی ۔ بار بای نیس 
دےکتا۔ اس لئ ایک مادکے بح دہ ے۔ میس نے سو جا ریئش خویش عال سے گ رکوس 
ہے۔ لیگ نہ نے کے باوجود باد پا رآ را ہے۔ اب جھے لائو۔ اسٹاٹی سیر اتا سکس اوز 
چٹ مشش سے دوا کا انتا بک نا تھا۔ لا یکو ڈیم د ما کے قرب سے جک اسائی سیر ارڈ نے 
2 کو قیت دتئے ہوہۓ لامک وڈ )11/1 یا میا رخو دای د دہ : 


7 


اش بارم ربیئش ڈ یڑ ماد بحعدآ یا اور ایک الیک ی ترکی تک کہسار نے موا لکو از دےدیا۔ 

فو لا پ کے پا ںآ ن کاکیافانحد ہپ نے می را مھا ئن کیا ینمی کپ بے انا 
عضو دکھا میں نو بے انداز و ب.۔ ایک مرجبہ ٹس نے میڈ یگ لکرایاتھا۔ دہاں سب لوگ یبال 
ہو ۔سب بھ سے تر تھے سب نے مہ راءہت اتی اُڑایا۔ 


بےل ماس ہو ن ےکی خویش پنیا نے اس روٹم دج یکا من بیٹھس بہت ور سے 
ش یں ۔ اس لئ امٹرامو ٹیل دکی ا جناب بش جنیر روٹ یکا شکار سے۔ اب سو چتار 
ےکلہ لیف فا سے یااسائی 2 اشنا عل پامضرل ا ا 
الشا کا شکارگنا ہے تو کا معمار؟ سو! اے اسٹائی کی یلگ مارکا یی ۔اس کے بعد سے 
کی لے گی پکجچھوٹاڈ ہو ن کی شنکا تن کی اور؟ ایی ود ے۔ 


یس تصسبر(71) : 


آک ہاو سالچ ٹیرے پا لا یاگیا جشے بپار سا لکی عم رکے بعد سے ہرگی کے دورے با 
رے جے ملف دوا یس دی گن کرک یں جاور ےۓ بڑ بے یی گج 

بیدائی کےدوران۱ٴ نے رد پا یڑ انا کین ٹیس اے دمیہ ہوا تھا وو" کو ش 
ویک وکیا تھا ۔ او کا کی دادگی ال یئ تا کی ما لا ےم میں خی 1 ۴ 
وف رت عا وی کرات یرک رواھر ون خر ہیل کرت 
کپچ راپ ماں پاپ کے پا لکیوں نید جتاکوئی وا جوا نال ملا ان کک نماخدان می 
سیل واریلگ۱۔ 

ار لاف من مہ میس 
بھی نا لاف ےکرکپیوٹ ریس باہر ہے۔ ویڈو مکاشوین ہے نم موطا اور رہ اعتھاتدے۔ 


کی 

اکر چے کے نانداٹی میاز مکوسا ح لام ووا میڈجو رم شی اور شیاہت بردی 
جا نذ کلک ما کارب اد گی جو ٹوس ب بیس تی لیٹش ا 21ھ 
یلوا دوانیں ہکن ہل دشات پر دواد تے مہو ۓےبھی ىہ دن ررکنا ہوگاکہ یآ فوسال 
0ص توم مر برانھا کارب اورآٗ 7ر نا٤8‏ 
میا ہو جات ہے۔ اس سوال کے واب می ںکہ پش روغ سے مو تما یا ادویات کے استعال سے 
من ہواہے ملع ہواکہ پل سے مو ٹا ےکی طرف ال تھا. پھر دا طر حم یس ےکہ بے 
کار یک۷۸٥6‏ ۰0 اکادب, 61۸" جارخ داکں۔ 
چنا ای ط رح دواد لگ 


بی کہا ہور سے لایا گیا تھا۔اس لی ایک :ا ہکی دوادٹ یک ینعی الیک ماوبعدز ایا گی اکن 
تر ہے۔ عرگ کی دداٛیں چو دی ہیں جا ہم بفتہ یل ای کفآدھ باردورہ ہے جا سے بکگرشد ید 
یس ۷و تاچنا یکر کارب دب اکروائچ لمج دیا۔ 

دوسرے ماہ یآ الو کایا یٹ جگیگیا۔ اک نے اس ح رہم ددوکی فا کی کی سے 
بنڑھتا ہے ۔گرگی او وو پ :ا اٹل برداشت کان مر 0 1 لامات ا تب ہوچگ یی چنا نا کی با 
اژ200 کی چرخ رکید یکئیں۔ 

اق کے بعدانہوں نے راب انی کیا جن ان کے یی ہو ئۓ ریس جناتے ہی کہ یہ 
کت راب چاڑے۔ 


کیس شسبر (72) : 


یٹ جارسا لکی بہومنے کے پاوجود ٹل پچ ری کت یھی ہے ےیگ ہا ھی نزک 
سید اکر یں نو نی فا یک یسر م ےکی ط رف گر جاتااورمنہ سے بای گن تھا۔ بول 
بھی ہی کی گیا۔ شور یا آ وا جرد جیا سب سے با منلہ کا ےٹظ نی سک تو نو 
نا کی گرتک یہ با لئ لیک ٹاک اوریحت مندشی پگ بقول مین کے دے ویاغ کچل ںکی- 
سا ش٠‏ بیج ار ہوا ار بے گے و لت سے اس لگا جا ریو بار نکی اگولیاں 
کھلائی ارت یں ۔جنجیس مھوڑ نے سےا ےجھک دو بارہ گنن گے تھے 


کی 
کیا ےگوش کا لوکھڑراے .نو ما ہک یعمری د ماخ کی لو نکی سوڑزش او راس ے ار 
مع جھڑا ہے۔ دق یک یکس فی با پیئدن نے اد یکردیی۔ یہاں فی کر تھا اس سو 


منظر ار ںہ چا پلی۔ بڑعنا' تس 
دروں۔سب بپکی جیاد رکا ری نون دواش یی جن علاما تکی جلیاد یراگارئ یکس چون سج بکواہمیت 
عاصمل ہے چنا نجرا ےکا ری کن 01۸ کی حا رخورا الیس دئی کی اورفین باد ڈیو ان بت دگرادی۔ 
۱ ایک اہ کے مبتعدا سے دو با رو یھ گیا _ ا کی ہار ے مییے شی صعرف ای کفککاعیالی عاص٥ل‏ ٭ گی 

کہا سے فی بار ٹون بات داد گی ۔ ہہزعال بک معمولیکامیال نیس سے جیما ھے تین 
مال جس ایک دن کے لے بھی فو ارپین تچوکیکیس جا یھی ۔ شس و نعگکوٹی نہ لے اس ےجھکگے 
نے گج تے۔ 

اب ھت مکل دد ہیں تھا اکا زی نوک نکا ا ظا رکیاجاۓ ۔ اتد ہرایا جا یا تب م٠‏ نکیا 
جائے؟ لے بی خوزاک کے بعد ےکیں گے ری کوتی تجد بیکش سآ کی ایک ناوک رگا 
مطلب کہ دواد ینے سے پالکل اگ دن جم جہا ںکھڑ تھے ہی ںکھٹرے ہیں اکر ں؟ 
آ ×٣‏ ک0 سے 7 ڈراک 7 ودای دو ا ا ون 

ایک نے کے بدا ںکی ماں نے فو نکیا اککہ گی کےسمادر ےم مدان نل1 ن۔ 
مار ہے اوردائون سے پای بنا ہے ا سے اتارک ن ےکوک امیا مین اس نے ہ رلٹہ کے بعد 
۱ و نکرنا رد جک دیا۔ تک آ کرام راس 30 کی چا رخورائیس دی ےکا گیا انی ئے 
روبارؤ نگل اکیا۔ پچ لا یتر مہ پگ یکو نےکر ما زاع ائ جللد کے ناس بن یکئی ہیں او راس 
-02) ون وال یک لگا ےکودے دکی ہے۔ ینہ پورا ہو نے برا نے دوبادہ راایل 
کیا۔جلد ی نیف دب پ گی اب ا ںکاارا رک گیا وہ دای دداہرگز نہ یں۔ کی 
تلیف بھھ ےننس جا ی۔ 

ا 


ما غ4ا .81 


امڈودل: 
ا ہی لے کاب س۸ سوا دم اود:جقوۃا 


ککارىی نوک نککا سمارا کا عمت بد ہوگیا دوبار و 'شیدرت' ہوئی تو ریہ رد یکر ےکی 
یی سی اماں اسے دو ارہ ماہرامرائ جلر اج ا ےکر لی جال گی۔ گیا موٹی اور ہی 
ہے۔سست ہے دا بج یں کا نے الگا یکس دے د میں انکر با کارب دیں۔جمانی 
اش ت لیر با کا بک ہی علامات الگا رئیم ۔علاما کی رم شی کی ین جسمانی 
ماخ می لعف یکااءکا نگم ہے کلکی یا کارب 11۸ کا چارخو راس دن دن یں ایک ماہ 
شی جھانے روغ تھا لم او رانک ما کے بدا ےد مرا ا لھا اھر کی ددسرے ماہ ٹیسکوٹی اس 
تد ٹینسو یس ہوئی۔ اب اسے اگارئ یک 500۷۸ گی رخ زاکیں د ےوک ینییں۔ 
نگ کی ماں نے لاب دا کی اور ا سے دو ما کے بعد لاک بنا یاککہاسں کے سما مث ےکوی چتز لا کی 
جاۓاو برا بی ہے .کے ا ےنظ رآ نے ا فکیا سے۔ یس ن ےکہا نآ نے کے سا تھھ 
ماتداک نے چننزو ںکو پگ بھی شر حکرد یا اود اے ما ہراھ را ہم کے پا س بھیچاک نظ کی 
3 عال تکاانداز* ہو گے اس ن ےکم اکہ پگ یکونظ رآ نے لی گیا سے سمر ا سے صصرف 40 فصد 
کہ تتے ہیں نب رعال یگ ہزرہ ہے۔ 

ا و ا لات سا تےآ گی ےک301 وی کفکیاں 

اس ریہ نے1 مکمردیاادر بیلوک ذوخین من کے بعد ایک دفعہ؟ تے ہیں بج یھی انس 
کی نظ 50 فنصد حال ہی ہے پگی نے دانت نکال لے ہی اورپیل بج ری سے۔ 


آالد سسژسسراشہ ف82 وا 


یت ا08 1۹ حابیہ رو شود ہی پر 
ا ارات یں حیسو ارہ رھ 
اق افو ار 199 :رز زں رس 
لٰ ععد جا امو الوب ہر بیو تری رر با 


۱ 


کی مر لی نے اپٹیارا کہا لی یوں سنائی۔ 

میں کچھونا سا تو اجب یر ےدالدکا اتی ہ گیا ماں نے دوس ری شمادئ کی ۔ سر مال 
کا تھا کس نے باب ن ےکھرسے کال دیا او کیا دح ہو جا۔ جب یھو کے مرو گے تو تل 
ٹنانےآ جام ےکی یتہاری ما ںگی یت مس تما راحصہ پپچاس ہر ارروپے د ےد ہہ وں۔ 
دواد ا لِگھ رکا رخ نکر یہاں ق تم عگیارہ ےنتک سوتے رت ہو او رش لکر تے ہو جا 
ٹڑ ‏ کو انیس بہو۔ یی ارس ہیس جاک 27 ا ری نے وا ل کا وا نے لوم نہو 
جا ےگا ۔ 

کھ ےکا بآ اک یاکرو ناک دوست الا ں شر چاو وہا ںکوکا 


ْ کول گی امیس ہے۔ می کول کا لکن یدااوراسے یی پل پڑا۔وہاں وا یکو 


سپلائی نین ہوٹ کی یں نے چندوٹوں میس موراشم رگا تک نا لیا۔ ایک سال کے بعد یں نے 
صو نے با پک جلایا۔اے اپناکھ بوکھایا ۔ یھ نے ان کے لے جوکھا نا بنایا ال بے 500 روپ 


خر 007 7 بھی ۔ مر اپاپ ذہت تا ران با ای لن ےکہاا جے 
یکیو لاد نے بین ین ن ےکنا ان فو یس روز خر کر( اون ا یکاخ کھلکاکھلا رہ 


میا ین نے یں ان ےک یگردان ےت پآ کمر یل نے در اف کیا اس وق تآ کا مت کیا 


ا" ہے ا نہوں نے بقایا۔''میرے پاؤں مم ستکلیف ے۔ پا وکیا سے یکن سے ۔ نجس 


ہو نے 1 کخ فا نگ ودیاے۔ اس پا ہے ٹپل ا کرک جا ا ےپ 
چلنا۔ بودن پیل من گیا تھا خوان بہار بے پچ ج یکین چلا۔ ا یکاکوکی علا نگ می بی 


۱ پیا ہسے۔او یہ سے میرے ٹیچ 8 ) ہے۔ ھی لاک مدکی یس بہت پیے 


کا یگر یر بہت بدا بدسعائشی ہے۔ چیےلیاور گوس ادا ے۔ عیاش 
ٰ : سس ری 


۳ 7ہ یی را ا‎ 7۵۵٥٣ 
پت‎ 4 


میٹ ہت بے ولا ہے ا ںیکس وکی ما ے پالا نک وڈ یم ایھی ہی فی لک رن خھاکہ 
پھرخیال آ ما کہئہ و یں یھ مار بھ۔ پآپ ص لا ےک ڑکا عیاش ہے۔ ذیائیس۔ 
نیوروڈیتی۔ بی کا سوکھا سن ۔ ائن ما علاما کا احاطکر ے۔ بر جوددانمیں دائر و اش ں٢‏ لَٰ 
بن لااو سض ٹیو کولٹقم آوزم ونم من انی می نے از لام یک پکا 
ںا وا ے۔ 

ان در ایک مر یھی مل : وسرکی عرقبدکر ابی یس نے سوا کیپ یکا 
گے سے ہہ 

مھ منے پچ رن ےی کر نے تما ٹن یکھ ریس (میں نے دل میس سو چا بجزراپنےالڑ جے 
س ےکیو ں لہ سے )۴۱ ١دے‏ کہ و سے بجی کے شب وروز کا تص. ٹر ان بی نے 
میڑحورمم01۸) یما از ا ییود ےگ ررواشگرد یا۔ 
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در ودان کے بعدائیوں نے آ گر بتا ا کنہ پان یں اما جاک انٹھا ہے اور ٹا تک اور 
پا ں کا سموکھا سن کا عدگک کم و دی ہے۔لو طا ہر سی پا ا مود ۓگز رحس کرد یا۔ ایک ماوکے 
بداو ے بقایکیدوفوں پانں ایک یی ہو گے ہیں ۔ ا ضا چیپ الک لیک ہکا ہے۔ اب 
ش٤‏ کادان؟ 0090-01 

کوئی عار اہ إعراجا تفگ کے اورکاٹی دم یمر دا )ھ7 نف میں تب اکا نر یں 
معلوم ہوج ےے ےگ وو کو رجات بڑعاتھ اک رز ےکی عادت ے۔ 

پچ رک گے پ ےدوا نکیا وا ویش کے ایک ڈ اک یک ص-9 2 
ٹیس شوک کی دوا لیے ان کے پا ل چلاگیا۔ بہت ایٹھے ڈ اک ہیں.۔انہوں نے نصرف می رے دادا 


لپ 


کے--100شفاباببار ۱ 
آ ےپ ےک کک تمام باج “علومکیس پلک ری رے سو لے اپ ماں اوران ھا تو کا اتوا لچھی 
ِ موم مکیا ما رکی معلوما تک وک رای ککھنٹکیہیوٹر بر لگا دیااوز ھپ ددادی گر ار ماہ ےاگا حاردوا 
۱ ھا ہا می فابدروکیں ؟ لمات ہے کہرگر شی کے اف روا از ارار _ےے کی ع رکب دوا 11 ت6 
خی رسےس مامت کو دیی۔ 

الل 27ش نے یں زیادواو لک موئح رب فی میڑھو رش د ےکر رخحص تکردیااذر 
ھا پ نون تار اٹ چک کرو کے1 خی کن ون ہتٹ ننس 
الا ضے نک پلک تار ماد کے ہنداان کے بے نے رابک کے بنا یالکردالدکو بے گی کے دورے 
ا یڑرے ہیں.آ پکھ جا نکد کی ۔ 
نز شزکر زرل وزوے کے باو ور نے گی کے دورے تر سے تھے۔اا نکی میم نے جقااان 
آ کے اک رومت نے ٹین لااو کرس لئے تے۔ پ17 ر0 ری اب الگ ل کر 
ۓ ید جب نے ہاللات سے شی ےے اکنیٹیا 60۷" 1 یا خو رای د یں اورلوم ٹآ یا 
ردان میس دوروں وال یکیفی تنم ہ وی اس کے بعد لا انی ہوگی۔ الشد جان ےگس عال 
۱ ٹیس ہیں کی ڈاکیمےعلاح راد ہے یں ا کی ہنارکی ٹٹڑک کےہتے بڑھ گے ہیں۔ 


کیس شصبر(۲4) : 


مج خط٤‏ جان' منمپورقر یی ےہر ںیم 11۴4 جانع کے لج منظرہ ین ہو ے٠‏ 
تھ۔ با ق عدہ ہشیش نو ھی می ۔کوئی میٹریا میڈ کا اجھو لگا ا لکو مز کر ہومید یت بین سن 
ری معن صصرف ا نکی ابی ڈا تی ۔ یکو دواد ہے زمشو را ناپ 1 پکو من ےکوتیارتہ 
جے۔ چنا لہ زکام سے لن ےگراپی نا ہرود بوشیدہ ہک مکی نار یوں کے لے اٹ یھی سکردودوا 
کھاے تھے کیاکیاجگی بات نہ ماف ےکی مھ کھائی ہد یی ۔ بھی مھا کر نے آ ےدوت 


پیش ہتحمد بی تا ریف کے خواہشش مند رت ۔ اگ ری ےکی ا اف را ہو جج 7 


لی فی نے و ریم دص رم ہیں 
ی زا نکوسلکا و گر دٹی 97 

ای ھب نے کے زندکی میس ہت خیش یک ےن زونہ انی گیاط ر مایا لپ 
اخصا ی ودماٹ یکتروزگی ہی ہے۔ائہسٹہ فا سکھالوں۔ جم ے اکاف گن ےنت مہو ۓے 
کہا کرو رکھا ین مان ای شی :جات یگ کن 30 کو سب ناد فی طاقت مات تاور 
ہت زنیادو جات بگی کین ھ منکی خو کور سبد لا زیت ھٹگ ماتتخا ب یں ارت تج 
0 ۶ سی علے مر ےکوی دو بی ہے مین نے وذ نی ین شع ی کی وو را 
لآ تے جیاکیں تھے ۔ ج بگی؟ نے ابی دواکی تد لق کے لے رن٤‏ 

ای ون1 ۓ اور شی و بھی دق الیک ضمانکیس رتا پ کے ان1 :ای پا 
یآ“ خالت بت راب ےن چیب ر کیا سےقطروتطز ہآ ہے ۔کفٹون بی ےکر چنر 
تن خاز کر ون کھانا نا بدا ۓ ٹا ےس وذ نگ گیا ہے۔ چم ہجھرگوں ےگ کا 
0 .سی ٹیا سے اور الٹراسماؤظہ سے پت چچلا ےک :لیت کی بڑھا ہواے_ 
1 مرے نے لوم ہا را روں سے کر ہوا کت وو ]دب نے ی 
یپ سے امم رےکراۓ جئے جھے۔ا اک ایک پنکرىی صا ف ظ٢‏ لی 


7 

موصوف بج روغ سےسلفر کک تھے۔ بتھ با ٹیا کر ا 

ھتاہ روف مزا سک کربت وی ہے نی ےی معلوبات ان کے پا ہولی ے۔ ہر 

تر ڈکا روا زج ان کالہ ہوا نے ان ا نکیدوڑ نو صر فکاشی را مب کی نے و وکا رام 
کے جے۔ 

نا سلفم ےحع نز اف ات از تام بک عم ا نکذاپنے خیدو عم لامد وھ 

۳ لای ات اقال ےہ زنگرک کے باب نل ھی کیم ہدپائی 9اد لوا 

کات جا۔ داداج نوا ب اورداٹیر یاست تھے ران جس ائن وت طز نظ نیس ؟ زنس 


شب سے اہ حلامت الو ے۔ چتا یہ اکا ےم او زی چاو 
گیا ذ من شی ال کی دواکے ار ے شس جانے جانے بلن رہ اتھاکران کے نٹ ےکا ضا لآ ا 
: دی دو چیا جار علانع کے لے میرے پا ںآ جے۔ اور شی شادذّیی شد و ہہ نے کے 
پاو ہر نردرگی'' کی روا کے ای شب اا نکیا ذگوکی تھا کرد کیا فکھا. ٹے کا پاکی لی کے 
ہیں۔ واللد سے بے چھاک ہآ پ کے فلاں بی ےکا کیا عالی ہے ذ نے گے بداسیاہ بنت ے۔ 
چس سال عھر ےگھرد لکی نیف ہوگئی - 7 ای پا ہو کا ے۔ شوگ رکا بھی نم لی ڑاے۔ 
برے عال مس ہےعلارج معالچہ کے باوجودھالت اچھ ینیل وس دن پر کرد پا ے۔ 
ا نکیا بات لادگی ہو تے ہی ڈ ہن ہشن گیا کہ پیل اس طرف خیا لکیوں نگیا۔ با بکوخود 
گا اگ یکو در بای باپ سجن مب لکران حالو راچا غرال یداہ 
۱ می دو بولی اخظاء ے کرد وو روا ٣‏ کے اورسر مڑھور۔ حم بھولی سے۔ میڈھورںم 0 1 چار 


خو ایس نی 
ا 


: پا بکی رکاوٹ 2 دوسرے دن تی دوک وی ۔ ایک ماو بعد پچھر یا نی شر وع ہنیس و 
میڈو دم ہن کرد یگ تن ماوی مان ناف اور ہر نیا ناب ہوگیا۔ 


کیس شصبر رہ7 : 


ایک عم بین مو نے پائس جن مال نپیلہآ نے تاذ یں ذ امیا س شر یکی یو ے لن 
رش نکی تی ےی کےن مو ےکا رق پا تے تھے۔ عال ین لکھڑ اہشگی۔ 
پاڈں ٹن ےز ہے تے۔ااس وق ت ا ںکونیم 200 کی جار نو رلکیشن دٹیگفیکجیں گر بقول ان 
ک ےکوی ماع فا وین جوا ھا 


٭ّ 


ھ --100شفایابیاں--ہ۔۔ سسست 1460 
اب تمام علاع کے بعد جب عالت زیادوشراب ہوگی قے جحن مال بعد چرم رے پا 
1 ے۔ اس وقت دوتوں ٹانی خصرا ا وں صن ہیں پیک رلک اجنٹ بلند پشارخوان اوزذ یا ننس 
شگرکی ام تر ین علامات ہیں۔ بات اور پائؤں کے مع سمۓ سے معلومم ہوا کہ چچیروں میں وی 
ماس ہے ہیی ۔لسی کا انیس چلنا شور 20 سال سے ہاور ہائی بل پانیٹرمش پا 
ماع سے بنا ہیں کھراہٹ اور ےکی بہت زیاد:۔ خی خیندک یگولی لج سود نہیں جکتے میں 
نے پا مھا می ساد علاما تک ب روح ہیں نے تا کیک کی شیس بی سکنل بفار ہوا تھاکئی ڈاکٹروں 
ےلان کر تر بفاریژ اتر ات ایک تال یش ایم ٹ پوگیاانہوں نے درو دن آگا ران 
کیا۔ ہار ائ ہیا ا عراش کے پورے نسح کب ارت راتی سے ینآ بی سے او زم می درد 
.9 یائٹ سکی دوالگا تا رکھار پا ہوں۔ ببعائ کرد موی ہے۔ یا سای سے پل بر یش رکی دوا 
ھی جاریی ہے۔ اب ہاتھ پرن ہو ن ےکی نف مصیبت رد ہو ہے۔ نیس سای سے ناعردیی 
ہےاوز ہا ںی بھی شد ید ے۔ 

ای کالی کی جم ار ہے ننس کے بارے میں لین سے رن خشنکل ےک لی ریا 
تھا یا مانیفائیڑ ای اودطرح کا ہنمارتھا۔ مو جودہ علاما تکی بیاد براویی'البد نا وم کا ری نون 
ٹیس سے کھود ینا ےگا ۔ اگ ۱ 


۷ ]))ں) ات طاد01] 

٥١۷۸١٥۶۷‏ (تا6 0135ا 

01356165 ۱۸۱805 

.٭0٥:٥) 0۴٣١‏ 
کوعلامات مال نکر دذادگیا جاۓ تو ککارکی نون کے سوااورکیادیا سک ہے با ں ھن ے 
5 سےاوی کی یطرف ٦‏ 1 الیفیت۔ پچکر.۔ مردیی اون خ کون متا تاض/ر لی 2 چو ےےر 
وت ف2 ہیں۔لژکھڑاہٹ یارل کا آ ہت آ ہتہ پچیلنا او ری اغصا بکا فا الیدجنا کی 


۱ رف اشزا روک لے 0 مکی اوروررۓہونا اوج علاصت ہے ۔ ایل نوک ادویات کے 
بے تھاشہ استعا لکی ددابھی اوبیم ہے لیخ کا اشار بھی ان ری ہے۔ د ما گی حوالت او پچ جیسی 
یں ہے۔ ریش ڈائی ور پر ہت بہت ہے۔ اکر چہ بہت تج یں ےکن اوپیم لزطر سے 
ہے لی ینا یر الھاہوا۔ ہا ایک امیر ےکہالی بنا کے شر درخ کے درجوں ا ال واج 
مال یس ہوا ت2 سب سےنمایاں خلا ما کی بنا سے الی ی200 کی افو داکیی د یکئیں۔ 


اپ 
1 
یں 
نہ 


م یس ایک ماد کے بآ یا اود ذدا کی ری کا جایا۔ الو نا بہت آ ہکا مکرتی ےگر 
یہاں لو نے سح ے سےکوگی کا ۳ ین لیا اب جن کا لے کے اگوی ارول نے۔اسے 
ٹائیفائیڈ ی مکی چارخوراکیس اوراں سے اگ دن سے 30 010۴8011801091 کی تی 
ایس روڈانہ کے راب ہے دی کہیں۔ ئگ نے کے اح بی دوابن دک ر کے ساد وکولیا نکھارنۓے 
لن درد یکیں۔ : 

ایک ماہبعداس نے با کہ بلشوک رک ہو ن گی ہے بلب یشردوا کے بفی بھی معمول سے 
مطاتی ےن بل ل فیک ہے رکا کم ہد گے ہیں الہ چا یل کاٹ اود او کان 
آ جانا جو ںکالول ے۔ 

ب گے وا مت سپ ےزیادہ یہر ہوئی ہے دوسری لام ت تم گی ے او 
سب ےآ ت ری علاعہت ای طرح سے۔ اسے شفا نکی نکیا جا سکنا۔ ہیرتک کے اون 
مطابئی سب سے پیل چکر اور پالؤ سک بک یانھیک ہوک جا ٹنے او ا بکیا کیا جائے؟ انا 
کیا جائے۔ الید ینا یا کوییم دک جاتے یا اج]مرے د ےکر دفا گی نا مکو محر کیا جائے۔ 
۱ فووصوی یں خطرٗ بی ے کہم ربیٹش مشمدت برداشم تی ں کر سی ےگا۔ بہت حر سے بل 
افظارخو نکا مرمیئش ر بے سے ول ھی ات می نہیں ہے اورا ٹین کی شدت لقصان پا 
ان ےۃ کیوں شدانظارکیاجاے ۔م ری لکوسادہگولیاں د ےک جا دیاگی۔. ساد وگولیان ایک 
کین دای ای کک ایک شام۔ 


ای 


اس بارمریٹ تین ماہ کے بحد؟ ہا۔ بلڑ پر پیش راود ڈیائیٹں شکرک ٹھیک ہد ہیں۔ اس 
رورا نگ اس پز ۓالعد ا3ن 17 واللت وں ایا ے۔اب و اد6 سو ہہ کیضرورت 
نی تھی .ال جن بے نا کام ہوہچگ یج سواس بارخط رد مول لی کی ججاۓ سے ای ہنا 1۷۸۱] میں 
رید 1ا می ددا ان ٹل یس دی جائی ۓےاوراے ہر می نک کے بد دج رایا جات 
ہے پپتری شر ہونے پردوایکردکی ای ہے۔ 

ا بارم لی ہار ما کے بعد یا کی اورھ رین لکو نےکر یا تھا ا ےگ اک دہ ال 
ٹیک ای نے عزیدعلا نی سکرواا چا ہتا۔ پا نکی نیعم طود بی ہوگی سے ۔نظر 
پر ہےر خر اب یں ہوک شوگ راور پل بجر کریں ہو گے ہیں۔ 


کیس سصسبر(76) : 


زوا ا کا خیال تھاک یع رلیش قر اھر چک ےس کی اعلاان باگی سےاورڈ کٹ وا ون اہ 
ما کو ڑکا رے ہیں خ ریش مصنوگ یجس (0۴٤8ا۷8۴۱1)‏ کے سسارے مہ تھا- پاتھ 
پاؤلں پچ رہ اور چیں ہرکی رع سو مت ہو تھے ملف ریا 150 ا۔م ریش فنودگی بے 
وی یں تھا یھو یم ریئش ذ کش پا بلندفشا رکی وجہ سےا عال تکوپیپتے ہیں ول وگو ںکو 
گمردؤ ںک یوب خرابیا ںچھی ہوثی ہیں گر ییہاں ای اکوئی متام لیس تھا یرم ریش دک دن پچ 
الگ لیک تھا بچھرا سے تے اوراسہا لک ی نیف ہوکئی ۔ شھ ید انی اوردست ۔علاع کے باو جود 
ال کی خط ناک حدت فکی بوکئی جن سکی وجہ سےگردوں ن ےکا وڈ دیا۔ پھر برصاحب بے 
ہش و من اور جاان چا نے کے لئ یس ۱۷9818406 یرڈ ال دیےگیا۔ 


پھر کی خاروس مال ایا جاۓ 9و الا ام م7 ات 
ٹائیفائیڈ ٹم کا مینٹریا میڈ یکا مقیابننیں ہے۔ اسے اس نام پ یا جا پک یع 
ٹا میفائی سم م ےکر ۱۴0۸۱95دو0 کا وسوڈ ے_ 7۶2 ۶ 
ا وق او اور رد بغار دو یکو ایک ہی 7ع[ 37 ۳۲ سو ایس لوسوڈ کیا ام 

مفائیڈ جم درکودیاگیا۔ ای ط رح ےکی رنآ ہڑکی ہوٹ یگھاس اور ائی روم مہڑسے ہد نے 
سے بغائی جا ی ات رت و ان ہے ا کا "06ن ے4 .7 اور 
ای کے علادہگوئی ما یں علامتنأٹیسرکھتی_ 

کہ بای کیک یکوبب مات لیا اناے از دواغ فو ا جا لو سپ 
27 بچھ چو کرصرف ب کا ردکردو ںکیا اپ دا دی جاے تاکن سیر بے ہگ پاوچھ اور 
ا ب| 7آ در کے ور پآ رسک دوا؟ شی ہے۔ 

می کوفا فورش 200 دئیگئی چان ہے سک رنآ رک 207 
رمجاملہ جو ںکانقذن رہا۔ 

تیر ےدلنا ای کے پٹ نے بای اکٹ اورست ش رد ہونے ہے پل بی م ری کر 
شمد ید صدممہ ہوا تھا ہوا مھ یا کہا کے سب سے کو نے نے ای سی 
پیر یک گال ی گور اورا کرلک بے من پڑت 3 شای اھ پل ہوجائی اس ہے ےآ 2 
بہت پیارٹھاا ول ار کےد کر ےکی نکی تی۔ ۱ 

الکی کے بعدائین جپ ل ککئی ا دن لمت سن 
محاطل تا چلاگیا۔ یک نکر بج أمی دک کر ننظرآئ_ 


میا : 

کی ائ یش ایک خو راک ایشیا ک یکھڑا د یگئی پ ی ‏ غا ا 
حی رداق اےوارظ مس تی دی گیا اکنیٹیا ھ1 .۔٣‏ وو کس می ۱ 
تار ہا تھا۔ رووا ےگھ نے لئے ۔ اکس سےدوبار ہی رڈیل ہوا۔ ۲ 


1شفایاہیا سس 


کیس تصبر (77) : 


اس دا ت کو بہت م رص ثگز راہوت نوس ا سے ہرگ لع کیونگہ ا سے ہے کرلک طوفان 
اد گے اور یلوفان أُٹھا :کول لی ایس ہوگا ھا 2091 7 ہم تح رصم بی گیا مر لوہ 
افدانں کے نماندان کوک راایلڈیس ے۔ اس لے ا سےلکھا چان پاے۔ ہوا یو نک ایک 
مان نکوڈ اک اکی موم کے پان لا ایاجس کے 7 کل کے تھے .کا نے ہو کے 
کے اوران مل تک یی پ7 یڈ اڈ یں ۓے خورودیا کہ ابین لد رجلر من ہوکٹوا دہ 
جاۓ درانہ پر ے“کم یز رکیل خجات ےگا اورمر لیا ئ گا یدک ہجام گی ۔ 

پھر سے ہوں ےکا سے 68091606 013506116ا تھا نیس انیس تق 
ا مس یتھ کی سی یر تھا۔ 

ال چچادٹی کا ممیاں اس سے بارائش ہ گیا جو ن کا یق گیا شی مو پ اود ال 
ا ٠‏ نے چار 0 لھا کیا اود ا ںکی زونون ہیں عاد بل کے اوبر والے پالووں کے سہاتھ 
با ر گرا ال اکا ذیا۔ائس نے تناعا اے جان سے ماردے یی مکی ددکی اوہنکرائی 
کے لے ایک رف ین کیا رای کے خماتحھ ساتھد اپنے موی کے مطا بن جیں ےج لبھی 
ابی تھا نل مکی انا یھ کہا لکی مان چوکیدارئی کے ل ۓگھ کے بای کی اک نکی 
ور فھ لک یکڑائی کے نٹ ےکھیتوں می تی اگ رکوئی اس تم رسیدہکانہ چچےچھ یآ کی سے یکر 
کر چلناکردیاکہ نکی ے۔ 

ْ ترتکابات۔ ے کین پاٹھنٹو تک وو یراز یت بدا شت مر ریتنن! مع ) 
7 ککاقوتے برداشت ججو اب 720+ ۵ نےگی۔اںگورت نے جا اگ 
ول نک ر ہا تھا جیے چیروں شش د گے ہو ۓ انار ےجرد قئے لئے ہویں۔ ش نکی کی شیرت 
سے ے بی ہوکفی نو یھ اس سولی سےاہا امیا ہیں مر ہو جھوڑکی در بعد شا نی کی 


كکے-100 شفایابیا: ہسسس 148[ یہ 

وہ سے یی وی یآ فی اورک رفی پڑکی سک ےکی طرف بھاگی کہ یروں پہ اتی ڈالوں۔ 
یو پہ پان ڈ الات یو لگا یی ےکھوما ہوائمل ڈال د یمیا ہو۔ کھت می کھت پیروں او نوا 
دوں پآ ٹلپ نے رات کک پاؤں پھول گے اور نے ہوک رس کک لکل سیاہ گے ند 


باوں یس زم یی نکر اک ال شور ہوگ۔ 


گی : 

جب ا گور تگو پا ول ےکا احسال ہوا ال وت دومردہ ہو کے تھے۔ ہی اگل ایباعی 
دا جا 6116 ۴0۵1 ہبرح ہے۔خوان 1 رش رک اورشھ کا یہ تع رہ گرا ۔اورت ٰ 
تل ہہدئی اسےاویت د لگن اوزصمالی تکلی گی ۔ اب علاع کی جیا د سے بای جا ٤‏ ے 
ایکیشکل سوال اھر سر سلیدیا یس نیم میا اکا اسعاق سک بای ےک 
٤‏ ڈیا ہاۓ ۔زتُوں ۲ عاات ئل ردان ۲ ست گی ہے جک ای اذتآ ری نغ روا لک 
تا کی ہے سیگ مزال یہ ےک کیا دای اتاگمرا رکز اک رانن کے رپ و کوز نہ 
,0 ایال تھا کییں۔ال کے لئے ان سے ذیاد گرا انکر نے والی دوا کی ضرورت 
۱ ہے۔ مس ےج نے بہت دفعدہ ۴۵۵۴ 01808016 ھی ککیا گر یہاں دوقوں پا 
ین کن ۓگ یں لو دواا 2 ہے ؟3 ال کرات ڈوپ بیس یکا ا یا تھیا۔ انل 
لے(0۱) کاامکان زیاددے۔ وا سے ۸ 1ہ دی ین 


اپ 


کے 
ہراس کے میا ںکواسں رانا تکرتے را ا اور سکواطلاغ دی ےکی شی بی 
ری 0 گی سر لیشرواہہں ای ںآ نی ۔کی ما کے بعداں نے ایک اورعم یسیا 2 ے تا 
کہ (80۱) کی ارخوداگکوں ہے اس کے پا مل طودبٹھیک ہو گے ہیں اورڑتنوں کے نان 


تک ال کی رے۔ 
0 رھاظ 6لا 
امڈودگا ۰ 
و یت 
سن ا یا کھا ا سوا ۵۵ا لوسوانتا 


دمحسوپو چپ گی ہس ےہ 


کیس شصبر (78) : 


ایک زس مین اب کے ایک بڑے شر ےک ریف لا تے' ملف با ریو ںکا چنا تے ووا 
لی او نرک ہہوئے پر اطلا "دننآ تے اور سماتھ ہی اور یاریاں جات ۶ر دوا 2 اور 
گی جاتے۔ جب زراےتلف ہو ۓ و با ا کر اس مر داکمزوری 4 ا و ازع کیا 
کب زدان رود یڑل ا تر دک ےکر کیط رع بھی اضنظا ہوک نیس دتا۔ یف 
کے ش روغ وٹ ؟ انس مرانوں نے بایا۔ 

ال ال پے می ام رک یش تھا یو لکوزجگی کے دددشر دح ہو مان +پچتال نل ےگیاز 
زیگی کے انل کے فراع یک اس کے ساد ہا۔ اکس دورائن جو تناد ارک اوداا کی 
الا ہشیت بے زیزع دای کے از ْ 0 
5 کے ہردوشت سا ڑھ جچ بپ رت ہیں۔ 

ریش نذاست ند ے۔ با عردکی اورخو فآ رسن کا سوچ ) ےآ ما اور پیش 
مر کا با٣‏ ے اور م یہنا لہ 7عداردگی اسالی 2 یا توف کے پدائرات اوئمم او رکا راگ نں۔ 
جنررحع بش تی ہو یکزوری الوینا۔ ولآ رسنک اہم زیادہ علاما کا احعا رک ریگ سزاے 
۷ئی دن گیا م ریس نے دوبار وآ نے پر بہت سممولی مہرب یکا با انل لو پچ پر پت چلاکہ 
سرے سےکوئی پہنرینڑس ہوئی_ اب معابل صاف ہے ری یکو نارا نی نک رن چابتا ول 
دکھانے سے بیچنا ا جتاے۔اسٹائی چ ا0د ی ا اؤ راک ما ازفا رگا کیا اگیا۔اگی دای 
نت ےکا ”ھی روا سے پا مہ یھ یراس سےکھوڈڑ 1سا ھی فرقی یں پڑا۔ می نے سوجا۔ 
زی آ رسک ےینس ہوک یھی ہاں اسٹاقی سکیر انے و لو لے پرھبورکردیاے'۔ 

اب اسے بہت عفر سے دداد یڑ گی ورنراسلائی بر ما کھاکر ہاو رظن کر ےگا 
فرار ہو جا گا۔ ایا ات کی بجاۓ تروں فو رکرۓے کی ضرورت ی۔ 


7 ۱ ۱ 
۱ ۴ھ اس ختون تل سج .1ء 
سمسنید اتید اوہ فک کون خم ےی 
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1شفایاہیا ۱ ۱ 
مصوف ہردفعگا کی بدل لیت ہیں ینک اورھڑی بھی ۔ مو ال ون پردفہ نیا ہوا ے۔ اھت 
بیجم لیضائنہ ہعدددگی ےک لیف د یھن سے : مردکی ہوکئی رسب و اپے آ پکو بہت ہڈا بہت 
ایچھاادر نیک ا کیا جار اے۔ بلا ٹا اسے پل 6/٤2‏ یا نیو ریس وی فی بس نے سے 
الیک ماہ یی لعحتت یا بکردیا۔ 


فیس شصبر (79) ۔ 


یم کرای ےی اس اورلیاقت یس مال ا سے ٣۴۲‏ کی مم بض قرار 
دای تھا۔دوعمال اع کے باوجود رن ہو نے برا نے چم سے رجور کیا ا ال 
لمات جا می پک کرک نۓافا :ود مال ج) پر نے گے اور ٹین ے بڑ ہے یںا۔ 
نظ زور گندی لو ا و اضاسل ھپ رگن ار پٹ جا ےکا توف 
مضکاذا نہ چیگا۔ پیا اب ۔نٹضٹی۔ بے گنی ۔ شد یر خصہ۔ جو زگ ن گی یہت تیز او رکھی 
ا معانے کے دقت رہن 105 نجس 107 مریضہ تین ما کی حا تی ۔ حر 
3سا ماک طکالیف زگ لے می مزمز وا ارب کےفوت ہونے ےئش درم ون 


کی ع ریف لوعلامات کی بھھائ ووا حجب میں پٹ کیا ہے ۔خوف سے ہو نے دالی مکالی فکی 


اد پاے ئ601۸ کی جارخ راید یی کک یں 


رودار : 


چٹرراوں یس فنمام علا مات ر6 ماہ کے یدض نات بانے پھاے دبایا 
یپ کل لو محر تیمرے۔ 


کیس شصسبر )٥0(‏ : 


ییصاحب دم ایک فاتوسار ہل یس ڈرائور تھے ہے اویل مہ لان تھے عو 
آ دی جوکھا جا ےآ ۱ جھ پا ےنگ بردہ بای کرک ہں۔ سوا نک فاقسق نگ 
لایس لکپیکابٹ رہ ےگ یراز ی۔ یادداشت جواب در ےگئی ۔ رسب لو تھا جوتھا 
ا کا ا ا ا ا ا اتا 
علام تن ,1 ہے اف اک لک کائنا۔ شندیدبردنیگگن۔ یادداش تکزورزوز نکم بے جاتا۔ 
پاب شس چیپ پاب مس بل ناک تھی ۔ تھا گ تی گی ۔ یناب می ایی ٹون او ران 
بھی رے میک یی ےا متا یی زخرگ یکر نے والے میڈھور یم و تے ‏ آا۔ ے 
اعترالی سے چیدا خالیف الس ای شراب سے ما یگس دا ما / 
سورجیکم اہی رسلفر۔ 

ماع اگ رکوئی تھا بھی تو درب دبا چنا سوا برسو چنا فضول ہے انس باسطم ں کا جا 
جاحلا ےگمرسوزشل ییں؟ ٢‏ سردٹیلکنا اورشر اب ٹوش یکو ما گر دنکھیں تر ولس را ڑا بھارگی 
سے۔شوگراور یجاب یس ای فو اہن ٦‏ یھی کس وامکا ےب عوائ ںترآپ ےکس 
داےکا200 کی چارخورایس کے مت 

در ون میس بادداشت جوا ہوگئی کیا پلیاہٹ یکاہ ٹم اورخون یل ریم مھوںپا ی۔ 
س؛ پلاسیاہود ےکا ظا رکیا بی یں زی ۔البت ائمی ٹون اورک ٹون 
نےتخم ہو گے تھے۔ 

اک چدرودن ہس پھوک تل و نک کیا سرد لکنا اور شا بک چیپ بہت رایاں و 
ماس ےل 

ا سار مر اازسردردگی نے 7 الصی یف د ےکا اعم دیازو ىےددااِل 200 
طات یں دی 


ے--100 شفایابیا " 4 ٰ 
ان ہرد وولوں می وک گی رزن بڑھا۔ سرد یکنا ہوکئی اور تاب میں چیپ 

صرف+ رپ ی۔ 

اپ ا'وں نے بے اعنندال کی اور ددبارە شراب پا ل۔ نے راک دوستوں ے 
ز مق پلادگی زا شک کی معلوم ہونے کے باوج دکشراب ہے ےآ پکا چان اعت 
سا پ و شراب پا نے وا ے1 پ کے دوست کیسے ہو گئ؟ ال جا ت کا الن کے ا لکل 
تاب کی تھا۔ اب دبا وکس دامیکاد گنی ۔ ای کے باوج پاب یل پیپکنیں ہوئی۔ 
لا ہوا مریقو ںی دواسلئا ہولی ےگرا نکاشدت ےڈ رکر پر لف 200 یس در دی 
0 سردٹ یکنا اور پیپآ نا۔ان گی رل٣‏ ںو نظ رک ا کیا تھا۔ 

انس دو اکا ما روا فان ٦اس‏ ایک ما کے و 2 سے جار بارد جانا ا۔م یں مو 
اذہ گیا۔ پیا بک پہی پۓھحم ہونی۔ بی ود نال ہوگیا۔ ملین نے ایک دکان کے لی اور 
کر یان ےکا کادہ بارکر نے لگا۔ 


کیس شصیر ر(ك٥)‏ : 
یم ربیل نیکدرےآ یا تھا۔ اے ایک دفع بفار ہوا بیایک مکل دار ڈ چنس کے با چل گیا 
۱ کیا نے جات ہکس ےا سے ایا دو اے ای ودار ےگا 2 سا گی بفا یں 
ہھگ۔الیما ہوا یگ رم قبھت پر ؟ آ یئ د یھ ہیں ٠...‏ 

مریش کے پتا یک بمارل آت کیا انز چنربفلتوں کے پیر ےکم میس دردر یئ گا ۶ رپ 
وگ ران پنڈٹیوں مل پیل دردادر رشع یکڑل (باؤ نے گے معدوخراب ر بے اا 
اارکھانا مہ کے تر یب نے جات بی یآ ےی مت گے پا دا ہنا ریس ہدائھی 
یی ہوا۔ 

رو میں ملف ملاع ہو تے ر ےگ رک یکو یں :ا تھا کہ ئل می سکیاہورباے؟ 
آ ٹر ایک میڑ یگل١‏ کیحللٹ نے ۲691 "ا۴۱۲۸ 681 کروایا 7 پت چلاک۔ بلڑ 


برا130 یپس ترانازرینن ےنا ںآ کی 00 ه8 
تھانہ ےچین تاس سب الش ھک ےکھاتے یس ڈ ال چکاتھا۔ 


گر : 
پیل تو ئی جا پا اےاسٹائی 5 یادےدەو لا نٹرمکارب۔ ان انح اور لسن فو گل 
نرکمرنے وا گموی]| گی دہ 07- ےی یھ ہو ہیں تچ رپ تھا لوگی ےزور ازا گھزدنے 
یں ایل تک دو کے بدائر ات او رسکی تو لیکو لا نے سے دوا او مم شی ےب ایک اور 
مربیقہ یھی ہوکت اکا سےسلن ھا ٹی جاۓ اورد بے ہو ۓ با کو ہھا لک ریا جائے لگمر اس 
یسر اور یر لیے میں مشیر تکا خط رہ ھا .اوھ مییہ یر شی وو ےر لے کو ایاتے 
ہو لئے ع رای سکواد؟ خ1 کی جچارخوزاکیس د ےکر پر رودن بد ن کا کہ اکھا۔ 


روراو : 
شدر+دن کے جانۓ ھ رین اک اہو کے بجر یا ادر بل ریا60:٭ چنا تھا۔د کی با 
20"( امام لام ت ۴ ہو گی سوئیں؟ یا- اب 2ر2 اورلڑل دوبارٹرد ہویۓ 9و 
آ ا ڑا۔ا بکیاکرناجائۓے؟ 
مم یس کے مان سے ظا ہر کے ہراس دودالع یل داع 7 ہوا ہہوگا اور بر بڑ گر 60 
بو گی ہے۔ ا ب دہ اود پر ٌ ضرورٹی ہکا ہبے۔اکۓ4م) 10۸ مل ددہا نو ان 0 


رورار ٤‏ 
ال ہام یٹ پچدرودن کے ھدآ گیااورا کیانے پاب می لج نکی فا تکی ۔اکیاے بای 
شاب پیل الک پانی جیا ا گرا بگہرےپھورے رن ککااود بد بودا رآ نے لگا ے۔ 
مریش يلٰ لپیا اور شا بکا گز ےک ردان کو تیا ن۰ی ں تھا ناش لی رف اے ي روا 


و حرت ا ََ 


: 3 

ینک لا کے مطا بی بیارئی زیادوا برض سےکم اہ مض وکی طر فآ کی ہے او رکینٹ کے 
الفاط ہس اخ راع نیر ار کرو وکیا ہے ےکیٹ نے رم تقر اردیاے 2 7301 
اس چادوگر(ڈاکڑ ےکی خا بکرد اھ انھا دی پا 00 
کیا جائے۔ ای جلن کے ساتح م ری اننفارنی سکر ےگا۔ سوا سے السی یو رک 0د اتے 
یں مار دا میس د ےی تی 

ال کے بعد م رین کی ںآ یا اس کے نیچ ہو ۓ مریضوں نے بتایا کہ دہ پا لی لنکڑیک 
ہے۔ مود یھی نار راہ اور دنگ لیف یفخ ہولیس او اس نے عطاع مچھوڑ اب لوگو کر 
ہار تاے۔ 


کیس شصسبر )٥2(‏ : 


ال م ریف کاب بودیا ا009/0 250 تھا۔ دک ری سڈ یا نٹ اود پا ورس ے بن 
فطارترن ( ۲6٥5۵۷۲6‏ 81000 و9٢)‏ کی تکلی فک شا و ۔اے ار ۶ خنودگی میں 
ْ اٹھا کرلاۓ تھے۔ پاب میس پ وشن +4 شی یی ہیس سے بد گی ۔الٹراسماو نظ راوؤرٹ 
۱ اسے 5فا۹80161 ککام ری بتایا گیا تھا۔ لوک الک می ھی ۔ لی یھی با 
۱ وج نی لگی۔ اٹ یکوئی ام کی تی . ہی ںآ ۔پنڈلیوں م شک ڑل ہڑتے ہیں ۔چخاب 
12 جا سے اوراسش میس +++ھھ گووز بھی سےا لںئھی ڈیا پا سیت 


گے : 
وپ کا مکر ہوسکل نی روہ ھا ا 


بروشنآ نے ۳۳٣7۴۳٣-۷۴7-۳۳۰۷‏ سار دا بے والڑوا؟ شیک 
وج ہے ےسوکوکی لیف 09 ا ان پا پکویی ہواوربچو ںکوجھ یکا ری نوس کی 
عزاہت ے۔ ضرف پر پیٹراورگررے می لک رپا جاۓل 6156۲0۱۱ 2 سے دوا تھی 
5ور بر گان اور یا کااحاطکری ے۔اورحصرف ڈیا ا0 رر و کا 
اق ای اودال می فتو دک ضا کر لیا جا ےو اوھ - پان یچھرنے دل بھی اش کیا 
اورائں کے و لکاسرائز بڑھ کا تھا۔ال؟ خرئی چجلے نے مشک لآ سما نکر دی اورعلا ما کی ترشیبپ 
- 0 میں لنرفغارخون ۔گردوں کا کم نکرنا۔ رلک مم بڑھیا ہوا۔ والر ہی 
واگل 1 مر لے نام ٠‏ لے دن ار و راک ںکا یلین ادرا گے ون ے تا 
طاقت ٹی ئل سیرم ما ندرےروز ان وشام۔ 


روراؤ : 


عم لیقہ ڈول می رہت یی سواسے روز دکھ لے تھے۔ علا مات تیڑکی کے سا اب 
ہویں۔غنودگی تی اور عدم اشتا تڑکی سےھتم ہگی۔ پیا ذ را کیا بڑ گی جاور با پل 
1509/01 ,ا0ؤ/وہ000 ۹٦رآ‏ ریس 180 گیا انس دوراان ایک ما راد 

یراک اہ کے بعدصورتمال بش کہ بن ید یسل 8009/01 ہرتھانمرا سکا 
وزژن ۹40 لوب گیا طیاقت وقذانائی بھالی ہوکئی درد یتم ملین نے با قاع دومن پر نااور 
زار سےسواسحلف لن رو خکردیا۔ نیفٹایک ہو ینکر لیڈ یور یا 8019/81 ےکی ور ۔ 

مدکی علاجات (6606731) بہت تج زی سے ہت وی ہیں ںہ ای مض وی علامات 
(2اںاء۴8۲۷) گواہمی یں یی جا فاصوا میں اننظارکر نا چا او راگ دوآد ےہ 
آیی بی انی تو میت زین دوا اوچم سے جوگر در ے ہل ہو نے پاش اوردوا کرام ار نا 
روگ ل اہر ہون ےک بھی بترىین دوا سے ابھی می سو ہپ ار ہا تھاکہاو مم دگی جائے' کادکا 
سن دہرائی جا باائلل سیر کی طاقت بڑھادٹی جا ےکیع ری کی دو بیڈیا ںآ یس دوفو ںکسی 
رواماڑ اوارنرۓ میس از میں ا یر سے ے نہ تا 1 با سے ا تاخروززیادہ با ہےے س٢س‏ 


اسےن شکة 


انہوں نے۲ اتا 2222۴ ا لا 

آ من کین ۔ اوز ان یی ہین کیا پکوڈز نین 1 ا وج یف ےگ اع یکین 
ہوز ا یز اشک یک را ککاعل سوچ ز پاجنوں۔ اصلن یس ؟ پ ہا اوت ا لیک رز سے ہیں ین 
فا ال نال کر نک باڑارل_ 

پنددودن کے بعدا نکی تیسری من جوزیسں ہے درو ی وی تھ زیت لات نان ' اص بین 

ائ یکواسلامآ ہاو یں مر الوصنٹ کے پاس نے گنن جن ان نکی دوا سے بر یا 4001101 

آ ہوکیا ہے اور نع نے ائی :فے وشن بین :آ پا یز ان نے ا نکی نون کے 

آ.. رو ےکا نایا و انہچوں ن کہا۔ ال من ےآ پکویہت مز دکی ےپ بد نے ئئیں اورموا فک رز 


ا اس دن لک لی جو ابی تھاسو ایس او چم د ے گیا فیا اود ہنی 61۷ نے 


گے ا 
او ہم کیویں دی ئی؟ ايد پک ادد سک امراف کی ایی واضذداے۔ا گی یں فتودگی 
مر ای چٹثاب / میلو اب دوااوم ی یی 


۱ 

ٰ روزاہ : 

اوپیم سئخ رکا :واچیٹا بھال جگیا۔ا 2932 مود 5 پا ا کر در کا 

ایا سن نھااورخزن ۲1 ای ددیار گی یوین “30 ین خور اٹ روز اؤہ ےرک 

ہفنتا کا رک رن ےکا اگیا۔ 

شر دن گے جیا ۓ تم ر لم 0ئ إجد | ۲ی)771) 1 ا والت ہتا' 
شراب ےآ آکردیکھمیں ۔ ج یرت ہہوٹ یگمرو ا ںو قصہىی او رتھا۔ 

ْ ا٥‏ می او دننے ےنہر ے دن ال ںککاطو :کی جٹا مان سےآ کان 
اک ڈال رز نک رد شی لک پچ وں می ٹیک کر نے کے اجنتیا رلگا کے ہیں ۔ یں انس سےا نکا 

۱ علای کردا ںگا۔ ْ 


ٹ- 


و ضز رفس سو چا 
اسانو وغل کا فی لک ایام صدف ما کو ےک جن ابدال رون ہو مین یگ یکا 

ہین قیامت نکی اوربغیراہ ےک یکی ٹر بین ٹس مان جانا اور پچ را ,نے ون دای یئن 
ا م‌۔ یش 1 ری میں سوا ۓ خر نے کے او کیا اک رس ےگ ہم لضرڈراشت 
1 “مم ٣ہیں‏ 

تن ابدا لآ چک رآکیس ایک 1۸888 ڈاک کے پتائی می داخ لکرواد گیا جنہوں 
نے ا د یھت تی 081018101ا کان کی در ےکر بل اگادی۔ شاب پچ یھ س1 
ایک ادد۔اود رز محا مہ ہچ ادگ ںکک جا بہیا۔ بج بوٹیں گے سے پاب ف نکی ںآ پانگر پیٹ 
اتد تہ او بل سمار امم برکی ط رب عون مگیااو رم بی کوجھکک کن گے۔ 

ال پر ڈاکٹصاحب نے اسے پا ادایفپ تال وا نے چا ےکاحھم دا اورسمات جی مشورہ 
گہایک بے یس پیم رجات ےکی تار یکرو۔ 

یش پا مربی کون کنا بند ہو ہے تھے یل بے ہنیز مدکی کےا مارصر نس 
تم 7 ا 


7 ٤گ‎ 

بیجن دن سے پیا بک ںآ یا۔ ہے ہون بھی ہے نم می مک لہ پائی کی 
ہونے سے اس تھا ۶ہو کا سے ۔اوبیم؟ اورم میٹ ؟آ 007 یم 

اوک رکا ہواپیخاب ببھا لکری ہسے۔ کو گی بھی 7 نکر ہے۔علاماتگھارثی اوردوا ے 
می کو بوخائی ہے۔اورم میٹ ۔الینٹردااٹس کے2 اڈ نکو بھا لکرکی ہے۔ جن کے عدم از ن 
ےکم و شاب بند ہو اکرح سے 

اور رسک ایم؟ ال سے پیل ایک داقۂ سے ۔منورسرد دک ہار ے دوست اور ڈ اک ایاز 
سبروددگی کے شاکردوں ٹین سے یں شف ہمار ےہ مہھقی۔دد لے پنکے سے ہیں سی اقاطون 
نے یں وروی اک ہلوٹ ”نے کے لے بہت ریادہ پان 6وسمردوں کے دن اودانھہوی نے 


کت ) شفایابیاں ۱ ۵ ےئ 
0 بر چندرومنٹ کے بعدی کلاس پائی پیا رو ںکردیا تسم میس پالی جع ہونے لیا۱ 
جو ےکھی کن کے ۔نکان ایک د نکللنک پر بیٹھ ٹیش بد ہو ہوکرگر بڑے۔ اھ ارڈ اک 
از صاحب کے یائسش لائۓے یئ ۔خنودگی تما یہی انبوں ےکر سے ؟ ب لوٹ یکا نایا لو 
ڈاکر صاحب نے ںآ رسک ای مکی ائی مکی الیک خوراا ککھلا غکاعکم دی اورنیس رت ژ دہ 
۱ وک رفر مایا رسنیک 0 1 ایی ہو نے و اور 0 ك3 230 و رسنکف| دٹے سے 
منورمیا ںتھوڑ گیادیر شش اھ ٹیش ادردل منٹ بعد ج پا بکر نے گے بقولی ان کے رنکا گر 
انکر لو ے_ چررنٰ ای طر پا بکرۓے رے اور پل لیک ہو گئ اورمونا 
ہو نے کے ارادے سے تاج ببھی۔ جب سے یں ڈ اکر اازصاح بک اتا ہس ضیم می پانی 
رین کے لآ رسک ایم دبا ہو ورای نے ھے گی ما نی کیا لکن یہاں ایک من ڑھا۔ 
قیفر کان بڑھ ہوا تھا اور بڑھے پہو ۓ ول می سآ رسک اک ہلک ثابت ہوقی ہے۔ اس 
کے باوجودیل نے برخظ ول لن ےلیا۔ 

اکی دن ال کا لیڈ یبد یا گی دیکھا گیا تھا۔ اوردہ 150009/01 تھا۔آ رسک الم 
ا ام کے پا تطرےا کا ذبان پہچکادیے سی یگیارہ بی ےک بات ہے۔ ایک بے 
ان کے نے نےکر ایا کددداکے پندزومنٹ کے بحدم ایشہ نے اتنازیادہ پا بکیاک سز 
کامدابھی کیا فرش بی چیا بکھڑاہوگیا۔ ا تی پا خانجھی خطا وکیا اب دوکھلی ہش 
شش ہیں اورد لک راینے 1 خکایت :ردق ہیں۔ میں کیا ال ور یا کا دوبارواتیان لئ چر شی 
بے ہوا۔ 12009181 تھا۔ پیک نکر نے نیس اظارکر نے کا مشورد فیا اور اسلا مآ باد 
وا کے مطب پر گیا دہال انہوں نے مغرب کے وقت ا نکیا اور تا یکا ےگجبراہٹ ہوری 
ْ ہے۔ میس نے ۹85008 بار ار دی کامشور ہدیا او ھا کہ مو یکھج اہ ٹک لج کیک ْ 
ہوجاۓ 1 پان شہون۔جبرمال۔ بقول مر کی 5 کے ہڑوبیوں ک ےکور ےو راہاں 
۱ 1 .ھ۸ کم جم یں ۴۱۱م جنر ین گۓ جہاں ا گن گل 
آ4 عوِمیزاظ/ یارو بر 


5× 


روغ 


چ۳ سو ارت ۳ ا9/0ہ907 قا۔ کی ۱ 
ی زان ہوا تھا شاو می کی ایک خر ا کپفوی کر کو گی 0 23-2 27 د0 
کامکردت یت ا ظا رکرنا ضردرئی تھا ہہرحالل الس کے دودران ہا ئکلاس یمک اک 8واادر 
تھ تم ہوگیا۔ 


کیس شُسبر (63) : 

ابال صاب‌مرے دا ٌوں جیے رورست پں۔ا نکی ۳ھھ, 0-2 بہت ہی 

ری جس سے اد پاھوڈاتھوڈ الین دار پیا بآ ٣‏ تھا۔ چھرکی نے پورے ملا ےکوگھراہڑا 
ھا ہم ن کوکش کی کوک فا وی ہوا ہے بڑے کی موی یس فا تفہ من ےکا اعنکان 
بھی انیل تا سو تر اح کا مور ود لا۔ 

بجراحت سے پآ ری کال د یکئی اوران کے ان اہ کے لیک دان ایا تک اتال با یکا 
ینآ بہتگھجراے ہو تھے فیا والدہکا5! ہے الن کےگردوں نے کا تچوڑجیا 
ہے۔ بل یو ا4180 کیا ہے ۔کیاکر یں؟ آآپ بلھکر کلت ہیں عرخ نک اک دواد تا ہوں۔ تین 
دن یش فرق نہ پڑ ےا رجآ پ پیک کا بج لآ , و 101 ہدیا 
اس وفت الا مآ بادوا لٹ ینک می تھا انہوں ن ےکہا اج یکلپنک بن ھکر کے نسن ابدای 
7سن اہدال پچ یں پر انی کے خا لم ٹ سکھینک کے با ٹلا ہوابایا۔ یش نے یں جار 

ورای ال سی کی ا کی دی اوز رکٹ کے بعدایک خوراک دی کاکپااوریمرے وان 
لٹ بودیادو باریس ٹفکردان ے؟اگیا۔ 

0 دن گار کے دو اسے نا اچ۸ نے گے یجہاں دودبارہبلڈ ود یا چ٠‏ کرنے پر یور یا 
صرف 8009/01 آیا۔دہاں نف الو جس ٹلیفٹیینت بمز لیم پچ زادونے انیس مشورودیا 
کہ یل ایا ڈاکٹر کک پاکی نے چا ئک کہ وو دن مع بل پور 180119/0 ے 
9/۵۱ہ80۲ ۲ ایز ےس ےکئیں ے۔ 


-100 شفایابیاں۔۔۔ - ا315 
تیر ےدان ہادے پا ںآ کراضوں نے سارادا ایا ابع ری کا الٹراسماؤ گر وایا 
گیا پت چلا مارک خرال کی جڑ پاب کاخغارع نہ ہونا ہے۔ راع (سرجن )نے پچ ری 7 
شال د اکن شا بکی نال کے نہ برای کٹ مکردیا۔ ا نیک ہونے کے بعدوہاں نے دانے 
ٹ (0069ب5101)نے ا لککامشۃ بنرکرد یا ہے سو بہت ز وراگا نے مرکو سا شاب نار ہو 
ہے باٹی نے میں رو جاحا ہے۔ چا ات شا کی تا لان اور رے ہروفت پاب ہے 
کا سے امت با پاب در کے رپ ےکی جس ےگردنے اندو نے گے گے ہین نی 
۷05ا ہوکھاے۔ پش کات یکو ات پت چلاکرال شل بے تھاشہ پ دش اور پیپآ 
ری ہے۔ پاب میس شی جک نت وقط روآ نوز نگ گیب وک اتا کھا کاٹ ہو ۓے 
کیا ویش یکرودئی دیگرعلا ما مین۔٦‏ اب سال یتھاکیعلا بج کا1 ا زکےاورکیاں ےو 
۱۲۰ 56ئنا3ت6 ۳١۵‏ 6٥ں‏ لکرۓے ا ےپ سے پیلے انیس بھی 
)63٥1٥۳('‏ آرال 10 بعدرایں 0 015910۲۲ گی ایک راک روزاد 
دی جانے ا۔ 
چددەدان کے بعددوپاروبلڑ اور باج لہوالووم 6009/0۱ تھا۔ غاب میں برون 


+٭+ اور چیپ کےفلیے 65رہ گۓ تھے ۔عر ار ارہ دع ا گی دواکوا 21 ار سے جا گی نرکھ ا گیا_ 

ان پندرہونوں کے بعد بور یا01 /9و ہ350 ہوگیا اور پاب سے پر وشن اور ے1٤‏ 
٤‏ ال ند ہوگئی_ زمر ایگایک ما با یب پر دکھاگیااورانیک ناو کے بحدکگی ال دی گی۔ 

ای ایک ماوہشکل ےکم رای کہ ایک جیب دا ہوا۔ اقال بھائی اکا ےاہ؟ 2 
اود ان ایک لیا رٹکی کے سا ۓ وا ےھ کیا در گے لیپا رنٹکی ما مو ھکیس خیا لآ پ2 
مال تی کابلڈ ایا چی کفکردا لے ہیں ۔ ال لیب دانے نے خو نکامموزہ نے لیا او و ج ےکن 
کے بدا نک اکہا۔؟ وھ کٹ کے بدا نے ا اکن یل مور 230719101 ے۔ اتال 
۱ صاحب نےگجراکر مھا نکیا مم نے علامات کے پارے مھ کخھی لے و چا کو لی 
ٰ لا نی گی جو اس الد رخرال یکا جنارتی ہو یس نے یں و ےنیس فکھ روا نے کا 
٘ میمورودی.۔انہوں نے دو رٹی ہگ ےٹھیس ٹک ایا انہوں نے پیا 3510901]۔ 


ٹس ن ےکہ اک ہآ پ ایک اور تہ بھی چچی فکروالی۔ انہوں ن ےکہاک ا مآ پ کے 
پآ جات ہیں۔ با ںٹھیس ٹک ایا تذ یودیا 7019/01 تھا۔ یس ن ےک اک مان بی ہالگل 
لیک ہیں۔ اس لیب دالے کے یا جوکٹ ے وو ائیکسپائھ (8 01۴ پدتا) دی بوگی۔اس 
لے اس نے نلط رزاٹ دیا ے۔ اتال بھالی کہا ں ٹڈ نے دانے تھے اس کے پا جاسچچ اور 
کاکہمیا ںکمٹ دکھا دہ 6 وی سم کی رر ےا یں 
اک کے پا انیٹ وت یی میٹ ٹ کۓ یہی رزا کک وک یں 
دےدیا تا۔ 

جن ما تجریت ہس ےکن گے او زمر انیس پاب می مد“ ان اد کا ضر اد 
اراس اٹ سے پن چلا ٢ہ‏ ہے سا کن او رگروؤں .727 روح وکیا اج جن 
[٤‏ م٥۸١‏ ۲م :نا نگ کس ہے۔ ہاں پرانے 15ا011٥٤‏ کے نشان اتی ٹیں۔ 
ابی دوپا ر او لی ار 81۲1۴016 کے ما کا وچ ایا یی ریا ۳۸ نا٥آااصم‏ 
ہوی ہے۔اس 701۷ مد یا ورا یلا دک رن ےک کہا لی تن ناوک ک گی ری اور بر پرزہدان کے 
پ07 0ا یھ کی ان مس د برا یھی ۔ اس کے بدنگی کال د یئی ۔کوئی لاعت تھی نج سی نیٹ 
 -‏ 0+009 

ماد کے بعندانچھں زنکلیف بوکئین شاب می چک ن اوررکاوٹ ا بکیا ا یں۔ 

او رگ را کا ٹرھے (۲9ا:اتا5) مف ہوک ردوباروین جات ہے اود بادپار پثاب کن 
رکا ٹکا سب بنا دب ہے۔الت دو روز لس ھے ناو ہت تگیں] کی فو دی طور 7 
چا بل گی لگانا تی ضر ری تھا۔- دو زا ے ۴ 1 وس گ۰ اگئیگکر ام ار یں 0907 
کیہ پورہجھرا می سکوئی رکاوٹ ہے۔ بج4 رآنیش ۰٥.۴‏ پتالل لے جا/ )٥٥٥٥٥1٥٤(‏ 
نان ےک ی وت کی ناکم پہ ‏ نے انیس(6097 91 )۱۱٥۱٥۴‏ لان کا مخورودا 
جوداوش دستقیا بنا تھاسو نٹ کی نے چاکرننیس )68٦۳۸916۴(‏ گا گیا۔اورال وا تے نے 
ین ران آمردیا۔ سوا دقع ۔ اور گر 1 پاد پارسوزگی پور بجھرا کا تر ھ (۲6ناام۲ا5) اور 
سو زگ ما نکوسا سے رت ہو ئۓےککارکی دک ن نیز ہی اددال کیاکی اعم یں چا رخو رای دے 


ْفے۔-100شفایا ٰ 


ے00 ٭ووسسسًچتتے یرہ 
ییحی سے تی رات 3.6.10 جس ) ایک تو راک روزانیدیگی۔ 

ایک ما کے !د(630۲6161) الد اگیا۔اب اس دا کو پا سا لکمزر کے میں 
رم یہہ رط ے1 جک عم مترے۔ 


کیس شصسبر (68) : 

ید سے ایک دن یل ڈمملہ سے پیارے دوست ڈ اکم تال کا 0۰0 نے ہاش 
ا ہوریش ہہوں اور بڑئیشگل یں ہہوں۔ بے ے بھاگیکادایاں ما تھھ اور پازد ہت بی رح سے 
چا ہوا ے۔ ان ان مر لو رر ے۔ کہ اور پر لوٹ شس ڈاہڑیوں نے بہت 
کم سکیا یک یی ہوا۔ سالکوٹ میس ڈاکڑروں نے اک کے با دکی دی ۓ جرح تھی 
ال یکو پک ہیں ساب میا چقالل شش ہیں۔انہوں ن ےکی ٹی ان نکیااورا گی ر پورٹ 
ےہاں کے جنیر ڈا/ڑز 0 سے کل سے د ہمعم ہی نک ہم نکی اخ فک اغازمت 
دے دیس می یقول ان کے ا ےٹھی کر ن ےک یکوش شکر یں گے ان اگ میک نہ ہو کات 
بازدکاٹا پا ےگا اؤیرپر ٹم ہوئے ہڈ"راان سے زا بھی ہہ تھا اوران کے لاد ھی اانع 
کے تورچار ہے یں اہ ہ اے 01 0217 گے اورا سکاب زروکیاٹ+ گے 

ٹل ےو تھا کہ 5أ15051ن٣‏ ۳ نیس ہوا ہے ان نے جواب دیا۔ گی مان د 
الاک یککا یں پل ر اوہ ےانہوں نے رزگ 71 ردٹی اور ہرد ھھے 
کے بع کا ےآ نے ہیں اد کرنے پ فو ردپ لن ایس وش رات لو نل ول 
گیا نمی نے ان ےکی الہ مازوکانۓ ای آجازت ہرزدز کاو ربا اویل 20065 باج 


کاٹ کے یم ۶ پا 


سے بہت بل فیصل ہا 1ا لئے نکو ہت ڈ رای ہواتھا لہ پوت کان فو چنددوں خل 
6 0 جات ےگار اکریے دو ا لی ےُ بھی 0-7 اک اکر لی داےآ رام ےآ 7 5 ٠ّ‏ 
چا دال ا نکا خلا نع کی کہ یی گے اس پٹ نے اس کہاگ شس مورک ذ مہ دارئی لیت 
گاۓ۔- ہے الما سلا و ہے س بے اورا مین ہے کہم ا ےو کک لیر گے ۔کائی 2 
چھانے پاکی نے ہس تکی اور بھوائ یک رگ رآ گئے۔ 

اگ رن و ا5608 یی ین خوراکیں اوردئیککی او رپچ رددا ور ایک غت ام ظار 
کی اکیا۔ا دورانق لفن زاب تھا لو سوج ن یل طور مم وی درو وص ےداع گا ت 
ہو کا اتھا۔ جقراحت کے زم ال بت مو جودرے۔ 

دن دن کے اسے بی مدکی مم دددادر بفاری شکایت بہولی سے پائی رم 200 نے 
ھی ککردیا۔ اب دای ورپ تباب ہیں۔ 


سے سے لال ْ 


کا گی اکب رح نا لگھی۔ ہاں اپ گی دوس ری اولا بی پیل ایک برودت ہو کا تھا۔ اس 
ی2 ۵010019 ۴ نادان آ ۴8٥۸81‏ تھا اور ا کا بھائ یھی ای پیا رٹ یکی وہ سےفوت 
وا تھا 

ادن من مال یا نے کے یاہ جدددانت کا نے نہ اڑا اور ولا کرو کیا تو نکی گی 
هو نک) ہے۔ اس ریہ نی راقی ےرک 


کی مقدارکہے۔خو نک چگر60۸۸9۷(0۱ 
ہے جو اکر ہو جائی ہےٹ پاب شی کین خالع ور سے ٹین برو نکھی +ہ٭ج ہآ ری 
ےنا سے پچدرر+داع کے را سے کھلکے 8 ہیں خنودگی ہوی ےاٹیاں؟ن یں اورادے 
تال ندال اکرا نان ے۔ 


گڑے : 
ںای اٹ کی میس مو چگی ہے۔ شفاءانرٹیشنل یس تم مفیٹ ہہدئۓ اورا نشخییں 
کوئی ش شس ہے۔ زگ ابا ئی ا لیف سےفوت ہو چکاے۔ 
6 رون گی بیارکی ہے۔ جس مس چیشاب ہائیڑ روش نآ ت کم فرع ہونے ا 
٢‏ اسان (با یکر پویشس کے زیاداخراؾ سے خا نکی حزابیت بڑھ جا ے جس سےگروے 
قراب ہوک رکا مکرنا چو دی ہیں جو تکاعبب هی ے۔ 
علام,ات خی بے وی ۴7 می سر قی پماندگی ثاب :0 
020 شک رکا رپپیٹس؟ ا شال ں 2و ے بے اورخرزنی مم ون ےمم و] 2۲ 
یئ جانا ہے اور ڈڈٹی ٹیا ندگی کی علامات پیدرا+و جال ی ںا یہاںل سب سے اچ صوال بی سے 
١‏ گرائ گل اورا کم ھا مس تکان' گن سے ے پلک رسب 27۶2ء ہے۔ 
يکارچئے پیداہونا۔ عفم ے۔ 
خاندان موروٹی بیاریاں یلیم _ 
ابمل ظ ابی خون یل رما تو ارگ سم 
پاب من پرو ٢ن‏ آ٤‏ ۔ڈی۔ بی ۔لی 
ر بت یں کر کارب 
جلنا ون سیکھنا ویر ےش و اارے ام رک ای کر در جھوک نہ گے 
۴4) بھی یر باکارب 
انب پ پگ پھادرادیات پگ نورکا این ایک دوااییفطرآئی جوم یشک 
۱ مگ راورا یکو کاو ازع شی پرفقر ارز 0 سے اورکرورگ' 2,9) ص-ھو) 
۱ انی ککرکی ہے۔ تو دداےے نھائی روڈ ۹ 
کی عالت اچھیایں ہے۔اسے نے دیس دن کے بے ہی کا دورہ حا ے٤‏ اور 
ا گورزاو ار اس کے یگ لگا نا پڑت ہیں ۔ انس صعورت مین ددا یش لئ ی اود ہر ائ یس 


0 شفایابیاں۔_. 
رع ہوٹی حاہينے۔ یسب سے ا جم صوال ے۔ 
. ےئال ی روڈ حم 7 ائ کی اک خوراک روڑاددگی 0 اور 1 نما ادویات بن رجا 7 
گئی۔ ہنا تیصو رتمال یس مذکو روا ائی ایدادد ےکی ہی کی ۔ 
روراز : 


الیک ماہ کے بخد ال پٹ یکو دریکھا اس پپورے عر سے می الو چنک دواجس (ج کر 
اسٹرائیڑز مشق ل یں نی د یکمکیں۔ ال کے پا جود می کی بش ری 1201۸9101 ے 
2 یں ہوک اورندی دوزوڑااورۓےی ادا بھی احدادک ضرورت یڑ ی۔ 

پاب میں شوگر پا لئ لیس آ رہی اود پر وشن کا اخراج بھ یعمل طور نتم ہوگیا ہے۔ 
پاب کاکییائ رل تجزالی ہدیا جے۔ بک یکووز ان حم نکلو کیا ہے حا اکر یں 


ہے 
- . 
ہے : 


نی جھزالی لور برجھیک ہور بھی ے۔ اب دوا ای طر) جار گی جا ؟ جم نے شنل 
فیصلکیاادردواہن کر کے اسے پا مود ےدی۔ 


رورار : 

درودن گے پچر کواسی ط رح ما نے بہوییی کا دورو ہاگ ررقت شی برا للۓ سے 
معال مج گیا اس دن ان ای رو می ائی کی چپ رخورائکیس اورکھلا دئ کی ا گے پندرہ 
دن ریت ےگ ر نے و تھائی روڈ لم د برا یگئی۔ ان کے بعد مھ اتک اےتھاکی رو ھی 
ا مکی اص رف ایک خودراک د یک ۔ 

آل دوران ش ۳ ےے چچلنا بک بھ اکنا خجرو کر وا و ںکلووژن بڑہا لیا اورای کے 
انت بھی ئل ؟ ےون میں شک پا لکل سعمول کے مطابن۔ شس سمول کے مطابق ۔خون 
ارل را ۲ ا ںیکاعلا رن تدگرر ایا گیا اب ؟ اط س ےلھک یگیامہ 


کیس شسبر )٥6(‏ : 

مرمیضکی حا تکانی خرا گی ۔ع ر80 بی تھی اور بہت موی تیں ۔ ہا بن یٹر 
کوئی دل بل بے تھا۔ میرے با یی جھی لا ۓ جےگک راس وقت ایک بومیو ا پیشلسٹ ا سک 
خاخرا بکر پچ تھے ثائیفا خی ہوااورانہول نے دنیاجہان ک کیا لاد یے۔ بخاایڈنیٹش 
آ ا و اخرایڑز پ>ہڈال دیا۔ ہاتھ پاالں اور پچ رہ لہ مارا شع صو جع گیا سی یڈیل 
اسپیشملس ٹکو وکا قڈییا۔- ۳۴ وو عوامللؤ ٹا یلا یٹم اور یرم سلف سے ویک ب وکیا تا اور ۓے دو 
مال ہج ھھے۔ ا دقت ۰ت 02003 نے او و سید سی بہوئی این - کو 
بھی :وذ ْ تعرے سم پا بعد ہاتھا۔ ہوتتف بات اور پان خیے ہو ہے وہ وی 
لیا ۔ لی ٹیس وی کرای سے ممالین رک جا تھا۔ یھو نے سے دو کو رام ر تاقوا ے 
سرن اک ہفتہ پچ زکام ہد نے سے شر ہوا زکا مکی دداکھات ےکھاتے د سک یکیفیت پا 
ہنی اور اب کیل یں اکٹ سے می الا ت پیل ر سے تھے بل لڈر200/150ھا۔میرھ 
شی دولوں طری بہت زیادہ ترتراہٹ ی0 ا کہ دولوں رد ےعغم سے کارے ہف 
یرا۔ پا ل۷ بے ہد تے بدا ماس سو ہج ہو ھھے۔ 


گڑے : 
ایک ا او چیک ڈ اکن می رۓ ساتھھ گجیج۔ روصت جج سو س مات ےآ ۓے عبوس 
ٹعامثنے سے فا رح وا و انمہواں نے آٴ ہہ سےکہا۔ بیذیادو ے زیادو اک نار نکی۔ 
مصیبت مول راو ۔ خ اک او یموت اجۓ نام مت لک 2 کی ںی ں می دو۔ 1 نین ڈکان بڑے 
گی اوراٹیا ھ72 زندگی ۳ در وڈان شی چاکرموا و حھیک ہوگا۔ 
2 یف کی علامات اور روداددونو نگمرا ہگن و 9 لامات لیا ھپ ںو فنودگی_ 
ایم ۔ہنہ سے لگا تا پان مرک سال بھیپرڑوں میس بہ یا شل م کردری' سال سک یی ٹیم 


ہ-100ٴشفایابیاں -164۵ 
میٹہ مات پاؤں وف خے کا ریو زکام بی ھی ینم رکا م کے پورکزرورینعیلسی میم۔ 

گلا نکا لان بی سے چا رگیافھیاصویں نے ورااورطر سے سو خ ےلاک ٹین 
نے ۳ چا۔مرمیضدد سال سے بل پیٹ رکاشار ہے ین چھ یکدر ہے دل کچ طر ح کام 
مک رح کے جا بہٹ او رای بے :٣رز‏ وں ٴا فی فرال ہے سواے ڈس طس 200 
مم با بارکھانے کے ےم دگی۔ 

روراو : 

دواکے انی ک کوٹ کے بع مین تیسربی شوراک کے بعرانہوں نے ٹون پ بای ایی بی 
یکھا ۸ ہے اور بہت 7ر ری ہے۔اں ےم وا 77 س- میک ے دوابد 
کر داد کاب شمردر تی گی شقم یکاہ سلسلہ شا تک جارکی ربا دا کو بین ن ےکھا ا 
کھایااورعز ٍٍِِ,,,پ/ مل طور 4 لف اس موی 


کیس شصسبر (27) : 

ال مز گ ونود یکی حالت یل مایا اور ایا گیا راس ےشن ماو سے پا گی ے_۔ 
اھ لوں تھا کہا سے الئی اور زست؟ نے لک نے تے۔ اسے ایک الو پیھک ڈ اکٹ کے پاس 
نے گنئ سی ےُّ سے داق لکرلیا اور لن دن پوس اور ےلگا ربا لن دن کے بعد لی 
دست ‏ رک ےگرابسی ون ے٢‏ سنےپگ ن کک جو ین باوگزرنے کے باؤجود جار یتی۔ ال 
کے لے بہت علاخ ہو اور دو جن ہپتتالوں مس ا ہفتہ ہمت داخل گی رکھا اکر شا تو 
درکنارسلمو می سماا فا ھی یں ہوا۔ یپ یکی وب ےکھانا پیا ا ہدتے ہوتے بفدہلگیااوراب 
بیس صرف بویکوں پر زم ود ہے۔ 

ص ٹپ یکودیٹیس اس کے نچ دداؤں کی تحداویینگڑوں ہے۔ مھا لجا کک یکتب 


زیادہت گے دئے گے ہیں جا مر پچ ٹر ٹس ایک علاصت بہ تکا 
پیٹ کیا خر الاک بج سےگی ۔مائ یکیوٹا۔ 

اخراجات دہ گی جکسس۔ 

اخراجات ببھا لکر نے کے ےل 

الہ نیک وواؤں اہج ےٹرایاں اومم۔ 

لن نو رہ یں تو صر ف ایک علامت نی ہے کی چیک خر ائیوں یا با ض ےکی خرابیوں کے 
بعدنڑگی۔ اق للا مات مف وقسوں ہنی ہیں مشی بی با ت گنی ےکا لی اوذدصت ہو آو ال 
کے بغدڈڑی رو میں گی ایل فک ملا گی نہ سے افراجات رہن ےبنولی اوراگر 
اخراجات جھالی ہو ایخ ہو جا ۓکی۔ رتو مفرد تھے ہیں موی نے ای علام تک 
اور ےسا یکیوٹا 30 یش ہ کن کے بھ کاٹ ےکوکیا۔ 


1 


مکی نظ رآ کی اور دی 


روراز : 


سس سس سس چھٰہِےچےے 


دواۓ چادو طر و کی ۔اوراکں دن ہنی تم ہوئی اورشا میک عر سس ہے اوررا تا 
کھانے کے اتل ہ کیا۔۔ا نے دن سے دوا:ن کر کے اسے پلایہو پر رکھاگیا۔ ددبار اس ےتکلیف 
ہولی تدوا 11 دادت پ ی۔اکاس مرک نے کے باوجود جھئ پیم ری بادے۔ 
کیس شصبر )۵٥(‏ : 

ایام یہ 0 ےگا ڑکی ۳۰- ارد یکھا ٹے بین یمیس کے غاردارٹورلۃ اررے 
۲ سے تھے ا نکاکہنا ۳۴ اگیاے1 سیظر دی کے دورے کٹ ےر تے یا حر تار 
ناب مس یپ کےفلبو ںکی مقرارنا دای اور بل اور 801۸90/0۱ 1 گا۔ 

یکر دن شی کا بہت کی خرا کس تو اور مص رت ککو ان علامت یا ای اور 
ذالی رودادشگی میس ری گی ۔۔ ان سےگیا یاد+عر ےکا بات بن یکا دقول مر بط کے سے کے 


2 0شفایابیا ضس تل 66 و . : 
ایض ہکو ہومیشیھی پر انفپارکیس اور نہ بی دہ ا ےکھا نی گی پہ مو اکہنا جا کہ ایس 
ہومید تھی سےافرت گی ایا کا مکی کسدواد یس اوراسے پًاھی تہ لے ۔ 


گڑے : 
ےو زلضصش] لَٰ ہیں بگادوں گر ایک دوست یں ےک رآ ۓ تھے سان کادل 
رکھنا تھا گر بہ نل 5 اکس ھاںگرر ےہ فنو دی کے دو دے۔ ھٹا پ جس بے تھاشہ یپ 
اور ہومیٹ تی سےنفرتں۔ ہوم شی سے لفرت میس 8101101618 یس ایک علامت 
کے ور پیم و ود ہے 
یہاں وچ ےکا بات بۃ ‏ کہ ال خرال کیا ہے؟ سگرن کے پا یکس چاج و وہ 
ہی نشی ےنفر تکی علاصت پر دواد ۓگگر بج پیا بک پیپ امملی اور بڑگی کا مکی 
علامت نظ رآ کی2 یس نے ای ما س0 امم ۰ دن خوداک در اوزای تو را لروزاد 
کا بای کے ایک گاں مع لکرکے پان ےکوکہا۔ نود یکا فائدہ ھا ہو می نے با 
تکرنےا لکاۃ ان کے یچ یکا 


روزارو : 


چدددد نگ رے ےک ایک فا نآ کرکینک می بیکئیں .اکھت نے لو ھا 
عریضکاں ہے اون ے اب دیاٹل ہوں۔ 

تاب میں پچیپ کے فایع صعرف 2-3 رہ گ۰ ج اور پیٹ لودیا 401101 ھا۔ 
مار یلانے تبرت اگینزشیفا جن تی ۔ 

ایام یسایپ یلاک ۔ائ مکی ایک خورنگ جہرناو دی اتی ری اور خرئی ادا تک 
ھی گی۔ کرد ضا ن؟ گیا اور تن تکماٹےکانشوت اسے جن یں نےگیا۔ 

بوالو یککہدمفماان نے چیپ ان ہوں ن ےآ کر یہ چھاکیامی روز و رکیکق ہوں۔ میں ن ےت 
ہے 17 اور ایآ پ کک گت دک و ڑآ ل9ہ ا ند گی ندرودانع کے 


َٗ 


2 ىے-۔۔(ا( یح ےع ےی )2 ١‏ تتے ھ1 ۓ و(سھے 
بعد یں بے ہو یکی حالت می لا یاگیا۔ پن لاک گنر مہ نے 36 روز رھ ہیں میق شوال 
۱ کے از ےکی یں یڑ ے۔ سار 7 اف برانے کے باہو توروو جا یپر و 0۸ 


کیس شسبر )٥9(‏ : 

221 یس کو د ھے رکا در دا اوران اشر گے انل رف جا تھا۔ دددوگی میں حال ے 
کی فعدائیں ہز 1 کے ےکا ےم ےد یھا۔ درد بہت ٦رت‏ سے ہو تھا۔جٴس سے ریس 
٠‏ وافقت تر پااورزییش پرلیش لگا تھا۔ دردگرئی می بڑھتا تھا یجس عزایں ان او رماع کا 

با نک نکر اتوہ دنیاد مات اے 7 تر وت بی نکرحا اورز جن ٌ ااےآ 0ھ 

ھا درددور ۹,0 تھا ین ذور ےکا 0-27 دردگی عاات ہز رای 
۱ مت ےپنھوڈ اسگئ پیا دزد+وتا اورک اف ہک یا اھ ےتا ہے رسک سے افات ہواظھں 

رود بت برانا سے ری ے اضافمع) بیس ماق ہے نم ایت ۔ بہت اسیا علا ہو 
چنا ہے۔ ہر کی تی1 ز ماکی جاجی ہے۔ نیٹ میودکگونائن کی میا جنگ تی یاکاخا لآ 
ذرااورسوجا کنیٹ کا می ضیال؟ ری نے اپنےآ زسودو کوددبازہآ ز مان ےکی کیا اور 
ایس نیو ریشم 0 می کھلا کی ۔ یں منٹ کے ععدانہوں تن ےکھا۔ ددم ہ وکیا ے۔ میں نے 
۱ ۷ا۔؟ پا یر پل کرد کر تار لئ اورکھوم پچ رک رآ 00 بوڑں وواں 


ریرار : 


زردال ےو ری گیا ار چیر رو آئ ار پچ رہ وکیا 07-0 سلسیلم یں کا درد ہوا لو 
کیم 30 کا ایک فوداک ےوآ رام] جان۔ با رت ات نے ےد خر ز دا 
رن ےک ٹیس اور کی بارا نم ے30 یا یا ایس ورد نیف ہیس ہوئی۔ 
۱ لت کک 


بےچےس تے 


کیس تصبر ر٥‏ : 


ال مین کی ر5 7 رگا۔۴115 یس ش را اض قلب میں رافل تھے۔اس وقت 
نکی صورتھال سے پدا ہدیس کہا نکی درک کم بوتے ہو تے حرف 28 رہگ یز شر 
امراشس قب کے امجارنع ڈاک و نے رمک کے فی نک بلایا اد ریا کہ انئیں فو ری طور 4 
۲ م۵٣‏ تا پڑےگا۔ اکر 24 کھنڑوں کےا لت را دی او 
ان گ۰ صوت وائح ہوسا سح انف زیطور پدولإ کرو ےکا ا فا کر ات ناددائی] 7- 
ون ردرکی اکر یی ہے۔انکوپانے کے لئ ا ویو کیا استا۔ 

عری کے ے نے ٹون پہ یوب اکرمشودہماناکآپ پھوکر سک ہیں ۔ یں نے 
ا کہ ہونیوشھی اے نکی نکریکق ہے۔انہوں ن کہا کہ ڈاکر 1۷۸,۵6۲ ٥م‏ 
ان پر در یں اوراگیں انظا ری کردا میس نے مود ہد کی کی کید کی رتم 1 
انا ]کر نے بیس ایک دوون یش گے۔ انا راڈ کمادددا ننھیک ہو جا یں گے دوا نے کے لے 
اس ادا ا ادا یا30 شی اع قورے برشن جھ کے بعد پٹے کے لے دسےدنے۔ 

چپ :ا کوی خداک ےد یداتب می با خو یئ ۔ 

ےون پہ تا یاگیاک ہکن 58 کی ہے۔ یل نے دو اون یل تین پار و کا 
مشودہ دیا۔ ات یکا کم ری خطر نے سے ہار ہے۔ اک پر انوں نے اسے ڈ سار کردا 
اور رنے پا لے ئے۔ 

رانے ایی ںکہاکرد ہیں اگ دن ا۸ نے ما کر 7 000 نےلیں۔ 

گے دن ایس ۶۱۵م دکھا یگ چہاں ا نکی دج رگن 88 تھی مرلینل کے وں 
0 کے کر یکر ا کیا ٥ص‏ ۱/۸۵۴۵۲ 6 کیفروزٰ ہے ال پر ڈاکٹر نے ای 
خیا لوا مقاشتراردیا_ 

ددم ری کو ےکرک جآ ے او رج ریس دوبار و مکی 02 


کیس مسر (9) : :0 

ٹس + تال سے ودای ںگھ چا 1 ایک ہنی وال ےکی دکان بی سب لوگ 
اک ٹچ سے اظہار ہجدردی اکردے تھ۔ چب لوک جا دا لے تھے سو من نے ر کر 
و چھا۔ تر ہے۔ انہون نے بتایا کل ال کے الوکا پا کل کاٹ دیا جا ےگا ۔کیوں؟ سے 
اکا ہیاس کے دائیں پان کےکد مین زم وکیا ے جن سکی اوہ سے سکلف اس 
کال ہوکئی ہے :میں فو تی فا خیش ن تال راولپنڈکی میس زمرعلاع ہے ماق ئی ےس 
اسےسفت علا نکی کہوات عاص٥ل‏ ہے۔ می نے یہ چھ اکم ری ا بکہاں ہے؟ ان ہوں ت ےکا 
ککھرہ کلک نےکر جاڑے۔ ٰ 

فی نے و ئن ےرا ین پان جا گا ۔ اس ایک نے مس انشاء 
اللہ بیےننمکاٹی شر ہو جا ۓگا اوراتیں ارم اورکیلنڈ ولا عق 7 امہ کے سو 
فظر ے دوگ ان ) - ڈال رای ہے دو پیم رش مو رکر نے اورالیٰ کے بعدکیٹنڑوا ۶ ۲ 
کرٹ ےلوکہا۔ ۱ 

0 ص-ِ ِ - 1 

ھی سک ےکریڑیے ایآ گے ۔ پاؤں ک ےد سے مم بہ ت گج رازم تھا زم ک ےکنارے 
آ کانے سا تھ۔بالی پا ؤ ھی کلت تار نے سےاد پا ت ک کنب ککالی ہو تھی ۔ 
۱ ڈیا سن کے زتھوں مس رسنیک اور اکر +.+32 یضرورت لی اک زم تەّْ 
۱ کنزار ےسیا بو ںلو بس سفیدر ہو ں لو آ رسفا لم اور 71 یں نی رار ور ہواؤ 2 غ 
۱ ول عالی کی ہہ 200 1 انان دتۓ یی کو انرم اورکیٹٹ ولا 9| 
اتال جارئیار تھے وکنا گیا۔ ْ 

سن نے ٘ بے تھاش چیپ خارع ول اور4,] 1 ہآ تہ ٹم یف ہو نے ایک 
ْ 0 شدرہ دان و رر .ایت ما ٹیس ٹا ج کی رت 


بی اوزنکو ےکا 27 مل طور یں کی پٹ 


انڑھر بیس و صسرف) چ رکم اورکیلنیولا کےاستمال سے ئگ یریک وچا .1 یی۔ ہاں گر 


2 : ۵ 
و نکی تال بد ہو نے سے پا ول قراب ور اہو ایل کر ار ررواے_۔ 

١ 

' 


میس شمسبر (2و) : 

اسم لیے اچنا تحص لوں سنایا کان ںککاوزان زیادہ تھا سد دہ ایک ہومیولیڑی ڈاککڑ کے 
ایا نے نے ان ونم ار نے کےکپاؤ نظ زکھالائے ۔ ون تو غ یں ہوا۔ اب 
ار ےپ با نا مرو ہو یئ ۔ 

روران ال یا شا دک ام یی وذ دبا یکیٹوں سے پت لگراک کے بار مز 1ئ 
رمؤطر ھی ہے۔ دہانا کا خلا ہوا۔ با ون حنیک ہو ۓ ۔ ںہ وااورالک کییی۔ 
چاکنتان دا لآ نے پداتہوں نے ان لیڈ ڈ اک رکوس زا تن ضنایا این نے پ زوا رے 
یی کن ات 9ئ ہو کیا۔ ۱ 

یوگادت 5یرپساٹلانگیا۔ چیا لک بچمنائی لیف ۔گری ے اشاق.. ینرتگہوں 
برکھہراہٹ۔ سوا سے پلسا لا 600۷ کی چا خودائین دی نکی ا کے بار ارک کے اود 
اۓ دو او ککولی اور دو اتی 07 اہ اعد الٹراماؤ ز ہوا 7 م ا8ت پان 
008 ویک وب ی یں او پا زموزئئی پالگل 7 کے ما ش ہے 


کیس شسبر (ذہ) : 


یرلیہ الام آ باد وا نے کاویک 4 تیں۔ اع رم سط نے 0۷ 
9 ۸916 گی وتحدب نکر داکرآ یح ۔وباں ڈاکٹروں نے اسے وز نک 
ر نے ارذگ جارفوکو مج کان کا ممورود یا تھا۔ 


امریمہ یٹ خواجن موا پا ٹیا ہوقی آ 
۳۵۰۰٥٥9‏ ادہ‌آوہ ہ۳۵۷۲ یا گزسرنوں۔ 
اے لے دن - ریشم لاغم ی ادا کی ادئیککیس اورا دن ہے یرک 30 جس 
۱ ا فطرے روزائہ مم اور چلیاٹ ڑا ڈاے 3 فطرے شا مکو رے ئگں اٹ ناہ ے پیر 

7- کیم کیا ادج راک ری دواددبار ود یا : 


روراد : 
دوماداددباروالٹرا او رک ایض دانیاں پا لکل ال سے کے مطا یمیس اور مار و 
بی ہلل معمول کے مطائنی تھے۔ 


کیس شصبر(دو) : 


انس ع۶ کڈ اکر سمائ رو ےک ر1 ک یکین ۔ ]7 یندا نکی بم جراعع تی ۔ انیج 
7 ال ت7 0 اکعرف ایک ما خدانل کی شادکی ہہو نے دالی ا کے می وزدگی بجر آۓے 
' اساؤ ہوا 0.6.0 کی شی برئی_ 

تین ہے وٹ پا کا مو شر رر ہا اناو رکوئی ما م نلیا ےن ہو اتا 

۱ آ ےی دن یو رکم یا ُ 0 جا رو یں د ےک دوس ےےدان سے وی 30 
۲ ایح اور پا خلا 6ن شام وٹ یگئی۔ ایک او بت دا کی غاد وگ گر دو اک اسی رع 
اپادئی رکھاگیا۔ شادءگی کے ای اہ بعد ان نے ا اکا ےضھل ہ وکیا ے اور ا ول تج دہ 


چو کی ماں ہے۔ ٦‏ 0ز( أ8 1070000ڑ کنا 


یں ےس 
20.1.0 


کیس تصبر (95) : 


20 ) مان یر ہا ں تن ابدال آ کت کس 
راوپنڈی یپ کرایس پن چلاکہ یا ںگاڑ 01,7 
ٹیٹھھادرسسن ابدا لآ گے کان ک؟ کرانہوں ن ےکا ینمی سک کا پت کل ےتم سا تو چلواورم 
چو کر وا ئن ںآ جانا کپ ک یھی نے سی دانے نے ےک کیااک جات ہے جھے زا لن 
ہیا ہچرڑدرے۔ 

ٰ وا چیا پر ای نے تھے بتا کہا لک شادئ یکو ا سا ہو گے ہیں اود واولا دگ ات سے 

حر دم ہے کی کپ کرش نے ا لکالا لد کی جس کا مکی ما تی خرف یی کہ 

شارے بر وی یش ماد ےساراموارڈ رآباہرا جات ے۔اوروراے مخت اءزال ہس 
: 

شک لک سکرس عامت بے ھک سا نگردیا۔ا کی بیو کی اجوار بھی مقررہ 
رقت پکیں] کی عیسو اسے نیو برکویین مکی ائ کی جا رخوراکیں یس ایک می دن یں اکا گے دن 
سے نیف رم کارب 200 کی ای کخوراک روز انددئ یگئی۔ 
- ڈرائٌورعیاح بوڈ رائوروں وا ی روا میڈھور سی ا کی عادخودائیں اور پچھراکٹس 
پمس200 کی ایک خور اک زوزاندو یئی۔ 

ال ریا۔ ایک دن مور سآ میں او کہا می سعیداخر نے پیا ے۔ یں سب کب 
جھول چنکا تھا۔ سوانہوں نے ساراواقددہرایا نو ٹس نے ایگ دم سوا لکیا_ ددا کا چا ہوا؟ 
انمہوں کیا ۔ا لک دد اہی کی ہے۔ ای لج و بمآ ۓ ہیں۔ ہاں دہ صفائی وائی دواضرور 
دی ہیل پچ رج ران ہوا تو انہوں نے بقا کہ کی ار ڑم لکھانے سے اگے باو ہ تک لکر 
ا دای ہوا ورس کےا ادا کالاخو گلا را ا 


اود رجف لی 
وی کی رید .- 
لاد وو فر 1۷ر پان 44 
سے نے یسر قوئ ھچ ہین ی وبھوا 


۱ 0قفقفایابیاں-۔۔_ مھ س 

سعید ار کےگاؤوں سے مورن آ ا ری ہیں ۔ تھی ک بھی ہو رنقی ہی نکر ٹیو لے مکی 

چا رخود ایل صفائی لی دواکے :ام سے پا جال ایا۔ ِ 

کائی ۶ سے بعد موصسوف خو دب یت یف گ۳ نے۔ بتایاک ھک ےی سگولی چ کر ایک 

کی ٹنک کرک نیل اتا ہت اود پچ رکا ٹفکراھی را ہے ہیں یش 
میڈورم اسے پل ل نی کب تی ۔ ٰ 


کیس شصسپر (٥ہ)‏ : 


ای جوڈ ےکا مضہ تھا کنل ہو ن گی لان کے پچ رق مادر یس بڑھنا سچھوڑ نے 

تے۔ نین ماوو تر ےگزد جات تےمگر پھر یں ءکاوٹ پڑ جالی فو ماہ پورے ہہونے بر 
اسمقاطکردادیاجا ا تھا۔ ایا ارذع ہو چک تھا۔ 

رس پائ ںآ گنو ےکیاکہ مآ گے یکنا ےک نار یت می اولا یں ے۔ 

8 ے ڈیادوعوال و ہوای یس سک حرف 5 اور دواد ہے 6٥٥611الا‏ ٢06ا‏ 
8 ۴00 ایس ہے۔ا ےق رآ ...ا کیا جا دے۔ 
یں لیم سی ا مکی ایک ایک خودا کفکلائ یکئی۔ اورکہا گیا یکل بھھ جا تو دوبارہ 
رابط رن ۱ 
ْ مملی و جانے پہ بیو لکو پیل دن نی ایم 
دفصرےدن : اورم می ٹک امم 
یرسےدنع :6 مم ام 
چو دن : کیلکیر یافا سی ائم 
پا ایی دن : یلوا ںی ایم اور یدن اک اش باتی 24 ون او اور 


ا ےو وس ےپ مل 
کیاجاتار۔ 

1 خر ای نے ای کی ححت مت می ا کی نا بین کل یس 
۳).(ا.ا کر نے“ کیل اک 


کیس نمبر(7ہ) : ۱ 


ات سک ایک٠‏ کی اورایک ب لے یسیا سےفوت ہو گے ھتان ایند الا ءال کی 
خجرزیادہپ ینا نگ نگی ین با ےیل بے باو ون کوشتکالھ ھا نے و 
کوئی شکل اخ ینگ او دی ال خیش اھ بنا تھا ۔ اراس او ایس کی را ۓٹھ یگ ےا ور 


ضا کردادیا ما رۓ۔ 
یا کیا اہ ایک باودوار ےکر لیت یں۔اکرکول ش تپ 3 ل2 بھیک درز اس تا کر داد ینا۔ 
گے ٠‏ 


ما نے اسےجھی 6.8 .لا.ا کا یکی س مبچھا اور ا سی لکار 200 کی جا رخوراکیں 
در ےگ ایک مکی پلامیبودے دئی۔ اگ دو ماودوا اور سکس پلاسیبددٹ یی ۔ ہمارے اھر ر 
کے بادجود خر ضر نے ور کے مار ے الٹراسا تن ںکروایا۔ جا ہم وق مل ہو نے ای اے 
مت مند پ یکو تم دیا۔اوراس ب یکو یل..ہ ابی یس ہے۔ 


کیس تصبر (99) : 


ای ٣ر‏ 2 میس رسکی ای او زوا 7 یثراحت رگرد ینف ےکر اں گی اک کنواری 
لی کےرتم می جبھھہ گیا ن2 شمادئی نیس ہو س گی۔ 


کے0( یاں ہہ 8ڈ - 
ا کی داد وکوڈیائیش لی ا کی ماہواریامطمول کے مطا تھی ۔واۓ شد یدرو کے جو 
دا٘یس ہاو ےش روخ ہوک دائنیس نا نک ڈیا تھااورکئی خام علامت یھی ۔ 
م میں رسحولی اور ہل وکا ورو جوغ لف حا ےکوطا اکئزد ھا گیا ووا ذ3ا۸))۷/ ق 
س بددااستے 30 طاات می خنن دفمروزانند لگئی_ 


روراز : 


دردائیک 07 علطور 7 7 اوروومام یرد لک طور 2 ہی . 


کیس نصبر روی) : 


6791 یروپ دی وٹ او رعلا ےلیک ہی 0 مس بھائی کاصرطان ہوااوراے 
کاٹ دی اگیا۔ رر وک را لی او یھ را 1 ہغئی۔ جس سے ام کفکا اک باز وو گیا رر ہے 
پک یا لآ ئے تےکر ا لکی خورا ککی نل یگ ہوک یھی بیکوئی ٹیس نی ںکھ کی 
گیا۔ حرف ماع نے سی اارووشگی مضہ یل تےکر بیٹھ انی او رن پھر ایک و وکھون 
معن سے یئ اجار اتی اشلمرے سے چپ چلاکہفودا کک نل ڈگل پن ےکک یپجیئی ہوک ے۔ 

۱ ۰ ۶ 

ا کی رددادة ار یوں سے پر ہے اوروواؤ کاڈ ضاب لگا ئل ہے ۔کیاد یا جائے ۔ 
کا یوین تو 7ج جم ےر یم یدوم ۔اوبچج یافا سفوریں؟ نے اک جا کاٹس اٹ بار 
بادآ زمودودوا کو مان ےکا کیا اور ےکس دامیکاسی ا حم اجار وراکیں ہرت نے سے 
07 10002000 ار ا 

۳۴ ال ا 


٤‏ ۳, قفا یج 
+٣‏ : 


و ای لک سے و ۹ ۲ 
و 


ریش ا کاپان ے ہہت ہو ن ےی کک 


2و اویس مرییفیکمل طور نت یاب ہو 


کی نر کے پر ایک ما سے بد من - 
فی شی ہر ےکھانے بن نگھی۔ 


کیس شصبر (100) : 


امداد جنیر سے بت پہار ےد تم لے تل جنگ و ہیں٣‏ یس نہیں نگل 
بادشماہ پا ہوں۔الن ےی ابو اگ کےک یب ایک دان ی۲ گیا جے ناج راع زا جلد نے 
تچ مات کیک و 0 و وی گی اور نا کام ہو نے پاے ۲۱۱۸8 نے ات گا کہا جاور 
اداد اسے تےکر ۳۱۸۸ لے گنن بجع ہن ےکی وجہ سے جللد کے ڈ گنیس لے ۔ اولی 
لونک یں بھی ڈ اک یں نو یہو اک شا می ارام اض جل کو پرائو یٹ کا لیت 
ہیں ۔شما تک وق تگمزارنے 2٤‏ یس ایس الا مآ باددا کیک میں ن ےآ ااوء یہاں!آ 
میمش نے انی سکیا ال نے سی ۳ گال گنک ہے۔اس برا داد نے جا الہ جب ےدانہ اتا 
ق ا کی داوکی نے اسے پھا کر ان پ ین ۲ن کا پا ؤڈر لابا تھا۔ یس نے ےگس وا کا 
0 کی ایک خوران ککھطا دتی۔ شا مکو ماہرامرائ جلدکودکھای گیا ورای نے کنیٹ اور 
ایی اہ نے کا کیا کی ٹف لے بھم نے د ےہ ۓگ اجکی یکا ۳ لیک ۳ھ2- 4ج 
پان پا نیٹ یکی ضرورت بی یں پگ کہدانوں رات ڑم پکھر بآ گیاادر چنددفوں میں زتم 
الک نھیک ہوکیا۔ 


